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النبرة عع 4 :1 
مما راألاعععة ناكا 


11: 


تُبُرز النبرة مقطعاً واحداً على حساب المقاطع الأخرى من الكلمة أو الوحدة 
التعبيرية . وهذه الوحدة» يمكنها أن تكون بحسب الألسن» كلمة» كلمة مركبة» أو 
حتى مجموعة لفظية» وتلك هي الحال في الفرنسي . والنبرة تتميز على نحو 
أساسي » من الناحية الصوتية» بارتفاع النغمة» والشدة» أو قوة اللفظء والمدة. 
وهذه السمات الصوتية للنبرة تتوزّع مع ذلك وفق الألسن توزعاً مختلفاً. والمقطع 
المنبرء في اليوناني الكلاسيكي» حيث يسود فارق الارتفاع » أعلى بصورة بارزة من 
المقاطع غير المنبرة؟ ويتميز المقطع المنبر في الألماني والبرتغالي بمدة أطول» في حين 
أن قوة اللفظ » فى الإسبانى» هى العلامة الرئيسة للنبرة . 

ومن وجهة النظر الألسنية» للنبرة بصورة أساسية وظيفة تقابلية» أعني أنها 
رزء في السلسلة الملفوظة التي تسمى التركيب التعييري أيضاً» بعض الوحدات» 
وذلك أمريتيح» حسبما يقول أندره مارتينه» أن «نلاحظ وجود عدد معين من 
التمفصلات اللفظية ذات الأهمية فى القول» وأن انيسر على هذا النحو تحليل 
الرسالة» . وتبدو مراعاة مكان النبرة أمراً جوهرياً للتواصل» ذلك أن التجربة بِينّت 
أن متكلماً أجنبياً يمكنه أن يوضح أفكاره على نحو جيد جداً ب تصويتاته الخاصة إذا 
كانت النبرة في مكانها. وعلى العكسء إذا لفظ التصويتات لفظا صائباء ولكنه 
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ينبر تنبيراً خاطئاً» فإن حظوظه في بلوغ غاياته ستكون قليلة (مارتينه» 1965). 
فنحن نرى أهمية النبرة في تعلم الألسن الأجنبية على وجه الخصوص . وقد 
يحدث» عرضأاء أن يكون لمكان النبرة وظيفة تمييزية» شأنها شأن التصويتات» أي 
أن موقعها وحده يتيح التمييز بين كلمتين متمائلتين كاملاً. وتلك هي حال الإسباني 
بالنسبة» على سبيل المثال» لثنائيات من الكلمات مثل 21670180 «لفظة»., فيها 
النبرة على المقطع الأول» و16]70156» «أنهى»» مع النبرة على المقطع الأخير. 
وتشكل دراسة النبرة جزءا من علم العروض (مجموعة من الظاهرات» ذات الشدة 
والمدة اللتين تميزان القول). وبما أن النبرة ة تفلت من النطق والتقطيع» فإن بعض 
الألسنيين» ولاسيما فى الولايات المتحدة الأمريكية» يصنفون هذه الظاهرات فى 
دراسة الوقائع فوق التقطيعية. وإذا كانت ظاهرة النبرة تنتشر انتشاراً واسعاء 
ولاسيما في المجموعة الألسنية الهندية الأوروبية» فإن ألسنة عديدة تجهلها 
(العربي» الفيتنامي» ولغات الأقوام الأفريقية» وكل اللهجات الباسكية على وجه 
التقريب» إلخ). 

وظاهرة النبرة يمكنهاء بمعزل عن دراسة اللسان بالمعنى الصحيح للكلمة» أن 
تنجلى على المستوى الفردي . وتلك هي حال النبرة المسمّاة نبرة الإإلحاح أو النبرة 
الفكرية» في الفرنسي» التي تتميز بشدة خاصة في المقطع الأول من الكلمة : «اوع'0© 
1ل نم1 أوعء"0 ,عنا1110لع1213 1 . و تلك هي أيضاً حال الئبرة الانفعالية» مع مد 
بارز جداً للمقطع الأو ل من الكلمة : 1816151819 ]65 6113216 ]10 . ويكو ن مجموع 
هذه الظاهرات» ذات الأهمية الكبيرة في الألسنية النفسية» علم الأساليب الصوتية 
الذي لايزال في بداياته . (انظر في هذا المعجم : نطق » تصويت», علم وظائف 
اللأصوات (فونولوجيا)؛ علم النفس الالسني, تركيب تعبيري). 

8 
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النجاح 61 :1 
| 
] :10 


وضع شخص بلغ الهدف الذي كان قد حدده لنفسه أو أنجر المهمة التي 
كان قد شرع بها. | 

النجاح مفهوم يصعب الإحاطة به ذلك أن له قطبين» أحدهما ذاتي» 
والآخر موضوعي . فهذا المستخدم في إدارة» الراضي عن موقعه المتواضع » سيقدر 
.أنه نمجح اجتماعياً» في حين أن رئيسه في الوظيفة يمكنه أن يكون غير راض عن 
موقعه . فعاطفة النجاح ليست إذن ذات علاقة بالمستوى المطلق للإنجاز» إنجاز فعل 
أو مهنة» ولكنها ذات علاقة قبل كل شيء بمستوى التطلع لدى كل فرد. يقول 
كورت لوفن (1890 -1947)» يوجد نجاح عندما يبلغ التنفيذ أو يتجاوز «خط 
الهدف». أي أمل الفرد. ويميّم النجاح الاجتماعي انطلاقاً من مستوى رضى 
الفرد» ولكن حكم الغيرء والأرباح» والأمجاد» معايير لاتقل أهمية. فالنجاح 
الاجتماعي منوط بعدة عوامل» في المستوى الأول منها يوضع الذكاء» الطموح» 
الإرادة» الإصرار والتعليم (أروع المهن يحقققها أشخاص يحملون الدبلومات 
الجامعية أو دبلومات المدارس الكبيرة). وتتدخخل عناصر أخرى مستقلة عن الجدارة 
الشخصية في النجاح الاجتماعي : الجنس (تبدو النساء مغبونات» ذلك أنهن 
قليلات العدد جداً في احتلال المراكز الرئيسة)؟ والمنشأ الجغرافي (إن المدن الكبرى 
هي التي تقدم الجزء الأكبر من الناس البارزين)؛ والمنشأ الاجتماعي (أكثر من ثلثي 
العباقرة كان لهم آباء بارزون) . 

الك 
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النحول | 
8 11110 


لام 1ناكاآ 10501121مع1 رع1تتدهدمامع.1 :10 


مجموعة من الخصائص المورفولوجية خاصة بالنحيل» في فذجة 

يبدو النحيل فرداً ذا قامة رقيقة وأنيقة» ذا أشكال طويلة» ومظهر سريع 
العطب. وجمجمة مستطيلة» ومظهر جانبي بارز التقاطيع » ويكون بطيئا» سريع 
التعب» مغرط الحساسية؛ ذا توجه نحو الداخل . ويكون الشكل الأقصى من 
النحول نموذج الواهن . ويقابل هذا النموذج عادة مزاجا نزاعا إلى السلوك 
الفصامي . (انظر في هذا المعجم : النمذجة الحيوية الانطواء. التزوع إلى السلوك 
الفصامي ) . 

اك 
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النحن 0115 :"1 
,200115 :111 
1015 :10 


ما يعبر عن فردية جماعة. 
يعبر شخص عندما يقول انحن1. فى استطالة شعوره بذاته» عن وجود 
جماعة يشكل هو جزءاً منها . وهذا الضمير الشخصى. 5نا0]» هو تكييف للكلمة 
اللاتينية 2105. والشكل 05657 480105 (في الأسبانى: 5 «لنحن 
الآخرون»؛ ساد في عدة لهجات جنوبية ويقابل بالتالي جماعة فرعية بجماعة 
فرعية أخرى في مجموع اجتماعي . وكلمة 65اندعناه الانغليزية (نحن أنفسنا) 
توحي بداخلية جماعية بدلا من معارضة. ولكن الكلمات الأكثر تواتراً في 
الانغليزي (05.6ا) وفى الألمانى (15) تقابل من الناحية الدلالية مجرد الضمير 
الفرنسي 4308050 . وعزا علم النفس والفلسفة في القرنين التاسع عشر والعشرين إلى 
هذه الكلمة قيمة مفهوم ووضع اسم . ولن يكون هناك «نحن» لولا الحضور المشارك 
0 . ولهذا السبب لايمكننا أن نكون إلا على نحو واسع جداً 
من النحن مع أشياء مادية أو مع جماعة من الحيوانات ولامع كلب أو هر 
0 . ويوجد أيضاًء لسبب مختلف» شيء لايستند إلى أساس متين في ضرب 
من النحن الإلهي الإنساني الذي يدمج المطلق الإلهبي وضروب شعورنا في حقل 
نفسي واحد. إن النحن . على مستوى بين الذاتية الإنسانية» يعرض كثيراً من 
الأشكال والدرجات: 
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! ) هناك نحن لامتمايزء قبل تفكخري وملتبس» يصادف على سبيل المثال في 
سيكولوجيا الجماهير . إنه أكثر كثافة بمقدار ما يكون المشاركون أكثر تشابهاً من ناحية 
الكيف وأكثر عددا من ناحية الكم وأكثر قربا في المكان والزمان. 

2 عندما يكون ثمة امتثال متمّيز للمجموع والأجزاء؛ يكون النحن متمايزاً. 
ويتضمّن النحن ذاته أنواعاً فرعية : وأكثرها تواضعاً هو نحن الوضع , الذي يقتصر 
على تحديد مكان لكل مشارك من المشاركين ولجماعتهم : هكذا الأمر بالنسبة 
للجماهير المتباعدة (نحن التجار. 46 وللجماهير المتقاربة (نحن تلاميذ هذا 
الصف. . .)» وللتجمعات بالمصادفة (نحن مشاهدي هذا الحادث . . . ). ثم تأتي 
ضروب التحن الوظيفي . حيث يتميز كل فرد من الآخرين بدور من الأدوار؛ 
فالجماعة لم تعد في هذا النحن مجرد تجاور أفراد» بل إن لها أيضا دورا يعترف به 
الجميع وتاريخاًء وتنظيماً داخلياً وعلاقات مع الجماعات الأخرى . فبنية «النحن 
الوظيفى» تنضمّن ثلاثة عناصر : فكرة أو قيمة موجّهة؛ امتثالاً وعاطفة للجماعة 
(التي يمكنها أن تكون دينامية قليلاً أو كثيراًء أكثر تلاقياً أو أكثر انفصالاً» أكثر 
استقلالاً أو أكثر تبعية» إلخ)؛ وأخيراء امتثالاً وعاطفة خاصين بالأفراد أنفسهم 
(أعلى درجة فى التراتب أو أدنى» أكثر أو أقل تعاوناء أو فى حال من التناوب» 
إلخ). وتكون إبداعية الجماعة محرضة وتنبعث منؤسسات بفعل هذه الإبداعية» 
عندما يسود امتثال القيمة أو الفكرة الموجهة . وعندما تسود العاطفة الجماعية» تميل 
الجماعة إلى أن تحافظ على تقاليدها بدلاً من تجديدها. وعندما يتغلب امتثال 
الأعضاء» تتعرض الجماعة إلى الانقسام وإلى أن تصبح عابرة : عدم استقرار يمكنه 
أن يقود إلى الانحطاط أو التقدم . 

3) التحن بين الشخصي . نحن الحب» هو وحده الذي يجعل ضرباً من 
الاتحاد» بالمعنى الصحيح للكلمة» مكنا بين ضروب الشعور من حيث هي كذلك» 
أي #موجوداً من أجل الغير' مزدوجاً لامجرد «موجود مع» ولاء بالحري» «موجوداً 
ميغاد نان ف«النحن بين الشخصي» يتميز بإرادة متبادلة من ارتقاء الأنتو الأنا. 
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وماينشده لم يعد شيئاً خارجياً أو وسطياء ولكنه متوجه نحو الأفراد أنفسهم على 
نحو يكون استمرارية غير متجانسة من ضروب الشعور. وليس هذا المثال» الذي 
يصعب بلوغهء ممكناً على وجه الاحتمال» دون سقوط في النحن الموضوعيء إلا 
بالنسبة لالثثائيات . ذلك أننا لانرى أن اهتمام الشركاء يتوجه بالفعل معاء في 
الثلاثي أو الرباعي» إلخ» لكل منهما. وبالمقابل» لايوجد اتحاد ثنائي حقيقي 
لاينفتح على الكلية» لاسيما بفضل شخص ثالث, على الرغم من أن هذا الشخص 
الثالث لايلجأ إلى مشجعيه عندئذ . وسيكون توضيح هذه الملاحظات بالتجربة في 
الحياة الأسرية أمرأ سهلا. والحقيقة مع ذلك؛ بمعنى عامء أن اتساع السحن غير 
محددء ذلك أن بوسعه أن يربط الثنائيات ربطاً مجدداًء على نحو غير مباشر» 
بوصفها حلقات فى سلسلة . إن نحن الاستبعاد يؤلب جماعة على جماعات 
أخرى؛ أما نحن ارون التدفي فإنه بالمقابل» نحن الاندماج ذو العلاقة» 
طباقاً بالمنظور الكلي لكل شخص . 

وثمة مشكلان يطرحان فيما يخ ص طبيعة النحن الذي وصفناه للتوً: 

!- أيسبق إدراك النحن إدراك الأنا و الأنت؟- الحقيقة أن السؤال لايرتكز 
على أساس معين . فهذه المصطلحات الثلاثة لاينفصل أحدها عن الآخر وتعبر عن 
جوانب تجربة واحدة. ولكن نموها خاضع لتناوب ديالكتيكي: فمحتوى أحدها 
يغني» حين يتوضحء ويطور الاثنين الآخرين» وهناكء بهذا المعنى» نحن سابق 
ونحن لاحق في تاريخ علاقة بين شخصية. ونفهم أيضاً أن النحن يبدو بالتناوب 
فاعلاً (إما بوصفه دعوة موحّدة» وإما بوصفه امتثالاً مساعداً للعمل) ومنفعلاً 
(بوصفه نتيجة بين ذاتية) . 

2- ولكن النحن هو ذاته. هل هو بين ذاتي في لحظة من اللحظات؟ 

- كثير من المؤلفين ينفي ذلك . فليس النحن , من الناحية الإيبستيمولوجية 
والأنطولوجية» إحساساً مشتركاًء إنه حالة ذهنية من حالات الأنا؛ إنه امتثال تواكبه 
عواطف تتلقاها كل أنا أو تمنحها. ذ النحن يكون عندئذ موضوعياً وليس بين ذاتي . 
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:وإذا كان أكثر من ذلك» فإن الأنا تختفي . إن التفكير 5دا0081]02:0 لقاء غير شخصي 
في حقيقة أو براكسيس» وليس بديل الأنا الموجود ماهه©> . فكيف لانسلم مع ذلك 
أن التحن هوء إن لم يكن شيئاًء علاقة وأنه يدخل في تكوين الأفراد المشخصين» 
تكوينهم نفسه؟ ولكن هذا التسليم سيكون غير كاف ولن يتيح الخروج من النطاق 
الفردي إذا كنا نجهل السببية المتبادلة» التى بفضلها يمكن لشخص أن يرغب في 
الوضع الذاتي لشخص آخر رغبة فععالة» وذلك ماي مو يتحفق في علاقة الحب أو في 
يقظة بيداغوجية . ويصبح عندئذ ممكن التصور أن يكون شخص شخصاً آخره من 
حيث كونه إرادة الآخر : ذلك هو الواقع نفسه» واقع النحن دون أي انحلال ل الأنا 
والأنت . (انظر في هذا المعجم : الصداقة, العطف » ٠‏ تبادلية ضروب الشعور). 


لقنا 
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النخامى 0115 :1 
01 :نكا 
111 رعوتطاممم :11 :12 


كتلة صغيرة بيضوية الشكل , عصبية غدية. واقعة في قاعدة الدماغ. في 
الحفرة العظمية التي تشبه السرج التركي. وتعتبر منذ زمن طويل أنها مفتاح الجملة 
الغدية كلها . 

تظل النخامى» مع أن أهميتها أصابها النقصان لمصلحة تحت المهاد؛ إحدى 
الغدد الصم الأساسية للعضوية . عرضها 15 مم» وارتفاعها 5 إلى 7 ملم وتزن 6 إلى 
8 أعشار من الغرام. إنها مؤلة من فصّين» مختلفين أحدهما عن الآخر كلياً: 
الفص الخلفي أو العصبي (المسمى أيضاً النخامى الخلفية أو النخامى العصبية) والفص 
الأمامي أو الغدي (النخامى الأمامية أو النخامى الغدّية). ويحتوي هذا الفص” 
الثاني» هو نفسه جزأين : الجزء الأكثر أهمية هو الجزء القاصي ؛ والأقل موا هو 
الجزء المتوسّط. المحصور بين الفص الخلفى والججزء القاصى من الفص الأمامى . 
ونقول» بصورة عامة. إننا عندما نتكلّم على النخامى الأمامية أو النخامى الغدية» 
نثسير إلى كل الفص الأماميء بما في ذلك الجزء المتوسط, المسمى أيضاً الفص” 
المتوسط؛ ونقصد من جهة أخرى؛ بمصطاح النخامى العصبية» النخامى الخلفية 
وكذلك النوى فوق البصرية والمجاورات البطينية لتحت المهاد» والحزمة فوق 
البصرية ‏ النخامية والبارزة الوسيطة (البصلة القمعية). 

ه- الفص الأمامي . الذي تكون بنيته الخلوية المتنوعة جداً هي بنية الغدد 
الصم» يفرز نحو عشرين هرموناً نميّز منها الهرمونات الأيضية والهرمونات 
المنسلية . 
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ويمثل بين عدد الهرمونات الأيضية : 

1) الهرمون السخامي المنمي الجسم (هرمون النمو)» المسمّى كلاسيكياً 
اهرمون الجسم (5.1:11) . ويسبًب استئصال النخامى الأمامية توقف النموء في 
حين أن تناول هرمون .5.1.11 يفضي إلى النمو المفرط . ويؤدي اختلال وظيفي 
للنخامى الأمامية في علاقته بورم غدي» على سبيل المثال» إلى ضخامة النهايات 
لدى الراشدء ضخامة وصفها للمرة الأولى» عام ١1886‏ بيير ماري (باريس» 
3 . كانء 1940). ويقرن هذا المرض اضطرابات في الغدد الصم واضطرابات 
أيضية بتشكّل خا ص (مورفولوجيا) سمته المكتسبة تبدو في المحادثة الطبية وتبدو- 
إذااكان ولك عكنات عه ندم ميو تبي تعرة تأر مهيا إلى حالما 
ويتّخذ الوجه مظهراً ثقيلًء كثيفاًء حزيناً؛ ويصبح قوسا الحاجبين بارزين» والذقن 
والوجنتان ناتئة؛ ويزداد حجم الأنف» واللسان » والشفتين» والأذنين؛ وتتّسع 
اليدان والقدمان وتتكئف . وليس من النادر أن يلاحظ» على مستوى الجذع» 
احديداب مزدوج (جنف رقبي ظهري يرافقه انحناء قطني في الظهر إلى الأمام؛ 
معوضء وانثناء إلى الأمام في أسفل القص وبروز البطن) يمكنه أن يحقق المظهر 
الكلاسيكي للمهرّج . ويشكو الفرد غالباً» على المستوى النفسي» من الوهن» 
والخمول» وقابلية الإثارة والميول الاكتئابية . ويحقق الإفراز المفرط لهرمون النمو 
(6.53)؛ عندما يحدث قبل البلوغ؛ ضرباً من العملقة المنسجمة» في حين أن إفرازاً 
قاصراً مسؤول عن القزم . 

2) الهرمون محرض الدرق أو «موجه الدرق» (1.5.11) هو الذي يحرض 
فاعلية الجسم الدرقي. وتحدث,» عندما تنقص النسبة البلازمية في الهرمونات 
الدرقية» زيادة في.إفر از الهرمون المحرض الدرق (1.5.51). ويؤدي ارتفاع نسبة 
الهرمونات الدرقية الجارية في الدم؛ على العكس» إلى كف الهرمون محرض 
الدرق. وتتيح هذه المراقبة الراجعة الموجودة بين النخامى والجسم الدرقي أن نفهم 
أن ضرباً من قصور الدرق يمكنه أن يكون ذا منشأ درقي أو نخامي . 
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3 الهرمون محرض قشرة الكظر (.8.©.711)» الذي يؤثّر على قشرة 
الكظر. وتميز بين الهرمونات الموجهة للغدد التناسلية (أو محرضة الغدد التناسلية): 
1- هرمون تنمية الغدد التناسلية .4 أو هرمون محرض الجرييات (5.5.11)» المسؤول 
عن نضج الجريبات المبيضية لدى الأنثى» وعن النضج المنوي ونشوء الأمشاج لدى 
الذكر؛ 2- هرمون تنمية الغدد التناسلية 8 أو هرمون اللوتنة (.1..11)» المسمى أيضا 
«هرمون تحريض الأنسجة الخلالية (1.0.5.13). إنه مسؤولء لدى الذكر» عن مو 
النسيج الخلالي للخصيتين وإنتاج الأندروجينات؛ ويشرطء لدى الأنثى» ظهور 
الجسم الأصفر المبيضي» ويتدخل بالتآزر مع الهرمون منمّي الغدد التناسلية هم 
(5.11.]) في إفراز الإستروجينات» ويتيح تركيب البروجستيرون بفعل الجسم 
الأصفر ويسبب الانقطاع الجريبي 3- الهرمون محرّض اللبن المسمى أيضاً «الهرمون 
موجه اللوتنة» (1.11..آ) أو «الهرمون موجه الخلّمة (.11.11) ؛ يطلق ويصون إفراز 
اللبن. 

وتفرز النخامى الأمامية أيضاً»ء لدى الإنسانء الهرمون موجه الميلانين 
(39.5.51) أو «الوسيط». الذي يؤثّر على التصبّغ» على إفراز محرض الدرق 
50 » إلخ . وهرمون يفرزه الفص المتوسط لدى بعض الثدييات الأخرى . 

وتدمير النخامى الأمامية مسؤول عن مرض وصفه عام 1914 موريس 
سيموندز (1855 -1925) ويتميز بشيخوخة مبكرة ة مع تنكس الغدد التناسلية الذي 
يمكنه أن يظهر بانقطاع الطمث لدى المرأة وبالعنّة لدى الرجل . وتقل الشعرانية» 
ويصبح الجلد حرشفيا؟ ويلاحظ انخفاظ التوثر الشرياني والحرارة . ويكون المريض 
مصاباً بالوهن وال لة وتظهر عليه حالة اكتثابية على الغالب؛ تتطور نحو الحبّل 
على نحو سريع قليلاً أو كثيراً. . ويحدث التطور نحو ال موت» في أعقاب دف 
أقصى . وينبغي لنا أن تميّز تميبزا بارزاً هذا الدنّف لسيموندز من اللّمة الذهنية أو 
«العصبية»). وهي مرض من أمراض الطب النفسي يظهر باضطرابات السلوك 
الغذائي . وهناك شكل خفيف من دف سيموندز مِثّلهِ تناذر هارو لد ليمينغ شيهان 
(مولود عام 1900)» الناجم عن آفة كبيرة في النخامى الأمامية يظهر في أعقا 
ولادة تتعقد بنزيف خطير. 
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8- الفص: اللخلفي (الجزء العصبي) أو النخامى الخلفية ذو منشأ من الأذيم 
الظاهر العصبي . ولف الخلفي أيضاء المتكون انطلاقاً من قعر البطين الثالث 
ومؤلف من نسيج عصبيء فاعلية إفرازية . إنه ينتج : : !- الأسيتوسين , مادة تؤثر 
على الجهاز العضلي للرحم تأثيراً انتقائيً إذ تحدد تقلصاته» وعلى إفراغ اللبن لدي 
الأنثى التي ترضع صغارها؛ 2- الفازوبريسين , رافع ضغط الدمء ويسمى أيضاً 
«بيتريسّن؛ أو «الهرمون المضاد لإدرار البول؟ (.8.5.11)» الذي يؤدي دور رئيساً 
في تنظيم إفراغ الماء» وأيض الصوديوم والبوتاسيوم» وله تأثير وعائي يمت بصلة 
إلى تأثير الأدرينالين؛ إنه هرمون يسبب تقلص العضلات الملساء وتقلص الأوردة 
الصغيرة» مع مفعول زيادة التوتر. 

ا المقترنان دائماً على وجه التقريب في 
إفرازهماء تنتجهما النوى فوق البصرية ومجاور البطين في النخامى . إنهما 
يرحّلان» مرتبطين ببروتين غير فاعل» النيروفيزين» طوال محاوير الحزمة تحت 
المهاد- النخامى» ثم يخزنان في النخامى الخلفية . والفازوبريسين ينظم التوازن 
المائي للعضوية» والامتصاص الجديد للماء على المستوى الكلوي» تبعاً لحالة 
الإماهة لدى الفرد. ويظهر نقص الفازوبريسين (8.2.81) بحالة تسمى الداء 
السكري التّفهء المدميز بظمأ مفرط (عطاش) وفيه يمكن أن تبلغ كمية البول المفرز 2 
ليتراً في اليوم . 

وللنخامى علاقة وثيقة بتحت المهاد» بفضل اتصالات عديدة عصبية وعاثية 
بينهما. وينظم تحت المهاد» بواسطة عوامل نوعية» عوامل الإطلاقو عوالم 
الكف» فاعلية النخامى» فاعليتها الإفرازية . ويؤلف هذان التكوينان» كما نرى» 
مركب ضبط أساسي للعضوية» حساساًء في وقت واحدء لتأثيرات الوسط 
الداخلي وتأثير الوسط الخارجي (انظر في هذا المعجم : هرمون الفص الأمامي 
للغدة النخامية (8.©.1.11)» المورفين العضوي. تحت المهاد) . 

كنا 
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مصطلح مشتق من اسم شخص ميفولوجي, اشتهر بجماله. وكان قد 
شغف بنفسه وهو ينظر إلى وجهه في الماء؛ ماء نبع . ويعني المصطلح ساوك فرد 
معجب بنفسه ويوجه لشخصه حبأ مفرطا. 
كان ب. ناك قد ابتكر المصطلح (1899) انطلاقاً من دراسة عالم الجنس 
الانغليزي هنري هافيلوك إيليس (1859 -1939)» التي انصبت على الغلمة الذاتية 
(1898) . وكان يدل عندثذ على الاتجاه المنحرف الذي يكمن في أن يتخذ المرء ذاته 
موفنوقها جنا . ووسع س . فرويد معنى هذه الكلمة إذ ربط النرجسية بصيغة 
توظيف الليبيدو (طاقة غرائز الخياة). ويبدأ هذا الليبيدو» في رأي فرويد»ء بأن 
يتوجه نحو الأنا (الترجسية الأولية). »قبل أن يتوزع علئ الأنا و«موضوعات » 
خارجية (ليبيدو الموضوع). وعندما ينفصل عن هذه الموضؤعات» جراء بعض 
الصعوبات. ليرتد إلى الأناء يستقرضرب من النرجسية الثانوية , التي تيز حاللات 
من الاعتلال النفس» توهّم المرض أو الفصام . 
والنرجسية مرحلة طبيعية في نمو الشخصية؛ إنها المرحلة التي ما يزال فيها 
الطفل لم ييز نفسه تمييزا بارزاً من العالم الخارجي» ويعتقد فيها بالقوة الكلية 
لأفكاره» وفيها يكفي ذاته بذاته . وتكون النرجسية «متمم الأنانية الليبييدي8. وحين 
نتكلم على الأنانية» يقول فرويد» «لانفكر إلا ما هو مفيد للفرد؛ ولكننا حين نتكلم 
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على النرجسية» نأخذ بالحسبان إشباعها الليبدي (. . .). والمرء يمكنه أن يكون 
أنانياً على وجه الإطلاق دون أن يكف لذلك عن أن يربط ببعض الموضوعات 
كميات كبيرة من الطاقة الليبيدية» في حين أن الإشباع الليبيدي الذي تؤمنه هذه 
الموضوعات يقابل حاجات الأنا. وتحرص الأنانية عندئذ على ألا تضر بالأنا متابعة” 
هذه الموضوعات؟: (س . فرويد»ء ص 446 من الترجمة) . وتوجد النرجسية لدى 
بعض الراشدين ولدى معظم المرضى» ذلك أن الألم يسبب دائماً ضرباً من فقدان 
الاهتمام بأشياء العالم الخارجي» من حيث أنها ليس لها علاقة بحالات العذاب 
لديهم . (انظر في هذا المعجم : الألم» الليييدو). 
كد 
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ميل إلى رد الظاهرات الإنسانية إلى جوانبها النفسية. 

تكمن النزعة السيكولوجية في إضفاء الامتياز على الشرح السيكولوجي 
للوقائع الإنسانية على حساب الشرح الاقتصادي. السوسيولوجي» التاريخي» 
البيولوجي. أو حتى الفيزيائي الكيميائي . 

فكل فرع علمي فكري يدرس الواقع الإنساني ينضمّن على هذا النحو ميلاً 
إلى أن يرد تعقّد هذا الواقع إلى مخططات خاصة به. 

ألا يندد بعض المفكرين» إذا اقتضى الحالء بالنزعة الاقتصادية. 
السوسيولوجية» التاريخية» البيولوجية» إلخ» التي يتصف كل منها أنه ضروب من 
رد السيرورات المتعددة الأبعاد إلى بعد واحد» ذي علاقة بمقاربة خاصة بال موضوع 
المعقد؟ 

فالخصومات المذكورة على هذا النحو تحيل إلى تعريف وإلى تعرف كل فرع 
علمي لموضوعه الخاص به . ولهذا السبب ينطوي تحول السيكولوجيا إلى علم على 
تجاوز النزعة السيكولوجية» ويمضي الأمر على المنوال نفسه فيما يتعلق بمقاربات 
الواقع الإنساني الأخرى . 
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وبالنظر إلى أن الفرد يجد نفسه معأ مصدر الفاعلية النفسية ومحلها ونتاجهاء 
فإن علم النفس مهدد بالسقوط في النزعة السيكولوجية كلما جهل المعطيات 
الفيزيولوجية؛» الاجتماعية الاقتصادية والتاريخية الثقافية» التي ينمو الفرد 
الإنساني انطلاقاً منها إلى شخصية فريدة , وتظل السيكولوجيا النظرية 
والاستبطانية ذات التقليد الفرنسي من مين دو بيران (1766 -1824) إلى هنري 
برغسون (1941-1859)» مغلقة فى دائرة النزعة السيكولوجية؛ ولايتجتب» 
بالمقابل» علم النفس التجريبي لولْهلْم وتّدت (1832 -1920) وتيودول ريبو (-1916 
9) ضربا من النزعة البيولوجية في حين أن إميل دوركهايم (1858 -1917) 
يقود علم الاجتماع؛ في ولادة العصر نفسه» إلى النزعة الاجتماعية . 

ولابد من انتظار ولادة الأعمال التي قدمهاس. فرويد(1856 -1939) 
وغوها حتى تكون مطروحة أسس ارتقاء السيكولوجيا إلى المرحلة العلمية . فبين رد 
الفرد إلى جبلّه الفيزيولوجية وبين ذوبانه في السياق الاجتماعي» يختار فرويد أن 
يوضّح تكوين الشخصية انطلاقاً من الإشراط البيوغرافي (سيرة أو ترجمة حياة) . 
إننا ماصنعه تاريخنا بنا؛ ولكن المقصود تاريخ لاشعوري بصورة أساسية» طفلي 
على نحو رئيس» وجنسي في ماهيته» تاريخ يمكن أن يكشف السبر التحليلي 
النفسي وحده الحجاب عنه . 

وفهم فرويد» مكتتشف نوعية الحياة النفسية» أن الأنا تتكون وتنمو في علاقة 
ديالكتيكية مع الهو (طبيعي» بيولوجي) ومع الأنا العليا (اجتماعية» ثقافية)؛ فتمكّن 
إذن أن يتجتب الانزلاق» على الأغلب» في النزعة السيكولوجية . ولكن معظم 
المحذلين النفسيين الحاليين يعالجون الإشراط البيوغرافي كما لو أن المقصود سيرورة 
مستقلة عن السيرورات الفيزيولوجية التحتية والسيرورات الاجتماعية الثقافية 
المحيطة . فالنزعة السيكولوجية» المنتشرة من الآن فصاعداً في أوساط التحليل 
النفسي» سبب من أسباب الأزمة المعاصرة للفرويدية» وليست أوهى هذه 
الأسباب» وسبب من الأسباب التي دفعت معارضة الطب النفسي أو الفرويدية 
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الماركسية إلى وضعها موضع التساؤل. فبين ما نعرفه عن النم و النفسي الجنسي وما 
نعر فه عن نمو الإنسانية الاجتماعية التاريخي يظ ل قائماً ضر ب من الانقطاع الذي 
تجري لمصلحته انزلاقات نحو النزعة السيكولوجية أو السوسيولوجية . إن مشروعاً 
من مشروعات التأليف مطلوب إذن بغية الوصول إلى علم إجمالي للواقع 
الإنساني . (انظر في هذا المعجم : الهوء الفرويدية الماركسية, الأناء الأنا العلياء 
طوبوغرافيا الجهاز النفسي). 

ا | 
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النزعة المركزية علنتادع ن) ععسملدء1 :1 
(1'2201212' اوتاضعن) :ك1 
10:11 


خاصة أو قيمة متغير تتيح أن يز تبيزاً إجمالاً- وباختصار شديد بالتالي- 
مجموعة من الملاحظات, إذ لانأخذ بالحسبان إلا تلك التي تقع في وسط التوزيع 
الإحصائي. 

فى التوزيعات الإحصائية الأكثر شيوعاًء توجد عناصر عديدة متموضعة» 
بكثافة قوية من التكرار» في منطقة تبدوء لهذا السبب» أنها تكوّن وسط اللجموع 
الملاحظ . فمن المشروع إذن» في أول تقريب. أن نعزو إلى هذا التمركز في 
الملاحظات ذلك الامتياز الذي مفاده أنه يمثّل المجموع الإحصائي برمته . ونتوصل»ء 
إذ نبحث عن تبسيط أكبر أيضاًء إلى أن نقلص مجموع الملاحظات إلى قيمة 
وحيدة- تُسمى قيمة مركزية- » نختارها بمساعدة معيار ملائم ؛ وهذا المركز» مركز 
التوزيع» يبدو إذن أنه قيمة نموذجية (أو مقياس) تظهر الملاحظات الموجودة حوله 
نزعة إلى التجمّع » ويكون البعد البارز قليلاً أو كثيراً لكل عنصر انحرافاً عن النزعة 
العامة للعناصر إلى أن تتجمع حول المركز. 

ولنلاحظ مع ذلك أن بعض التوزيعات لاتتتصف مثل هذه النزعة المركزية» 
لأن المعطيات تتوزّع توزيعاً مننظمآ إلى حد كاف. على طول المتغيّر (تكرار ثابت أو 
وحيد الشكل)؛ أو؛ على العكسء لأن المعطيات ذات العدد الكبير تكون غير 
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متمركزة (توزيع على شكل ل أولا )؛ أو كذلك لأن المجموع يبين قليل التجانس 
ويتكون من جماعات متمايزة (توزيع ثنائي المنوال) . 

فلنفحص مختلف المعايير لتحديد القيمة المركزية» قيمة توزيع ؟ وهذه المعايير 
تابعة لطبيعة المتغير الذي يُستخدم لتمييز الوحدات الإحصائية . 

!- عندما تكون السمة الملاحظة متغيراً كيفياً (أو اسميا)ء يكون مفهوم النزعة 
المركزية بين الخاصات المختلفة قليلة الدلالة. ولكن الخاصة التي نصادفها على النحو 
الأكثر تكراراًء من هذا الخاصات, تنطوي على فائدة خاصة, ذلك أنها هي التي 
تلفت النظر وذات «الوزن» الأكبر في توزيع المجموع . 

هذه الخاصة السائدة تُسمى المنوال . وعلى النحو نفسه» نعرق منوال متغير 
عددي أنه قيمة المتغيّر المقابلة لكثافة التكرار الأقوى (مثال ذلك؛ جماعة من 
الأطفال منوالهاء فيما يخ ص حاصل الذكاء» هو 110» تكون على وجه الإجمال» 
أكثر موهبة من جماعة أخرى من الأطفال منوالها 90). وللتوزيعات الشائعة قيمة 
منوالية وحيدة. ونصادف في بعض الأحيان توزيعات ثنائية المنوال» لها قيمتان 
منواليتان متمايزتان وتكرارات مختلفة ؛ ومثل هذه التوزيعات تكشف عن وجود 
مجموعتين فرعيتين» داخل المجموع » لكل منها نزعة مركزية خاصة . وتوجد أيضاً 
توزيعات منوالها ينزاح انزياحاً بارزا نحو قيمة قصوى من المتغير (منحنى تكرار على 
شكل 3 أو منحنى على شكل []). فا منوال مؤشّر تكرار وغير جدير حقاً بتسمية 
النزعة المركزية إلا إذا كان التوزيع قريباً من توزيع متناظر. 

2- عندما تكون السمة الإحصائية الملاحظة متغيراً ترتيبياً» يمكننا أن نرتّب 
الملاحظات من الأكثر ضعفاً إلى الأكثر قوة. ومعيار المركزية المحبنّى في هذه الحالة 
هو قسمة المجموع الترتيبي إلى جزأين متساوبي العدد؛ فالنزعة المركزية يدل إذن 
عليها العنصر الموجود فى الوسط ويُسمىء لهذا السبب» عنصرا وسيطا؛ والسمة 
الإحصائية المرتبطة بهذا امسر هو قبعة دن الوسيطة .. مثشال ذلك؛ لدينا 14 
فرداً » نسميهم 5,8,8 ...011 مرثَبِون ترتيباً تنازلياً وفق قدراتهم» بعد أن خضعوا 
لاختبارات مناسبة : 
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111108 4 مهةنلت0 
6 أفراد فردان وسيطان 6 أفراد 

وبما أن عدد المجموع زوجي.ء فإن ثمة فردين وسيطين يِثْل كلاهما القدرة 
الوسيطة في الترتيب المتدرج . فالوسيط مؤشر رتبة؛ ومفهوم الوسيط» ذو الطبيعة 
الترتيبية بصورة أساسية؛ ممكن التطبيق بالمستوى نفسه على متغير يقاس» لأن هذا 
المتغير يتيح أيضاً ترتيب الملاحظات . مثال ذلك قدرة كل فرد يمكننا تقييمها برائز 
من روائز علم النفس التقني نتائجه تبين في الجدول رقم 3. 

فالقيمة الوسيطية هي القيمة المرتبطة بالفردين الوسيطين» أي حاصل الذكاء 
5 -96. ونرى أن الوسيط» بالنسبة لمتغير يقاس» يعرف أنه القيمة (بل القيمتان) 
التي» في المجموع الملاحظ» يكون عدد القيم الفردية الأدنى منها وعدد القيم 
الفردية الأعلى منها متساويين (معطيات» في مثالنا أدنى من 95و معطيات أعلى من 
6). وعندما تكون المعطيات متجمعة» ثمة أسلوب بياني وصيغة يتيحان تحديد 
وسيط لمتغير يقاس . ويبدو الوسيط على الأغلب غير متعين في الفاصل الوسيط» 
ولكننا نرفع هذا الارتياب مفترضين» من جهةء استمرارية المتغير؛ ومن جهة ثانية» 
توزيع المعطيات المتساوي داخل الفاصل . وهذا الفرضان يتيحانء إذا أجرينا على 
تخطيط بياني للتكرار المتجمع أو على قوس أوجيف المقطع الوسيط (812 في القيم 
المتجمعة و 0,50 في التكرار المتجمع)» أن نحدد» بالإحالةإلى المتغير» تلك القيمة 
الوسيطة المنشودة . 

3- عندما تكون السمة الإحصائية الملاحظة متغيراً يقاس» يمكننا أيضاً ييز 
النزعة المركزية بقيمة نمطية ثالثة تسمى المتوسط , وليس فقط بالقيمتين الدمطيتين 
السابقتين (المنوال والوسيط). والواقع أن سمة الإضافة للتغيرات تتيح» في هذه 
الحالة» أن نتبتى معياراً للمركزية يكون أغنى من المعيارين السابقين في إمكانات 
التحليل. ويقود هذا المعيار إلى المفهوم الرئيس» مفهوم القيمة المتوسطة . وأعمال 
علم النفس تستخدم المتوسط الحسابي. وتحدد أيضاء على نحو استثنائي» 
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متوسطات أخرى (كالمتوسط الهندسي. والمتوسط التوافقي. إلخ) في إطار البحوث 
الرياضية المعممة . 


(انظر في هذا المعجم : التوزيع . المتغير) . 


تنينانن 
بإناكتا 
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منحنى ثنائي المنوال منحى وحيد المنوال 
(مثال: الوضع الاجتماعي (مثال: ح. ذ. في جماعة 
الاقتصادي في منطقة مدينية) متجانسة) 


شكل رقم 1 
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منحنى على شكل ا منحنى على شكل لل 


(مثال: الاتجاه المؤيد والمعادي (مثال: قوة مقولب في 
لليبيرالية في المجتمع) جماعة اجتماعية) 


شكل رقم 2 
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حاصل ذكاء جماعة من الأفراد 


شكل رقم 3 
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حاصل ذكاء جماعة الأفراد الموجودة في الشكل رقم 3 مبين على المنحنى 
البياني والتخطيط قيمة الوسيط . 


شكل رقم 4 
شالا.ل 
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التروع إلى السلوك الفصامي عتم تطامعتطء5 :1 
52051 نملا 
عتستطاه 5 :10 


مصطلح اقترحه أول الأمر إوجين بلولرء عام 1920 ثم استأنفه إزنست 
كرينشمرء, عام 1920, لوصف شكل من تنظيم الطبع يتضمن السمات ' 
الأساسية التالية: فتور الوجدانية الظاهرة؛ فاعلية عامة يسمها الكف وتتخللها 
اندفاعات مفاجئة؛ مظهراً للفكر منظماً؛ دوغماياً. مجرداً. لغزياً في بعض 
الأحيان؛ فقراً في الاتصالات الاجتماعية؛ ميلاً بارزا إلى العزلة . 

النموذج السيكولوجي النزاع إلى السلوك الفصامي موجود على الأغلب» 
في تصنيف كريئُشمرء مقترناً بالنموذج الحيوي الواهن» وبالنموذجين الرياضي أو 
الشاذْ في بعض الأحيان. والنزوع إلى السلوك الفصامي يكو المرحلة الأولى من 
تطور ممكن إلى الفصام في رأي بعض المؤلفين. ولكن من المناسب أن نؤكد, إذالم 
يكن بوسعنا أن ننفي وجود ارتباطات عيادية بين هاتين الحالتين» إن وجود هذه 
البنية» بنية الطبع» لاينطوي إطلاقاً على فقدان التبئين المرضي اللاحق في 
الشخصية؛ من جهة» ومن جهة ثانية» أن هذا التكوين العقلى لايكتشف دائماً في 
منشأ ذهان فصامي . (انظر في هذا المعجم: المزاج الدوري؛ الفصام) . 1 

شااا.ل 
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الدسبية الذاتية علاناعء زطبد 6اتأجتاواءه :1 
3 الاتاواء" علناءء زطداد :دكا 


ا تاواء" عجتاءاء زطند5 :10 


حادث لايدرك الموجود الواعي واقعه ذاته, بل يدرك علاقات فقط . 

هذه الظاهرة خاصة بالأشكال المتعددة من الارتباط المتبادل الموجود بين 
الأحكام الإدراكية والعوامل المكانية والزمانية . وكان الباحثون قد برهنوا على 
وجود هذه الظاهرة وتحقّقوا منه في عدة مناسبات . ففي عام 1930 إنما اكتشف 
هلسون ما سمه المفعول تو (0اة) 81661). إنه لاحظ» إذ وضع ثلاث نقاط على 
ساعد فردء أن الفرد كان يقدرء عندما يكون الفاصل الزمني بين إثارة النقطتين 
الشانية والثالثة أطول من الفاصل الزمني بين إثارة النقطتين الأولى والثانية» أن 
المسافة التي تفصل بينهما كانت أكبر أيضاء ولو أنها كانتء في الواقع» متساوية أو 
أقصر . وبيّنت تجارب أخرى أن هذا الرجع, رجع الزمن على التقييم الذاتي» كان 
يحدث في قطاعات أخرى. في المجال السمعي على سبيل المثال. فلنفرض أننا 
تُسمع فرداً صوتين (أحدهما ذبذبته 1000 هرئز» والآخر 3000): بفاصل زمني 
قدره ثانية ونصف, ونطلب إليه أن يجد الذبذبة التي تقسم الفاصل النغمي بين 
جزأين متساويين (أي النقطة الوسطى بين 1000 و 3000 هرتز) . ونلاحظ أن النغمة 
المذكورة منوطة بتموضعها الزمني» في حدود ثانية ونصف (إن المجرب هو الذي 
يراقب التموضع في الزمن للذبذبة المتوسطة). فالمفعول يكمن في أن الزمن بين 
النغمة الوسطى والنغمة الثالثة كلما كان أقصرء فإن الفرد يمنح ذيذبات متباعدة» 
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والعكس بالعكس . ويحدث المفعول توي السبجع الأحادي الآذه والتسم فين 
الأذنين على حد سواء. وبترتيب صاعد أو هابط من تقديم الذبذبات . 

ونسمي الظاهرة المعاكسة مفعول كابا (دمم2! 81101). أي مفعول المسافة 
على الزمن الذاتى. فلنفرض» على سبيل المثال» أن الفرد يواجه ثلاثة مصادر 
ضوئية مرثّبة عمودياً أو أفقياًء إذ أن المجرب يمكنه أن ينقل المصدر المتوسط بالنسبة 
للمصدرين الآخرين. ونطلب إلى الفرد أن يضيء المصادر الشلاثة على التوالي 
بحيث تكون الفواصل الزمنية متساوية. ويلاحظ أن الفرد سيحاول بصورة 
لاشعورية» إذا المجرب نقل المصدر المتوسط على نحو يكون البعد بين الثاني 
والثالث أدنى من البعد الذي يفصل بين الأول والثاني» أن يعوّض عدم التساوي 
هذاء إذ يترك فاصلاً زمنياً أطول بين الثاني والثالث» بحيث أن الفرد يباعد زمنياً بين 
الشاني والشالث كلما كانت المسافة المكانية بينهما أقرب. ويبدو أن ضرباً من 
الاشتراك بين الزمان والمكان يحدث . فحتى يمكن أن يبدو شيء يعبر مسافتين غير 
متساويتين أنه يستغرق الزمن نفسه» يكون الفرد مرغماً على أن يعزو الزمن الأطول 
إلى الأقصر من المسافتين. 

ولدينا مفعول من النسق نفسه» ولكنه أكثر تعقيداً» عندما تُدخل متغيرا ثالث 
السرعة» حين يقدر راكب سيارة» على سبيل المثال» مدة سفر ومسافته وسرعته. 
وهذه المفعولات توجد ملخّصة في التخطيط البياني الوارد في نهاية المقال. وهكذا 
فإن مفعول كابا للحركة يوهم أنه إذا كان لجزأين من سفر مدة واقعية واحدة؛ فإن 
الجزء الذي تكون المسافة المقطوعة خلاله والسرعة هما الأكبر سيبدو للراكب أنه 
يدوم زمناً أطول. إن نغطاً مناسباً لهذه الظاهرات من الارتباط المنبادل المكاني 
الزماني يفترض مسبقاً» ربماء بنية تراتبية لجمل مراقبة حسّية» زمائية مكانية 
وفكرية موزعة بين نصفي الكرة الدماغية» وفق الدور الذي يعود لكل منهما بصورة 
طبيعية . 
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4 <ه نما . 
تخطيط بياني يبين النسبية الذاتية عع نونج عل سا١‏ روط 50 
وا رم 
في تجربة الحركة؛. خلال سفر 7 
سان 
مقسوم إلى جزأين. وفق كون جك وك > رك 
المدد الزمنية. والمسافات أو عع 1 قعمم شكال ,وعن لال 5غ( 81عال ممع «١‏ رك ,1 
5 ع! هم امعع مارو ااعامعنفممع “م ,“4 ,"1 : وملاعلم 
سرعات الجزأين متساوية . الم ا ل 


ترجمة ما على التخطيط البياني : مفعول كابا للحركة ‏ مفعول تو للحركة ‏ 
مفعول كابا ‏ تو للحركة. 

.ل ,/ تمل المدد الزمنية» والمسافات والسرعات الواقعية ؛ ' ,'ل ,' تَثّل تقدير 
الفرد هذه المقادير . ْ 


,0ل (ترجمه إلى الفرنسي ./.[.8) 
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النسيان ألطن0 :1 
15 رم اتأاعم 10 :دكا 


10: 


النسيان فقدان مؤقّت أو نهائي للذكريات. 

النسيان يمكنه أن يكون ناجماً عن عيب في تثبيت الذكريات ذي علاقة بغياب 
الاهتمام (ينسى المرء بسهولة ما لم يعره انتباها) أو ناجماً عن مرور الزمن . 
وبين بعض علماء النفس مثل هرمان إيبائفوس (1909-1850) وهنري بييرون 
(1881 -1964) أن النسيان وظيفة الزمن المنتقضي منذ التعلّم . وفي رأي بييرون أن 
النسيان يتناسب تناسباً محسوساً مع الجذر المربع لهذا الزمن. وأكّدت مع ذلك 
أعمال تجريبية عديدة أفكار هنري برغسون (1940-1859) وسيغمونْد فرويد 
(1856 -1939)» في جزء كبير منهاء أفكاراً مفادها أن المعيش الماضي لن يكون أبداً 
منسياً بصورة واقعية . فالذكرى تدوم إلى ما لانهاية . وحتى لو أنها تزول تحت تأثير 
قوى كافة» فإنها ليست مفقودة لهذا السبب» ذلك أن بوسعها أن تنبعث مجدداً في 
بعض الأوضاع أو بمناسبة ظروف ملائمة. مثال ذلك أن المعالج النفسي يوجد 
بصورة مصطنعة» في التحليل بالتخدير» حالة من حالات تحت التخديرية إذ 
يحقن المريض حقنة وريدية من المواد الباربيتورية . ولهذه المواد مفعول مفاده أنه 
يضعف الكفاء اح ا اع 0 
ومن الممكن أيضاً أن ُكتشف. بالتحليل النفسي. ذكريات مفقودة. فليس النسيان 
إذن ظاهرة امحاء سلبية» ولكنه سيرورة فاعلة. عملية فكرية تحتفظ» إذ تُجري 
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ضرباً من الفرز في الذاكرة» بالأحداث الأكثر نفعاً للفاعلية النفسية وتستبعد تلك 
الأحداث التي ليس لها فائدة أو يُحتمل أن تعرض توازن الشخص للخطر. وفي 
رأي فرويد أن النسيان ذو علاقة بنبذ ذكريات غير مستساغة, أو لاتناسب المقتضيات 
الأخلاقية؛. خارج حقل الشعور . ففي كل مناء في الواقع. إرادة أن ننسى ما 
يزعجنا. وكان شارل داروين (1809 -1882)» المقتنع بهذا الأمرء ملزماًء إذ ينسى 
الوقائع التي تعاكس بحثه نسياناً دائماً» بأن يدوتها بعناية. والنسيان ناجم عن 
الكبت» أي عن مجموعة من القوى النفسية المتلاقية التي تُبعد من الشعور مؤقتا 
تلك الذكريات المكّدرة . (انظر في هذا المعجم : الوهل , الذاكرة, الذكرى). 
1ك 
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النضج | 
11 11 


1: 


مجموعة من التحولات التي تقود موجوداً إلى النضج . 

سيرور لاتنعكس» مبرمجة ورائياً» تجري منذ الإخصاب. فى الحياة 
الجنينية» وخلال الطفولة والمراهقة» حتى النفاذ الكامل للكمون الفردي من النمو. 
ويكمن هذا النضج في تعاقب منظم من التغيرات البنائية» العصبية العضلية» 
الغدية والعظمية. وليست حركة هذا النمو خطية» بل لولبية ويجري التقدم من 
حالة إلى حالة (الثمرة تلي الزهرة» والضفدعة فرخ الضفدعء والفراشة السرفة» 
والإنسان الراشد يلى الطفل)» إذ تكون كل حالة بنية كاملة» تحكمهاء قوانينها 
الخاصة. بنية يُشاد عليها التنظيم التالي» الكامل كالبنية السابقة : «كل عمر؟ كل 
حالة من حالات الحياة» له كماله المناسب؛ ضربه من النضج الخاص به لاحظه 
من قب لجان جاك روسو. فالنضج شرط ضروري للنمو. مثال ذلك أن من المتعذر 
أن نعلّم المشي رضيعاً في شهره السادس . وأي تقدم غير قابل للتحقق إلا إذا كانت 
البنيات العصبية العضلية (أو السيكولوجية) الدنيا موجودة. فالطفل بحاجة إلى 
ستين أسبوعاًء وسطياًء ليمشي وحده. إلى سنتين حتى يصوغ جملا صغيرة 
صحيحة» إلى خمس سنوات ليكتب. إلخ . ويم رنموه النفسي الحركي والوجداني 
بمراحل محددة جيداً» تتعاقب دائماً بالترتيب نفسه.ء إذ أن كلاً منها ضرورية 
للتحضير إلى المرحلة التالية ولإتمام المرحلة السابقة . 
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وإذا كان النضج ضرورياًء فهو غير كاف مع ذلك . إنه يوقر إمكانات عمل» 
ولكنه لايكفي لجعلها متحققة . فالأطفال المتوحشون. الذين ترعرعوا بفضل 
الحيوانات؛ عاجزون عملياً عن المشي, والكلام والتصرق بوصفهم موجودات 
إنسانية . والقرد المربى في عزلة اجتماعية لايتوصل إلى الإسفاد عندما يبلغ النضج 
وتجذبه مثيلات له من الجنس المقابل؟ إنه سيبدو فظأًء أرعن. قلقأء لأنه يتعلم 
السلوك الجنسي الملائم لجماعته (ه. ف. (و)م. ك. كارلو؛ 1970). فالنضج 
البيولوجي والسيكولوجي يقدم ضربا معينا من الكمونات التي يمكنها أن تتحقّق 
آجلا أو عاجلا (أو لاتتحقّق أبدا) وفق الأوساط الاجتماعية المختلفة التي يترعرع 
فيهاالأفراد» ووفق تجربتهم. (انظر في هذا المعجم : التعلّم الخفي [البصمة 
الإدراكية]. الوسط. الطفل المتوحش. المرحلة). 

اك 
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النطق 11111111110 
ل لسر | 


1: 8+ 


أسلوب لفظ الكلام . 

هذا المصطلح. المغالي في الانطباعية والمبهم. يشمل في الحقيقة وقائع ألسنية 
مختلفة جدا. فالنطق يمكنه أن يكون دراسة مانسمّيه «النبرات» في لغة العامة 
ويشكئّل جزءاً من مجال واسع هو علم اللهجات أو البحث في اللهجات الية أو 
اللهجات . فتدرس على سبيل المثال «ضروب النطق؛ المتعدد لحرف /:/ البيارني . 
وهذه الدراسة للنبرات يمكنها أن تكون سوسيولوجية بدلا من أن تكون جغرافية؛ 
فتصبح عندئذ فرعاً من علم الاجتماع الألسني . وبهذا المعنى» ثمة دراسات عديدة 
كان الباحثون الألسنيون قد شرعوا بهاء تناولت أسلوب النطق لدى بعض الأقليات 
الإتنية في يورك. وأسلوب النطق لدى المهاجرين العرب في مرسيلية ؛ ونطق 
الصائتين الفرنسيين 6 8. في باريس . ويمكننا أن ننظر إلى النطق من زاوية علم 
النفس الألسني ونتعرف التكلف, والتعب» والتنقج» لدى شخص أو جماعة من 
الأفراد المعينين على سبيل المثال. وهناك مقاربة أخرى لهذا المفهوم تنتمي إلى علم 
الأصوات التطبيقي . وقد يكون المقصود عندئذ إما إعادة تربية في تقويم النطق» وإما 
ألسنية مطبقة على تعليم الألسن (لسان الفردء أو لسان أجنبي)» لاسيّما بالطرائق 
السمعية البصرية. (انظر في هذا المعجم : التأتأة» اللغ, عسر النطق؛. عسر 
الكلام, الألسنية السوسيولوجية السيكولوجية, الزأزأة). 

ذقنا 
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نظرية الإعلام رهق مكصأ؟! عل عأممفغط"؟ :"1 
“1011 110122105 مك1 


10: 11112101151116 01(9' 


نظرية الإعلام نظرية منطقية لوضع الرسائل الأمثل في إشارات. 

نفترض أن الرسالة تعاقب من الوحدات 14 (غير محدود) وأننا نرغب فى 
ترجمة هذا التعاقب إلى تعاقب من الإشارات (مثال ذلك إشارتان 0 و1) بحيث 
تتضمن هذه الترجمة وسطياً عدداً أدنى من الإشارات . وينبغي بالطبع أن يتيح فك" 
شيفرة الإشارات أو العملية المعاكسة لترجمة التعاقب في إشارات إنتاج الرسالة 
مجدداً دون تشويه. مثال ذلك أن الرسالة لفظية؛ والوحدات 111 هى أحرف 
الألفباء والإشارات هي رموز شيفرة مورس . إننا ندخل الاحتمالات 51(أو 
التوترات بالحري) للوحدات 107 ونترجم كل وحدة مستخدمين عدداً من الإشارات 
دالة متناقصة لهذه الاحتمالية . ونبين أن الترجمة المثلى للرسائل فى إشارات نحصل 
عليها(أي ترجمة في عدد أدنى من الإشارات) إذا كان عدد الإشارات المستخدمة 
لترجمة وحدة41! يساوي- لوغاريتم 27 المسمى كمية الإعلام الذي يسهم بها 111 
(ونفترض أن المقصود إشارات ثنائية 0,1؟ وقاعدة اللوغاريتم 2 ) . فالعدد المتوسط 
للوشارات في الرسالة هو عندئذ: 

ا 1.100 32- <لر 


(الرمز ,2 يدل على قيمة تمد على مجموع الوحدات ويسمى أنتروبيا) . 
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ومن الممكن للمستقبل» بالنظر إلى أن وحدة الرسالة 841 كانت قد أصدرت» 
أن يرمّم وحدة 217 9/11 إما لأن الترجمة إلى إشارات؛ أو فك رموز الشيفرة» كان 
أحدهما قاصراً» وإما أن الإشارات كانت قد تشوهت في الدرب؟ ويقال إن هذا 
التشوية مفعول الضجة . ولنتحقّق نظرياً من هذا النقل القاصر نظرياً؛ يكفي عدد 
مترضسط أفة من الإمناراك بؤسيدة الرمالة:'وحسات هذا العنه مطروف» وتسضي ا 
كمية متوسطة من الإعلام المنقول بوحدة من الرسالة . ْ 

ونظرية الإعلام مستخدمة في علم النفس بطريقتين مختلفتين : 

! - نرىء فى إطار المخطط السلوكي منبه- استجابة» أن الإنسان يتلقى 
رسائل» يعالج الإعلام الذي تحتويه ويصدر إجابات . ونسلم أنه يسلك كما لو أنه 
كان يوجد درب واحد للتواصل (قناة وحيدة) في هذا النقل الإنساني؟ ونسوغ هذه 
النقطة الأخيرة انطلاقاً من معاينات تجريبية كالتالية : لوحظ» في الدراسات التي 
تناولت زمن الارتكاس البسيط» أن الاستجابة للرسالة الثانية» إذا صدرت رسالة 
قبل الاستجابة عن رسالة سابقة» لم تكن تظهر إلا بعد فاصل من من الزمن وفق 
الاستجابة للرسالة الأولى؛ وتكلّم بعض الباحثين في هذا الصدد على مرحلة 
انكسار . فالإنسان يُجري عندئذ ترجمة مثلى بالإشارات للرسالة يكون محدوداً في 
فاعليته» فاعلية المنبّه- الاستجابة» بالسعة في عدد الإشارات التي يمكنه معالجتها 
في زمن معين . 

2- بوصف نظرية الإعلام طريقة يقة إحصائية» في الحالة التي تكون فيها 
السلالم اسمية فقط ؛ فتكون كل الوحدات 811 أصنافاً من التكافؤ وكل الاحتمالات 
ام هى التواترات المقابلة . وتكون الأنتروبيا عندئذ قياس التشتت والإحصاء 5 
نامك واه 

“.ل 
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نظرية الألعاب نعل 16011 :"1 
ْ 'إ1601) عدن :درك 
1ع نمك :10 


طريقة رياضية تتيح أن نستخلص أفضل القرارات الممكنة في وضع ملتبس 
وغامض. 

تبذل نظرية الألعاب. المنسوبة إلى عالم الرياضيات الأمريكي من أصل 
هنغاري جوهانان فون نومان (بودابست. 1903 - واشنطن» 1957 ) والاقتصادي 
الأمريكي مو رجنْسترن (1977-1902): جهداً لتجعل من فن التخمين علماً. وكان 
بليز باسكان وجاكوب برتوبي (بال» 1654 - بال» 1705) قد أرسيا أسس هذه 
النظرية . وهذا العلم» المطبق أول الأمر على الاقتصاد والمشكلات الحربية» يهم 
علماء النفس من حيث أن بوسعه أن ينير سيكولوجيا القرار ويتيح الدراسة التجريبية 
لنزاعات المصالح بين الأشخاصء والتعاون والثقة» وكثير من المشكلات الأخرى 
الخاصة بعلم النفس الاجتماعي . ونرى بهذا الصدد كم يبتعد هذا العلم عن فاعلية 
اللعب والألعاب بالمعنى الصحيح للكلمة» مع أن نقطة انطلاقه كانت اللعب (وعلى 
نحو أدق» كانت المسألة بالنسبة لباسكال أن يحدد توزيع الرهان الباقي على 
السجادة» فى حين أن اللعب كان قد توقّف فجأة). ونظرية نيومان ومورجنسترن 
(1944) الرياضية للألعابء ذات المقاربة العسيرة إلى حد كافء كان كتاب ر. د. 
لوس (و) ه. ريفّاء الألعاب والقرارات (1957)» وكتب أناتول رابوبور» قد 
جعلتها أيسر منالاً. وأثارت هذه النظرية عدة تيارات من البحث في علم النفس 
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نذكر منها: اتخاذ القرار (الفردي أو الاجتماعي).» الاحتمال الذاتي» الاختيارات 
بالمصادفة أو دون مجازفة» ظاهرات التعاون أو التنافس . وأمكننا أن نرى» على 
سبيل المثال» أن الاستراتيجية؛ والتكتيك» وبعض عوامل الشخصية» وتوزيع القيم 
في مصفوفة إسناد» تؤدي دوراً ذات أهمية في حل نزاع نقاربه بروح التعاون؛ 
وإمكان التواصل بين الشركاء» ونوعيات الرسائل المرسلة والمتلقاة» ليست أقل 
أهمية عندما يقتضي الأمر حل نزاعات المصالح على نحو مرض . وقام البرهان 
أيضاً بصورة تجريبية على تأثير العوامل المختلفة الإثْنية» الثقافية» الاجتماعية»؛ 
الاقتصادية وتأثيرات الوسط الأخرى (أعراف» تقاليد. . .) على حل النزاع» 
وكذلك على معرفة الشريك وإقامة صلات شخصية معه. ولاتجد هذه المفاهيم 
تطبيقها العملي على مستوى الدولة فحسب. ولكنها تجده أيضا في الاستشارات 
الأسرية» والنصائح الزوجية» والتدريب على إدارة المشروعات («ألعاب 
المشروعات»)» وتجده على نحو عام» في الوقاية الصحية وعلاج الاضطرابات في 
العلاقات بين الشخصية. (انظر في هذا المعجم : القرار, امجازفة, الاستراتيجية. 
التكتيك ) . 
...ل (ترجمه إلى الفرنسية .5.1.[) 
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نظرية الحقل مسقطن) نل عسرمقط؟ :"1 
'101-9) 11610 :دكا 
10:10 


منظومة نظرية لعالم النفس الأمريكي كورت لوفن (1890 -1947) تنيح أن 
نفهم ونصف تصرف فردء أو جماعة, منظوراً إليه في حقله الكل , انطلاقاً من 
تحليل العلاقات بين الحوادث والأحداث التي تحدث فيه. 

نظرية الحقل» المشتقة من النظرية الغشطالعية» مستوحاة أيضاً من تصور 
الدافعية الدينامي لسيغموند فرويد. ويرفض لوفن مع ذلك أن يعتقد أن التصرقف 

الراهن لفرد راشد يمكنه أن يكون تابعاً عن نحو مباشر لبعض التجارب من الطفولة 

الأولى» وذلك أمر يفترض ضرباً من ثبات أقصى للشخصية افتراضاً مسبقاً . إنه 
لاينظر في السلوك إذن إلا في علاقته بحالة الحقل السيكولوجي في اللحظة الدقيقة 
التي يظهر خلالها: مثال ذلك تلميذ يتخلى عن قطعة الحلوى التي تجذبه بعد أن 
يأخذها. وهذا التصرف يتضّح» إذا أخذنا بالحسبان كلية الوضع؛ شراهة الطفل 
ووصايا أمه. والمنشية من أن تعاقبه أو الرغبة فى أن يرضيها بطاعتها . 

وتنجتّب نظرية الحقل تلك الشروح ذات «النزعة إلى الثبات؟؛ القائمة على 
إسناد طبع معيّن إسناداً مصطنعاًء وتأخذ هذه النظرية بالحسبان كل التأثيرات» كل 
القوى التى يمكنها أن تحدد سلوكاًء تأثيرات وقوى يمكن أن يمثلها مخطط 
طوبولوجي . (انظر في هذا الملعجم: الحاجة, الهدف, المكان الحيوي» شبه 
الحاجة). 

لك 
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النظرية العامة للعلامات 1:56 
5 00 1 


10: 512110011 


دراسة عامة للعلامات 
تعنى النظرية العامة للعلامات بمنظومات العلامات كلهاء سواء أكانت طبيعة 
أم مصطنعة . وتضم ثلاثة أجزاء : النظم أو التر كيب . (16ا0نا5[/0]3)» وهو دراسة 
علاقات العلامات بعلامات أخرى؛ علم الدلالة (©0ا219ةم56)» الذي يدرس 
العلاقات من وجهة نظر معناها؛ الذرائعية» التي تنظر في العلامات بالنسبة 
لمستخدميها (المرسل والمتلقي) . 
كد 


ومصطلح 5612101006 مجرد نسخة» في الاستخدام الفرنسي أول الأمرء 
من المصطلح الأنغلوساكسوني 2565310415 الأكثر تواتراً من مصطلح ((0108أص8 
المكافىء للمصطلح الفرنسي 5632101081» المفهوم بوصفه علما عاما للعلامات. 
وثمة اتجاه. في فكر إيريك بويسّنز» إلى تخصيص استخدام المصطلحين» إذ يظل 
©1001 علم العلامات العام وكل منظومة متميزة من العلامات تكون عندئذ 
1 . وفي فكر ألجيرداس - جوليان غريماء تمكن بعضهم أن يدرك 
اتجاهاً آخر: يُدْرك لمصطلح سيميولوجيا حقل سيمولوجيا التواصل ؛ ويُحتفظ 
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لمصطلح ع|5611110110 ميدان سيميولوجيا الدلالة . وكان بعض المؤلفين في 
الأوساط الأدبية» خلال الستينات. يميلون إلى الاعتقاد أن مصطلح عنا561110110 
(أو ناثلا|561580 لدى جوليا كريستيفا) كان قد انتصر وأنه يشمل المجالين. إذ يبعد 
مصطلح 1101 تدريجياً. ولكن كثيراً من الألسنيين يظلون أوفياء لهذا 
المطلح » في إحدى الدلالتين المذكورتين أعلاه وحتى في الدلالتين . وسيكون 
دائماً من المميد إذن أن نحدد اللفهوم الذي نستخدمه في كل مصطلح من هذه 
المصطلحات تحديدا جيدا. (انظر في هذا المعجم : : النظرية. :العامة للعلامات الخيوية» . 
ذرائعية التواصل , » علم العلامات) . 


00 
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النظرية العامة للعلامات الحيوية 160 :1 
5 :111 


10: 21051110111 


تطبيق طرائق النظرية العامة للعلامات وتصوراتها على منظومات العلامات 
داخل المتعضيات. الناتجة خلال تطور هذه المنعضيات, مثال ذلك الجملة العصبية 
المركزية. 

فكرة دراسة الدماغ الأعلى بالقياس على منظومة من العلامات كاللغة كانت 
موضع التبتّي أملاً في أن يكون هذا النموذج أكثر خصوبة من النظريات المستخدمة 
القائمة على العلاقة جسم - نفس . ومؤلفو النظريات كنظرية الموازاة السيكولوجية 
الجسمية» ونظرية تبادل المفعولات» ونظرية وحدة النفس والدماغ» لاتمحوز طرائق 
قادرة على أن تدعم فروضهاء ولا أن تنمي أشكال جديدة من السبر انطلاقاً من 
نتائجها. وانتهى الأمرء جراء التمييز الديكارتي بين الجسم شيء ممتد و الفكرء 
شيء مفكّرء إلى بحث الجسمء أو الدماغ» من جهة؛ والوعي والوظائف النفسية 
والروحية» من جهة أخرى» بوصفها موضوعات علمين مختلفين: الفيزيولوجيا 
وعلم النفس. وعلى الرغم من الصلات التي أقامها هذان العلمان فيما بينهماء لم 
يتقدم الفهم والارتباط النفسي الجسمي أي تقدم. ولايوجدء في إطار هذين 
العلمين» اللذين لكل منهما موضوعات متمايزة» أي مبدأ ولا أي قانون تُستخلص 
منهما بالضرورة تلك الصلة بين ظاهرة فيزيولوجية وظاهرة سيكولوجية. 
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وهذاهو السبب الذي من أجله تأخذ النظرية العامة للعلامات الحيوية 
بالحسبان أسلوباً آخر في النظر إلى الأمورء مستوى من التفككّر أرفع» حيث يكون 
للباحث؛ بوصفه فرداً وهب الفهم» تجربة من ارتباط الجسم والنفس والفكر. 
والوضع ممائل للوضع الذي نجده في التواصل باللغة مع شريك الحوار. فالفيلسرف 
الأمريكي ش . س . بيرس (1839 - 1914)؛ وأحد المؤسسين الرئيسين للنظرية 
العامة للعلامات» يقابل بين العلاقة الثلائية» التي تحدد منطق سيرورات 
العلامات» وبين العلاقة الثنائية التي تربط السبب بالنتيجة . إن العلامات علامات 
«اشيء من الأشياء» (موضوعها) دائماً و«من أجل أحد » (لسان حالها). وهكذا 
فالكلمة يمكنها أن تدل على شيء» أو تشير إلى مفهوم من أجل شخص يسمعه أو 
يقرأه. وتكون» وفقا لذلك» كل منظومات التواصل والإعلام داخل العضوية» في 
النظرية العامة للعلامات الحيوية» محذللة بوصفها بنيات ووظائف تحددها مثل هذه 
العلاقات الثلائية . إنها تعد علامات تقيم بفضلها ذاتية متعالية - جاعلة سيرورة 
العلامات بمكنة- علاقة قصدية بالشيء أو بمعنى العلامات المستخدمة. 
فالإحساسات. والاستيهامات» والإدراكات» والأفكارء تكونء على هذا النحو. 
قد وضعت في حالة من الارتباط بأشكال الإثارة الدماغية» كما هي المفاهيم 
والأفكار مع الخلمات والجمل . وتقوم بين الفرد وموضوع المعيش» بين العضوية 
والوسط الذي يؤثّر فيهاء علاقة تواصلية لم يكن العلمان القائمان على القسمة 
الثنائية الديكارتية يجعلانها مفهومة أكثر ما هي العلاقة جسم نفس . 

وتنقسم النظرية العامة للعلامات إلى ثلاثة أجزاء : 

علم الدلالة, أو علم العلاقة بين العلامات ومعناها. 

علم النظم , علم بناء العلامات والقوانين النحوية التي تجمعها. 

الذرائعية» أو علم استخدام العلامات في علاقة الفرد بعالمه الخاص 
(أأع تطن) . 

وتتبع النظرية العامة لعلم العلامات الحيوية هذا التقسيم في عملها 
البحثي . وفيما يخ ص علم الدلالة» استتخدمت أول الأمر فينومينولوجيا ل. كلاج 
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(1956-1872)» ثم استخدمت فيما بعد فينومينولوجيا |. هوسرل (1938-1859) 
المتعالية؛ بغية دراسة علاقات السيرورات الدماغية للعلامات بمعناها. أما 
الذرائعية» فالسلوك الإنساني والحيواني هو الذي يقوم مقام المجال بالنسبة لها. 
وفيما يخ صّعلم النظم أخيرأً» فإن التشريح المقارن كان يكوّن قاعدته؛ التشريح 
المقارن ذو المشاهدة العيانية والمجهرية للجملة العصبية المركزية لدى الحيوانات 
والناس» في علاقته بكشوف الفيزيولوجيا العصبية. أضف إلى ذلك أن البحوث 
في الجملة العصبية المركزية لدى الفقريات قادت أيضاً إلى تحليل» من وجه نظر 
النظرية العامة للعلامات الحيوية» لبنية منظومات العلامات السابقة في التطور. 
لدى اللافقريات والموجودات الوحيدة الخليّة . وتبرهن هذه التحليلات على أن 
الحيوانات اكتسبت» خلال التطورء جبلة أعلى بفعل التنضيد لمنظومات العلامات 
داخل العضوية . ففي كل مستوى» تكف المنظومة العليا وتقود تواصل المنظومات 
السابقة» ولكنها تابعة لمعلومات هذه المنظومات السابقة من أجل قيادتها الخاصة 
وتجربتها المعيشة . فالتفكير» عمل الفكر الذي يعد الفكر بمساعدته تجاربه الحسية 
يِميْرَ هذه العلاقة بين المنظومة العليا والمنظومة التي تسبقها. 

وينبغي للمنظومة العليا أن تتكيف مع المنظومة السالفة» بغية القدرة على أن 
تستثمر المعلومات وتستخدمها لتعبيرها الخاص . ولهذا السبب نكتشف فيها نسخة 
من المنظومة السابقة مندمجة فيها. وبين الاثنتين يقوم ضرب من الثيل . وعلى هذا 
النحو إنما يؤلف التكوين الشبكي والبصلة؛ والدماغ اللتوسطء والجسرء مثيل 
منظومة التواصل فى الخلاياء أي عنصر كل عضوية مزودة بمنظومات عليا في الجملة 
العصبية المركزية لدى الفقريات والإنسان. أضف إلى ذلك أن هذه الجملة العصبية 
تتكيّف», جراء تجزؤ الجذور العصبية وتمايز الألياف والمراكز العصبية المحركة 
والمستقبلة» مع جملة الجسم المحيطي الذي أصبح الجملة السائدة لدى اللافقريات. 
وبالمقابل تتكيف الجمل الأولية» أي الخلايا المعزولة وأعضاء الجسم المحيطي» مع 
منظومة التواصل للجملة العصبية العلياء بواسطة جمل وسيطة» كهرمونات الغدد 
الصم» والجملة العصبية النباتية والهرمونات العصبية . 
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والإنسان, المزوّد بالمستوى الأعلى في تراتب منظومات العلامات يمكنه هو 
أيضأء بفعل حركة التكيفات المتبادلة بين منظومات العلامات. أن يتكامل في وحدة 
سيكولوجية جسمية للمعيش والتصرق. فمنظومة الفكر واللغة» التى نمت بفضل 
تحول وظيفي في نصف الكرة الدماغية الغالب» تيز الإنسان نفسه من الرئيسات 
التي تكونء بِيِنْ الحيوانات» أكثر شبهاً به . وكونت سيرورة التكامل» التي تنجز 
وحدة الأنا وتحافظ عليها على الرغم من الكثرة والتنوع في المعلومات المتلقّاة من 
جمل ذات قصدية وأفق كلي مختلفين؛ موضوع تحليل تفصيلي من وجهة نظر 
النظرية العامة للعلامات الحيوية ؛ وكانت سيرورة التكامل قد وصفت. أول الأمرء 
أنها سيرورة تجربة» ثم بوصفها التكوين الراهن للمعيش والسلوك. وبوسعنا أن 
نميزء في هذه الفمروب الراهنة من التكوينء ثلاثة أطوار» من الناحية 
الفينومينولوجية كما من ناحية توسطها بفضل الإثارة فى المراكز المختلفة للجملة 
العصبية . ففي الطور الأول طور الانصهار . تضع الإثارة الداخلية أو الخارجية 
هذا التكوين الراهن موضع الحركة. ولكن اتجاهه وأصله ما يزالان غير محددين» 
ذلك أن الإثارة ليست متمايزة بوضوح من الحالة الخاصة الموجودة الآن (من هنا 
منشأ طور الانصهار). وهذا التمايز ناجم» من حيث كونه طوراً ثانياً» أو طور 
الاستقطاب» عن ارتكاس مرده إلى إعصاب الساكن (ستاتيك)» إعصاب يتوطد 
بواسطته الاتجاه الخاص داخلياً ضد التأثير الجديد وبفضله يدرك محل هذا التأثير» 
وشدأنه ونوعيته أنه مجموع مختلف عن الأنا ينبغي له أيضاً أن يتحقق قصداً؛؟ فنحن 
نجعل إذن هنا قطباً غريبًء أعني ممثلاً لل هو غريب عناء مقابلاً للقطب الخاص» أي 
لممثّل الموجود الخناص» الذات. 

فتصالب الألياف في الجملة العصبية المركزية» أي واقم أن الجهة اليمسرى من 
الجسم تكون ممثّلة في نصف الكرة الدماغية الأيمن والجهة اليمنى منه في النصف 
الأيسرء أمر ينتمي إلى النظم في هذا الاستقطاب . 

وينمو الطور الثاني وفق نمط خاص به» نتوصل بفضله؛ في سيرورة 
التواصل» إلى حالة من اليقظة والوعي. وبحركة ضروب أخرى من التنظيم هي 
أيضاً يمكنها أن تعرف التكوين الراهن» إنما يحدث الحلم أو حالة النوم المغناطيسي . 
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وفي الطور الثالث» نبحث في الخركات الداخلية عن إنجاز هذا القصدء قصد 
تحرضه مشاركة الموجود الخاص (الأنا) الكثيفة . 

وديناميك آليات الدفاع» آليات دفاع الأناء وتكون الأعراض العصابية 
والذهانية» المعروض في نظرية التحليل النفسي هو أيضاً موصوف. في النظرية 
العامة لعلم العلامات الحيوية» أنه تغير في سير ضروب التكون الراهن» يقابله 
تشوه وظيفي في الجملة العصبية المركزية . 

إن السييرنيطيقا يمكنها أن تعد ضرباً من التماثل بين علاقات التفكير- 
الأساسي في النظرية العامة لعلم العلامات الحيوية- وآليات الآلات العاملة ذاتياً. 
ومثل هذه الآلات تُستخدم أيامنا هذه في السيبرنيطيقا الحيوية » نموذجاً لشرح دور 
الجمل الوظيفية ذات العلاقة بالعضوية. والسيبرتيطيقا لايمكنها مع ذلك» بسبب 
الطبيعة النفسية الجسمية للإنسان» أن تجيب عن الأسئلة التى قادت إلى النظرية 
العامة لعلم العلامات الحيوية» قبل نو السيبرنيطيقا. وأفضى تطور حياة العضوية 
إلى شعور الإنسان» ولهذا الشعورء في التحليل الفينومينولوجي» تماسك بين مع 
ذاتية متعالية مانحة معنى . ونجد هذه الرابطة في علم الدلالة لمنظومات العلامات . 
والحقيقة أن السيبرتيطيقا قلصت النظريات العامة للعلامات إلى علم النظم 
والذرائعية . فهي تقنع على هذا النحو مشكلات علم الدلالة تحت بنية الحواسيب 
وبرمجتها. والحال أن نمو منظومات العلامات ذاته» من المادة غير المتعضية إلى 
الإنسان ولغته؛ غير مكن الفهم إلا من حيث هو تعبير عن قصديات معنى . 
والسيبرنيطيقا لايمكنهاء على عكس النظرية العامة لعلم العلامات الحيوية» أن تتخذ 
موقفاً من المشكلات الناجمة عن هذه الدلالة في التطور ولامن الواجبات التي 
تطرح نفسها على إنسان أيامنا هذه إذا شاء أن يمنح لحاضره ومستقبله معنى . (انظر 
في هذا المعجم: النظرية العامة للعلامات). 

.2 (ترجمه إلى الفرنسية .'5.1.[) 
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نظرية العقدة عناءامسرهن) نال عترمقط!1 :]1 
116019) بتع ام ره ) :دركلا 


ل كت 4 لنزوا 


نظرية ترابطية عرضها للمرة الأولى أوتو سيلز في كتابه (1913)» يتيح 
بحسبها التحضير للعمل» في اختبار ترابط الكلمات؛ أن نختار الترابط الصحيح 
بين كلمات ذات علاقة, وليس بين كلمات بسيطة . مغال ذلك أن للكلمة المنبّه 
اتَنُّوبِ» [جنس شجرة من فصيلة الصنوبريات «م»] نفسها كلمات عديدة أخرى 
مترابطة» مثل «حرج». «غابة» «أرضية غرفة»؛ «شجرة»؛ ولكن إذا طلب إلي أن 
أقول إلى أي نوع ينتمي» فإنني أختار #اشجرة» لأن كلمة اتثوب» ذات علاقة» في 
ذاكرتي» بمفهوم شجرة» كما ترتبط كلمة «الكلب» بكلمة «حيوان» أو كلمة 
«المركب الشراعي» بكلمة «القارب». فكلمة ؛عقدة»» في هذا المنظور» لاتشترك 
في أي شيء مع مجانسها اللفظي الذي يستخدمه المحللون النفسيون. إنها تشبه 
بالحري مفهوم :الكل المنظم» الذي يستخدمه علماء النفس الغشطالتيون. (انظر في 
هذا المعجم : الترابط). 

د 
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نظير الذهاني الهذائي 0 :"1 
(نظير البارانوئي) لمسفضوط تضكر 


10: 00 


نعت يستخدم للدلالة على بعض الخحالات النفسية التي تذكّر من بعض 
الجوانب بالذهان الهذائي (البانورايا), مع مظهرها الاضطهادي والتفسيري. 
وفي فرنسة يسسخدم هذا الدعت عادة لتمبيز الهذيان السيىء التبئين, الذي 
نصادفه في الفصام على وجه الخصوص . 
ظهر هذا المصطلح. المنسوب إلى إميل كريبلن (1856 -1926) للمرة الأولى 
في الطبعة الرابع من كتابه المطول في الطب النفسي (1893). ولكنه في الطبعة 
السادسة لهذا المطول إنما اتخذ المعنى الذي حافظ عليه في تأليف هذا المؤلف . 
ويسمي كريبلن؛ في هذا المجموع» «الخبل نظير الذهاني الهذائي! واحداً من 
الأشكال الثلاثة للخبل المبككّرء فالشكلان الآخران هما فصام المراهقة والكاتاتونيا. 
ووضح عام 1911 أوجين بلولر (1827 -1939) الذي صاغ مفهوم الفصام» وجود 
عناصر متعارضة مترافقة في هذا المرض ولكنها ترتبط ارتباطا صميميا بعضها 
ببعض . والعناصر الأولى» المجتمعة في ظل تسمية «التنافر؛» عوامل سلبية مدمرة 
للشخصية؛ والثانية» عوامل إيجابية تحاول حماية هذه الشخصية وإعادة تَبنينهاء 
هي الانطواء على الذات والهذيان نظير الذهاني الهذائي. ويمكننا القول. من 
الناحية النظرية» إن كل فصام هوء في ماهيته» هاذ ونظير الذهاني الهذائي من 
حيث أن السيرورة المفككة تنطوي على انقلاب في علاقات الفرد بالواقع وعلى 
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ضرب هاذ من إعادة تبنينها . ولكن يُفضل من الناحية العملية أن يُحتفظ بصفة 
انظير الذهاني الهذائي» ا الظاهر. ٠‏ غير منظم كمافي الذهان 
الهذائي (البارانويا)» ولاخيالي كما في فصام المراهقة» ولكنه هذيان مغلق على كل 
تواصل؛ منظم في عالم مغلق لايّمهم. يغوص فيه المريض. ويولد الهذيان نظير 
الذهاني الهذائي من التشوه الإدراكي للواقع » تشوه يسببه تفكك الشخصية. 
ويعانى الفردء بالنظر إلى أن الآليات الإدراكية كلها مصابة» هلوسات يمكنها أن تمتد 
مق 9 الولو ستاك لقب #(السيبة بمة اللقسية! السمعء الرؤية» الذوق. .) حتى 
«الهلوسات المجردة» أو «الهلوسات النفسية" التي تنّسم بسمة الداخلية (مثال ذلك 
أن المريض يعتقد أنه يسمع أصواتاً» غير خارجية ولكنها داخلية» يش قّعليه تمييز 
كلماتها). أضف إلى ذلك أنه مقتنع على الغالب أنه يعاني تأثيراً دخيلاً» واستيلاء 
على حياته النفسية: صدى أو سرقة الفكر» تكوين أفكار طفيلياًء تكون لحمة 
التناذر ل«الفاعلية النفسية الآلية1» تناذر وصفه عام 1922 غاتيان دو كليرامبو 
(1842 -1934). وأخيراً» قد يكون هناك» إلى جانب الإدراكات المتخيّلة» حدوس 
مفاجئة» وتفسيرات خاطفة» إذ ينتظم الكل حول بعض الموضوعات التي يصعب 
على ملاحظ خارجي أن يتابع الخطوط الموجهة المتداخلة . ويمكننا أن نجد فيها أفكار 
الخط من القيمة الشخصية أو القوة الكلية لجنون العظمة» وأفكار اضطهاد فردي أو 
جماعي. والتحول الجسمي» واستحواذاً شيطانياًء وتجربة صوفية؛ وتحطيماً 
شخصياً (بالنفوذ إلى الجسم أو تجزئته)» ومؤامرة سياسية» إلخ . وتعبّر هذه الأفكار 
عن انبعاث مفاجئ لدوافع لاشعورية بدائية . 

وتفكك العمل الوظائفي النفسي يسم الهذيان نظير الذهاني الهذائي بسمة 
الغرابة واللاتمكاسك» والشذوذ. وعدم النفوذ. وتطغى هذه التجربة من استعصال 
جذور الواقع على كل الفاعلية النفسية. إذ لاتراعي أي قطاع» على خلاف ما 
يحدث في هذيانات الذهان الهذائي (البارانوبا) أو البارافرينيا. ويستخدم المريض» 
ليعبرعما في نفسهء لغة مشوهة في إيقاعها ووظيفتها معاًء جراء اضطرابات في 
مجرى فكره وبسبب تزييفات دلالية متعددة يلحقها بالكلمات . وتطور هذا الهذيان 
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غير منتظم . وإذ يظهر الهذيان على الأغلب بعد واقعة حادة أو تحت حادة (تجربة 
هاذية بدئية)» فإنه يعرف فيما بعد» إما تلقائياً وإما تحت تأثير التقنية العلاجية» 
مراحل من الاستقرار أو التراجع تتخذلها مشاهد من التنشيط الجديد (مدد زمنية 
خصبة) تكثّف انعدام تماسكه وتعذر فهمه. 

ووصفت ميلاني كلاين (1882 -2)1960 في منظور مختلف» صيغة من 
العلاقة الخاصة» النوعية لدى الرضيع» ولكن بوسعنا أن نكتشفها خلال السنين 
الذولى من الطغئولة وفيما بعد» لاسيما في الذهانات الفصامية وذهانات الذهان 
الهذائي (بارانويا)؛ أقول وصفت ميلاني كلاين هذا الصيغة من العلاقة ب الوضع 
نظير الذهاني الهذائي أو الوضع نظير الذهاني الهذائي- نظير الفصامي. وفي رأي 
هذه المؤلفة أن الطفل الصغير يدي إزاء موضوع خارجي (ثدي الأم بصورة 
أساسية)» منذ المرحلة الفمية (الأشهر الأربعة الأولى من الحياة) اتجَاهاً ثنائي 
المشاعر» مصنئوعا من الحب والكراهية . وهذا الموضوع الخارجي الجزئي هو ذاته 
يتمايز إلى "موضوع طيّب4» مصدر لذة وإشباع» و«موضوع سيىء1» محبط ومولد 
للألم. والطفل يمكنه أن يجتاف (يستدخل) #الطيب» و«السيىء» من هذه 
الموضوعات أو يستخدمها محل إسقاط لحالاته الوجدانية. فاجتياف «الموضوع 
الطيّب» مُطمئن ومؤات» واجتياف «الموضوع السبىء؛ يولد الحصر (اخشية من أن 
يدمره الموضوع السيىء) . فلدى الطفل» ذي الآنا الضعيفة على وجه الخنصوص » 
ميل بصورة خاصة إلى أن يستخدم الإنكار (ع انالعناءاءء/2)1 حتى يكافح هذا 
الحصرء بوصفه آلية دفاع» إنكاراً يفضي إلى رفض كل واقع للشيء المرعب . 
فالوضع الفصامي- نظير الذهاني الهذائي» في نظرية ميلاني كلاين» مرحلة سوية 
من مراحل النمو الشخصي التي يتجاوزها الفرد عندما تصبح قوة الدوافع الليبيدية» 
أي «هذه الدوافع ذات العلاقة بكل مايمكننا أن نفهمه من كلمة حب؟ (س . 
فرويد» 1921 » ص .100 ) متفوقة على قوة الدوافع العدوانية (انظر في هذا 
المعجم : الانطواء على الذات. الفصام). 

...ل 
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النفاس ٠‏ للا 
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مصطلح استخدمه س . فرويد (1894) للدلالة على زمرة من الأمراض 
النفسية المرتبطة بنزاعات طفلية؛ أعراضها مظهر رمزي . 

تضم النفاسات أعصبة التحويل (هستيريا الحصر أو العصاب الرهابي» 
وهستيريا التحول» والعصاب الوسواسي), الأعصبة الدرجسية (أو الأعصبة 
الوظيفية). وليس مصطلح النفاس مرادفاً للعصاب؛ ولامرادفاً أيضاً ل «الحالة 
الحدية؛ (وسط بين العصاب والذهان)؛ كما يميل بعضهم إلى الاعتقاد. ولايفهم 
النفاس فهماً جيداً إلا إذا قوبل بالأعصبة الراهنة» التي يعكس علم أعراضها 
الجسمي غياب تفريغ شحنة من دافع عكساً مباشرا. (انظر في هذا المعجم : الحالة 
الحدية, العصاب النرجسي , عصاب التحويل) . 

5-7 نا 
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التفسون (الوحدة الأساسية للبنية السيكولوجية) ©27مطعتزوط :"1 
ش 0 :111 
:11 


مصطلح ابتكره الطبيب النفسي البلغاري نيكولا كرستيكرف (1936-1880) 
على غط كلمة «عم0«نءه» (عصبون) ويدل على الوحدة الأساسية للبنية 
السيكولوجية. إنه يماثل العصبون وهو مكافته في الدائرة النفسية. 

يرى كرستّنيكوف أن سيرورة الإدراك تتألف من نفسونين» أحدهما جابذ 
والآخر نابذ. وقاعدتهما الفيزيولوجية موجودة في المراكز الدماغية للإحساسات 
بالنسبة للأول» وفي المراكز الدماغية للامتثالات بالنسبة للثاني؟ واتحاد الاثنين 
ممكن بفضل صلات ترابطية موجودة بين المراكز الدماغية لكل منهما. وفي رأي هذه 
النظرية أن امتثالاً يمكنه أن ينتج امتثالاً آخر بفعل تدخل نفسونات ذات وظائف 
نوعية مختلفة» ولكنه لايمكنه أبدا أن ينتج إدراكا؛ وعلى العكس » إن إحساسا يمكنه 
أن يثير امتثالات بفعل الدرب المباشر لنفسون خاص . وتختلف الإدراكات وفق 
البنية الخاصة للنفسون الجابذ . ويمكنها أن تنقسم إلى : 1- إدراكات جسمية (أو 
داخلية الاستقبال» مصدرها الأعضاء الداخلية). إنها تمثّل «الأنا - الإد. اك». التي 
تكون البؤرة العامة لوظائف الوعي؛ 2- إدراكات حركية (حساسية حركية أو ذاتية 
الاستقبال)» تحرضها فاعلية الجسم . وتؤدي هذه الإدراكات» بوصعها تشارك في 
تكوين «الأنا- النفسون الأوكي:» دوراً راجحا في سيرورات الإرادة؛ 3- إدراكات 
لمسية . إنها تتدخّل أيضاً في تكوين «الأنا - النفسون الأوكي» وتتدخل على نحو هام 
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خلال سيرورات المعرفة؛ 4 - إدراكات شمية ؛ 5- إدراكات ذوقية ؛ 6- إدراكات 
سمعية ؛ 7- إدراكات بصرية» تؤدي الدور الأكثر أهمية فى سيرورات المعرفة . وفى 
حالات الشعورء تقترن #الأنا- النفسونات؟ الجابذة والنابذة اقترناً وظيفياً» أي أنها 
تكون في حالة الإدراك . و«الأنا -الإدراك»؛ الخاضعة لقوانين الإدراك» هى 
الشروط الأكثر أهمية لكل سيرورات الشعور . (انظر في هذا المعجم : الإدراك 
الإحساس). 

00 
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نفي الواقع, إنكار الواقع ركأتلدم" ها عل سمتندعةلة :1 
6ألة6" 15 ع0 أدعنآ1 


111: 101520121 


10: 7 


آلية من آليات دفاع الأنا تكمن في نفي واقع حادث مؤلم أو يثير القلق. 

يدافع الطفل» الذي يعيش تبعاً لمبدأ اللذة» عن نفسه ضد فقدان اللذة 
مستخدماً نفي هذا الفقدان بالاستيهام» والأفعال والكلام. فهذا طفل يستمر في 
الكتابة إلى بابا نويل وهو يعلم أنه غير موجود؛ وذاك لايريد أن يعترف أن البنات 
الصغيرات مصنوعات على نحو مختلف عن الصبيان؛ وثالث يحول الواقع الذي 
يثير حصره إذ ينيب منابه وقائع متخيّلة معارضة . وتذكر أنا فرويد (1859) مثل صبي 
صغير في السابعة من عمره يتخيل أنه أسلس انقياد أسد خطر؛ وهذا الأسد متعلق 
به جدأ ويتبعه في كل تنقلاته . ويذهب الطفل» في حلم من أحلام اليقظة لديه؛ إلى 
حفلة راقصة تنكرية مع أسده» حيث يقدم الحيوان صديقاً مقنّعاً . ويستمتع» في 
داخليته» بما سيعانيه الأشخاص الحاضرون لو أنهم كان يعرفون الحقيقة. ويمثّل 
الأسدء بالنسبة للطفلء أباه الذي يخشاه ويكرهه. ولكنه ينفي هذا الواقع الذي 
يصعب تحمّلهء إذ يحوكه إلى عكسه : الموضوع المولّد للحصر والذعر يصبح صديقاً 
في خدمته . وثمة مثال آخر عن نفي الواقع تقدمه لنا بنية عمرها ستتان . . تدمدم كلما 
غادرت أمها الغرفة: «ستعود أمي للتو» . ونصادف هذه الآلية أيضاً» آلية الدفاع؛ 
السويّة في تطور أنا الطفل» لدى الراشد السوي» في بعض الأحيان» الذي يهرب 
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في أحلام اليقظة من واقع غير مستساغ» أو لدى «البدائي؟؛ بوضفها أسلوباً 
سحرياء ليدافع عن نفسه ضد خطر متخيل . ويزعم الكاميرونيون» وفق أقوال 
الدكتور هنري أوبان» أنهم لايسمعون ضوضاء مياه شلأل» ذلك أن من يسمع هذه 
الضجة» بحسب خرافة شعبية من بلاده» محكوم عليه بالموت. وبعض التصرفات 
المرضية تضفى الامتياز على هذه السيرورة النفسية . تلك هى» على سبيل المثال» 
حال الفيتيشية» حيث يكون التعلق بالفيتيش ضرباً من الطريقة لنفي «الخصاءة 
الأننوي والذهان على نحو عام؛ حيث الوقائع المؤلمة تختفي في عالم خاص يبنى 
بناء جديدا . (انظر فى هذا المعجم : الفيتيشية, الذهان). 
ك1 
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نقص جزء من الصبغي 10611 رلرمناة2616 :"1 
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فقدان جزء صبغي . 

هذا الجزء يمكنه أن يكون طرفياً أو يقع في الجزء الأوسط من الصبغي (وذلك 
هو النقص بالمعنى الدقيق للكلمة» في رأي ك. ب. بريدجز [1917]). وهذا 
الزيغان» زيغان جزء من الصبغي في البنية» يحدد لدى الإنسان تشوهات خطيرة 
تقترن بالتخلف العقلي. ومرض «مواء الهر»؛ على سبيل المثال» الذي وصفه عام 
(1963) لوجون, ناجم عن نقص جزء من الصبغي 5 في الذراع القصيرة . (انظر في 
هذا المعجم : الزيغان الصبغي) . 

لكان 
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الدتكرص لودع رع 6 :1 
01 2 111 


11: 01 


تبني سلوك ييز عمراً سابقاً. هربا من إحباط راهن يفره الواقع . 
يستخدم س . فرويد المثال التالي حتى يهم فكرته جيداً: «عندما يكون 
جيش في حالة الحركة قد ترك خلال الطريق كتائب قوية» سيكون للأجزاء 
الأكثر تقددماً ميل قوي إلى أن تنكص على أعقابها لتحتمي لدى هذه الكتائب» 
5 حينما سيغلبها عدو قوي جداً أوتصطدم به در له 
الطليعية في أن تغلب قوية بمقدار ما تكون العناصر الباقية في الوراء أكثر عدداً». 
(1916- -1917» ص 367 من الترجمة). ونرى» بحسب هذا المثال» أن مفهومي 


اللكوص و التنبيت مرتبطان. ويدل النكوصء في غم و الشخصء على عودة الفره ” 


إلى مدد زمنية من نمو تجاوزها . وذلك لايعني أن ثمة بالضرورة ظهوراً جديداً 
لتصرف قديم » بل مجرد أن الفرد يسلك سلوك فرد أصغر عمراً . مثال ذلك أن 
طفلاً يمكنه أن يعود إلى أن يبلل فراشه (سلس البول)» ويوسّخ سراويله (سلس 
الغائط)؛ ويتكلم كطفل صغير» ويطلب رضاعته» إلخ ؛ في أعقاب ولادة أخ 
وأخت. . فالتكوص هو الشكل الأبكر من آليات دفاع الأنا . إنه عامل في الأعصبة 
والذهانات» وعامل ؛ على وجه العموم؛ كلما بحث الفرد عن الهروب من واقع 
يصعب احتماله. بل إن الحلم. يقول فرويد. ضرب من النكوص داخل الجهاز 
النفسي . (انظر في هذا المعجم : آلية الدفاع, العصاب). 
لكان 
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النمذجة (علم) عأع010م19 :1 
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علم التماذج. 

يدرس علم النماذج الإنسانية خصائص الأشخاص الجسمية (المورفولوجية 
والبيولوجية) والعقلية المجمّعة في بعض الفئات أو النماذج . وهذه النماذج يمكنها 
أن تتكون انطلاقاً من المعايير الأكثر تنوعاً: وراثية» فيزيولوجية» سيكولوجية» 
اجتماعية» إلخ. وممارسة النمذجة إنما هي تصنيف الأفراد وفقاً لضرب من التقييم . 
فمنتج مشهد موسيقى الصالة الذي يصطفي «بنات من نموذج جسمي معين 
يتصرف تصرف عالم النماذج» شأنه شأن الضابط الذي يختار بعض الرجال 
الشجعان والحذرين» بغية القيام بمهمة محفوفة بالخطر. فأحدهما ينظر إلى 
المورفولوجيا والآخر إلى الطبع . ويوجد عدد كبير من النمذجات. ولكنها يمكنهاء 
بدورهاء أن تنس في زمرتين كبيرتين. في الأولى تقع النمذجات القائمة على 
التنظيم النوعي للجسم . إن هذه النمذجات تستخدم القياسات التشريحية 
والمعطيات الفيزيولوجية ؛ إنهاء على سبيل المثال» نمذجتا !. كريُتشمر (و) و. ه. 
شيلدون الحيويتان. وفي الزمرة الثانية» توجد النمذجات القائمة على التصرفات 
والاتجاهات إزاء العالم» كمنظومة ج. هيمانز وإ. ويرسماء ومنظومة شنيدر أو 
ك. غ. يونغ . 
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ويوجدء في المجال الاجتماعي» نمذجات أخرى قائمة على دراسة الآراء . 
وير بصورة أساسية» على المستوى السياسي» ضربين من المواطنين: الراديكاليين» 
الذين يرغبون في التغيير (ج. ف . كينيدي» ماو تسي- تونغ كانا المثالين الرائعين)» 
والمحافظين (و . تشرشل» كء أديناور). وعلى المستوى القيم الاجتماعية الثقافية» 
تميز على وجه الخصوص أربعة ضروب من الناس : أولئك الذين يبحثون عن القوة 
الاقتصادية والسياسية (هتلر» ستالين)» أولئك الذين لهم ولّع بالأفكار (كانت» 
ديكارت)» أولئك الذين يخلصون للغير (سان فانسان دو بول» 0 بوكر 
وأخيراً أولئك الذين يريدون توحيد العالم والناس (البابا يوحنا الثالث والعشرين). 
وسبب التنوع الأقصى في النمذجات واقع مفاده أن كلاً منها لايأخذ بالحسبان سوى 
جانب من الشخصية لوضع التصنيفات. ولكن من العسير» إن لم نقل من المتعذر» 
أن يتصرف واضع النمذجات على نحو آخر. وحتى تولد نفذجة حقيقية» يظل 
واجب التحقق عمل واسع من توليف المكوات البيولوجية» العقلية» الوجدانية 
والاجتماعية الثقافية . ففي الاتحاد السوفبييتي» عكف علماء من كل فروع العلوم 
الإنسانية (البيولوجياء علم النفسء الأنتروبولوجياء إلخ) على هذا العمل 
العملاق. وتتيح النمذجات الموجودة» ريثما تقوم غنمذجات جديدة؛» أن تصف 
الأفراد وصفاً إجمالياً وأن تتنبأء ضمن بعض الحدود» بسلوكهم . (انظر في هذا 
المعجم : النمذجة الحيوية, علم الطباع) . 

كد 
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النمذجة الخحيوية عذع10مم جاوزظ :"1 
6100107 نالا 
:101 


فرع معرفة سيكولوجي هدفه البحث في العلاقات الحعملة بين التنظيم 
الجسمي والشخصية. 

بذل بعض الناس» منذ العصور السحيقة في القدم» بالصين» والهند. 
ومصرهء واليونان» جهوداً في إقامة صلات بين الجسمي والمعنوي. وكان 
هيبوقراط 377-460 ق.م) يعلم أن ثمة أربعة أمزجة؛ ووجد إي. ب . بافلوف 
(1936-1849)؛ هذه الأمزجة في تجاربه على الكلاب : «النموذج القابل للوثارة؟ 
إنما هو الغضبي» المكفوف والسوداوي» كتب يقول. ويتناسب المزاجان البلغمي 
والدموي مع الشكلين من النموذج الرئيس» (1923» الترجمة؛ ص 29). وجمع 
الفيلسوف السويسري جوهانان كاسبار لافاتير(1801-1741)»: في القرن الثامن 
عشرء تلك الوثائق التي أعدت خلال قرون طويلة» وثائق أضاف إليها ملاحظاته 
الخاصة» وزعم أن بمقدوره أن يفك رموز الطبع لدى إنسان بحسب سمات وجهه 
وشكل جسمه . وعلّني كلود برثار(1813- -1878) كثيراً بالنمذجة الحيوية» ولكنه 
كان يرى أن الواة قع الفردي» وإن كانت الحقيقة تكمن في النموذج» يكون دائماً 
خارج هذا النموذج. واقترحء عام 1922 نيكولا بنْد الإيطالي (1970-1880) 
ل اسان اليو اا و و 
المورفولوجيا (التشكل)» والقياسات الجسمية (قامة» وزن» نمو عضلي»؛ نسب 
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الجمجمة» 9 إلخ)؛ والعلامات النباتية العصبية (جلد جاف» رطب. .) 
وعناصر من النسق الغدي والسيكولوجيء من جهة أخرى. . . فالجبلة والمزاج» 
والطبعء هي» في رأي هذا المؤلف» الجوانب الثلاثة نما نسميه على نحو شائع 
«التربة"» التي تشرح السلوك شرحاً واسعاً. وتنشأ من هذه القاعدة الوراثية قرى 
دينامية» خخلقية» وجدانية» عقلية» تتلاقى لتكون وحدة الفرد الحيوية . وتميز 
المدرسة الإيطالية ذات النزعة الجبلية (بئد» دو جيوفانى. ج. فيولا وآخرون) ثلاثة 
غماذج رئيسة» من وجهة النظر المورفولوجية: السلهب. القصير القامة, الرئع 
(الإنسان المتوسط). ونحصل» بالنظر إلى أن كل نموذج يمكنه أن يتحالف مع 
مكونات نباتية عصبية» وغدية» على عدة نسخ » كالنموذج القصير القامة ذي المزاج 
نظير الوذي, الذي يتميّز بغلبة العصب الودي» ويكون على الغالب واهناً؛ 
والنموذج السريع » السلهب. ذي المزاج الودي والدرقي المفرط ؛ والنموذج 
البطيء. القصير القامة. ذي المزاج نظير الودي وفرط الدرقي؟ والنموذج فرط 
الكُظري , القصير القامة ذي جملة عضلية وهيكل عظمي ناميين جداً وتوثر عصبي 
مرتفع ؟ والنموذج نقص الكظري , السلهب ذي الجبلة السريعة العطب والميل البارز 
إلى ضعف التوثر العصبي ؛ النموذج فرط التناسلي . قصير القامة» يتميز بفرط في 
عمو الخصائص الجنسية؛ والنموذج نقص التناسلي , السلهب ذي الخصائص الجنسية 
الضعيفة النمو؛ والنموذج المتعاسق . اليد التوازن. 

وحاول عدة مؤلفين آخرين ع أن يصئْفوا الموجودات الإنسانية بحسب 
مورفولوجيتها وخصائصها الحيوية السيكولوجية. ومن النمذجات الحديثة 
الأكثر شهرة» نذكر أيضاً غذجتي كلود سيغو (1862 -1921) وإرنسُت كريُتشمر 
(1888 -1964) ووليم هربرت شيلدون (1899 -1977). 

ويتضمن التصنيف الذي اقترحه عام 1908 سيغو وحسنه فيما بعد ماك 
أوليف أربعة نماذج أساسية: التنفسي (الصدر العريض. الحاجات الحيوية 
والعاطفية الكبيرة)؛ الهضمي (البطن ذو الحجم الكبير» الحاجات النباتية الكبيرة)» 
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العضلي (الأطراف القوية» الإرادة الفاعلة» الطاقة) الدماغي (الجمجمة النامية» 
غلبة الفاعلية الدماغية والتبادلات الاجتماعية) . 

ولاحظ كريتُشمرء خلال ملاحظاته في عيادة الطب النفسي» أن السوداويين 
والهرسيين كانوا على وجه العموم ضخاماً وصغاراً» في حين أن للفصاميين» 
اللامبالين والخاملين؛ جسماً طويلاً ناحلا . فأطلق على السوداويين والهوسيين اسم 
البدينين ذوي المزاج الدوري» وأطلق على الفصاميين اسم الواهنين (أو النحيلين) 
ميالين إلى السلوك الفصامي . وأضاف فيما بعد نموذجي الرياضي- نظير الصرعي 
و التموذج الشادًء والنموذج الأخير ينطوي على انحرافات في القياسات البشرية 
عن النماذج الثلاثة الأخرى وأقل تفرداً على مستوى الطبع . 

ووس كتتلدول أنشاء الذي عل عار عد دكبير جيا مك الاترادالأسوباء» 
ثلاثة نغاذج مورفولوجية رئيسة» قريبة جداً من نغاذج كريتشمر : المتشكل داخليا (من 
الوريقة الداخلية] المستديرء المتشكّل خارجياً (من الوريقة الخارجية)» المنطاول» 
المتشكّل وسطياً. ذا العضلات. ويقابل كل نموذج مورفولوجي مجموعة من 
سمات الطبع الأساسية المسمّاة المزاج الحشويء المراج الدماغي, المزاج الجسمي . 

والجدول الوارد في نهاية المقال يلخص الصلات الأساسية. وأحد 
الاعتراضات الرئيسة الذي يمكن أن يصوغه المرء بصدد هذه التصنيفات يكمن في أن 
من النادر إلى الحد الأقصى أن نصادفء في الحياة الجارية» أفرادا يتتمون حصرا إلى 
أحد هذه النماذج الثلاثة . فإنسان الشارع مركب» على وجه العموم» من هذه 
الأمزجة» مع خاصة غالبة في بعض الأحيان : وتكون النمذجة الحيوية مع ذلك 
دزباً بخوث ذات أهمية وربما تكون عنصرا ثمينا لمعرفة الأفراد . (انظر في هذا 
المعجم : علم الطباع الشخصية). 
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التشكل الخارجي التشكل المتوسط التشكل الداخلي 
المزاج الدماغي المزاج الجسمي المزاج الحشوي 
مديد القامة» رقيق. | ملديد القامة» قوي ضخمء مستدير» بطيء» 
مكفوف. اتجاه متحفظ. | حيوي» فعال» حب الرفاهوالأطعمة 
منكمش» هروب من | رغبة في فرض نفسه. | الفاخرة»حاجةإلى 
الاتصالات الاجتماعية . الاتصالات الاجتماعية . 
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نحيل 7 رياضي 1 بدين 7 
متشكل خارجيا متشكل وسطيا متشكل داخليا 
دماغي 8 | هضمي 


النمذجة الخحيوية 
ثلاثة ماذج مورفولوجية أساسية» في رأي!. كريتشمره و. ه. شيلدون» 
ك. سيغو (مقتبس منر. ب. كائل. الشخصية. المنشورات الجامعية 
الفرنسية . 1956) . 53 
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امتثال مببسط لشيء واقعي. يضفى عليه الكمال. 

النمط يمكنه أن يكون شخصاً أو شيئاً ندسخه أو نحاكيه : الطفل الذي يرسمه 
الرسآم على قماشته شته» والمعلم الذي يسعى التلميذ جاهداً إلى أن يشبهه. وثوب 

مصمم الأزياء الكبير» الذي ينسخه رسامو الأزياء. إلخ . ويكون النمط معيارا لمن 
يقبل أن مكل له وغيرباً من الكمال الذي يتعذر تحقيقه على وه التقريت . ولهذا 
السبب لاتكون النصائص التكميلية» والشروط غير الضرورية؛ وحتى الجوانب 
التي يصعب إدراكهاء مندمجة في النمط . والنمط. عمل الفكر الذي لايمكنه أن 
يشرح شرحاً كلياً تعددية الجوانب في الواقعي» يعزل ما يبدو أنه الأكثر أهمية عزلاً 
وافها: . ولايكمن هدفه في أن يعيد إنتاج العناصر لشيء أو منظومة» بل في أن 
يجعل هذا الشيء؛ أو المنظومة» معقولاً» إذ يوضح جوانبه الأساسية أو علاقته 
الخاصة بعمله الوظائفي . 

ونتكلم على تمط في العلم كلما وجدت إحالة واقع عياني إلى واقع مثالي مع 
استثئمار التماثلات الوصفية. والتمائل لايعني الهوية على الإطلاق؟ بل ثمة فارق 
في الطبيعة بين الدمط والواقعي الذي يِثّله إذ أن للنمط قيمة رمزية. 

وبين علم النفس الاجتماعي أهمية أنغاط السلوك التي تمي مثالياً كل دور من 
الأدوار التي يمكننا أن نضطلع بها (مثال ذلك دور أب أسرة» معلم؛ مواطن)؛ وكل 
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وضع اجتماعي معترف به (مثال ذلك بورجوازي» متقاعد). وهذه الأنماط التي 
تمتثل لها بكثير أو قليل من الصرامة» وفق مزاجناء تمليها عليئا الجماعة الاجتماعية 
التي ننتمي إليها (جماعة الانتماء) وفي كثفها تعمل القوانين الطبيعية» قوانين 
المحاكاة الاجتماعية (غ. تارد). فالأفراد الذين ينبذون نوع الحياة وسلوكات 
أقرانهم » كذلك قيم جماعتهم» جماعة الانتماء» ليتبئوا ما لدى الجماعات الأخرى 
(جماعات المرجع ). يمرن «ابتداعيين؟ أو «لاامتشاليين». ونلاحظ حالة من 
الأنوميا (!. دوركهايم» ر.ك. ميرئن)» من الانحراف» من الجنوح أو الضياع» 
وفق كون هذه اللاامتثالية بارزة قليلاً أو كثيراً. والأنوميا مظهر ضرب من الرفض» 
رفض المعايير المقبولة أي الأغماط التي تقترحها جماعة الانتماء . وهذه الظاهرة 
محسوسة على وجه الخصوص لدى المراهقين الذين يُظهرون تفضيلهم لأنماط 
مختلفة عن تلك التي يقترحها وسطهم الأصلي (أنغاط الطوائف الفلسفية والدينية 
على سبيل المثال)» دون أن يمضي الأمر ب بهم إلى حد الانحراف . وهذا الاختيار» 
اختيار نمط اجتماعي ثقافي» ا 
دائما. 

وحدادت الأنتروبولوجيا أغاطأً ثقافية» أي مجموعات من السمات التي تير 
على وجه الإجمال أعضاء مجتمع وتكون «الشخصية الأساسية» التي حددها ر. 
لانّنون وأ. كارديئر(الأغاط الثقافية الأمريكية أو السويدية» على سبيل المثال) . 
وهذه المجموعات المتبنينة من القيم والتصرفات» التي تنقلها التربية» تكون الأساس 
الرئيس لمجتمع من المجتمعات؛ إنها تؤمن له تماسكه . 

والأغماط التي بحثناها فيما سبق يمكنهاء على المستوى الإيبستيمولوجي. أن 
تُصئّف بين النماذج الاجتماعية التي أوضح ماك فيبر (1864 -1920) دلالتها واصفاً 
إياها أنها «تماذج مثالية». فمجموع من الوقائع التي يمكننا تَثْلها من وجهة نظر معينة 
يعسّما الملاحظ أنها من نموذج واحدء أي مطابقة لنمط واحد: مثال ذلك أن 
المجتمعات الغربية هي من النموذج البيروقراطي ؛ ونماذج (أو أتماط) السلطان في 
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جماعة من الجماعات هي » الاستبدادية» والديموقراطية؛ والحكم السائب. وعندما 
تكون الوقائع الملاحظة أعقد من أن نجعلها في «نمذجات»» نتتقل إلى مفهوم النمط 
المجرد» وهو مخطط معقول للواقع الملاحظ» وصف يشرح الأساس من ملاحظة 
أو من تجربة. فالدمط» في هذا المعنى» أداة معرفة» من هنا منشأ اسمه نمط 
إيستيمولوجي . مثال ذلك أن القوس الانعكاسي مط فيزيولوجي (ارتكاس عضو 
على منبه) ؛ والطريق الالتفافية نمط غشطالتي للاستدلال؛ والتوزيع الطبيعي نمط 
إحصائي لعدد كبير من الملاحظات السيكولوجية (سبور الرأي» قياس الذكاء» 
ارتكاسات» إلخ). ولايمكننا القول إن نمطا من الأنماط حقيقي» ولكنه قريب من 
المعقول . فقيمته تابعة لكونه مناسبا للظاهرة الملاحظة التي يجمل بنيتها. ومثال ذلك 
أن مط شير ثغتون يتفوق على أغاط السلوكيين في شرح المنعكسات» ذلك أن البنية 
الوظيفية هي التي ينبغي أن ندركها بتنبيه سلوك الأعضاءء إذ أن الدمط مظهر وظيفي 
للواقع . 

واستخدام مفهوم النمط في العلوم الإنسانية وعلوم الطبيعة لاقى من الحظوة 
بحيث وصف أنه «طريقة الأغاط»»ء المرتبطة بالطريقة السيبرئيطيقية قليلاً أو كثيراً. 
وبوسعنا أن نيز من الفئات المختلفة ما يلي : 

1) الأنغاط المادية, الفيزيائية» الميكاتيكية» الألكترونية» إلخ» التي تكون 
نماذج مصغرة» آلات» أجهزة ذاتية الحركة تمثّل الجوانب التي نأمل إبرازها في 
الظاهرة المدروسة (مثال ذلك النمط المدمفصل للهيكل العظمي الإنساني» سلحفاة 
مصطنعة لغري ولثّر» جهاز الانضباط الذاتي لروس أشبي) . 

2) الأنغاط الصورية, الرمزية» المنطقية» الرياضية» إلخ» التي تتميز بما مفاده 
أن وصف الظاهرة يتطلب لغة خاصة» متكيفة مع الواقع الذي ينبغي وصفه (مثال 
ذلك نط القرابة في الإتنولوجياء الذي يمكنه أن يستخدم اللسان الدارج أو اللسان 
المحلي» ولكنه يكون مفهوماً على نحو سهل بفعل استخدام المخططات والحسابات 
البسيطة؛ نمط الانطباع الدلالي لش . أسغوزء ذو الطبيعة الرمزية؛ أغاط القياس 
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الاجتماعي. وهي امتثالات رمزية ومنطفية معأ للتواصل في كنف الجماعات؛ 
الأماط الرياضية» خبث تتدختل على وجه الخصوص متغيّرات ثقاس. يمكنها أن 
تكون ذات ارتباط وظيفي أو إحصائي ؛ الأنماط السيبرنيطيقية» ذات الفائدة عندما 
يكون وصف الواقع أنه منظومة أمرا مكنا . 

وطرائق الأنماط تطبّق عملياً على العلوم كلها : الاقتصاد علم الاجتماع؛ 
علم النفس» إلخ . وغرض النمط يمكنه أن يكون شارحاًء تربوياًء كشفياء توقعياء 
توجيهياًء إلخ؛ ولكن توسيع هذا المفهوم قاد إلى بعض الاستخدامات التعسفية له 
وإلى التباسات مع مفاهيم أخرى مثل «النظرية»» «المنظومة». «منظومة 
المعادلات4» «البنية»» غارباً عن البال أن العنصر الأساسي للدمط هو التماثل . 
(انظر في هذا المعجم: الأنومياء الشخصية الأساسية, التصنيف, الشخصية 
الثقافية, التماهي, المحاكاة, جماعة المرجع, التموذج). 

1ل 
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الفكرة التي يكوّها علم النفس للشخصية تطورت كثيراً. فالأنماط المقترحة 
تتغير تبعاً للنظريات المتبئّاة تحت تأثير المذاهب الفلسفية» بدءاً من تصورات المذهب 
الذري حتى تصورات التحليل النفسي» والسلوكية» وعلم النفس الاجتماعي؛ 
إلخ . تعد الشخصية حاليا أنها مجموعة منظمة» مندمجة في الوسط الإيكولوجي 
والج و الاجتماعي والثقافي («وحدة قطبية موجودة معاًه لب. ليرش). وكون 
تغريق الشخضية وحده يثير ضرؤياً كبيرة من ادال :فمن الأضعت أيضاً أن 
نتوصل إلى نظرية موحدة للشخصية» استخدامها ممكن لغايات عيادية . ولا تقتضى 
أغاط الشخصية درجة العمومية والتماساك» التى تقنضيها نظرية . وليس هدف هذه 
الأنماط إلا إعداد تماثلات بين معطيات يمكننا ملاحظتها (معيش» سلوك» منبى 
شروط داخلية وخارجية للوضع) ومفهومات مرجعية . وهذه الأنماط تقدم لناء وإن 
لم تكن شاملة» قواعد مفيدة في الفهم والشرح . ونصادف أشكالاً شتى من أنماط 
الشخصية» إما لفظية» وإما صورية (بنائية» رياضية» سيبرئيطيقية» إلخ)» التي 
تعكس تنوع المنظومات السيكولوجية . ونلاحظ اختلافات قوية في صياغة هذه 
الأفاطء وفق كونها مستوحاة من علوم تضع القوانين أو من علوم الوقائع المفردة . 
فالأولى تظهر تفضيلاً للجانب الكمي وتنشد العمومية» والثانية تبرز الجوانب 
الكيفية والفهم الفردي. وينبغي أن نسلّم. في مثل هذا التنوع من الأنماطء أن 
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الأاط الوحيدة البعد التي تأخذ بالحسبان» بصورة منعزلة» الغرائز وديناميتهاء 
الإشراطات و التعلم؛ سمات الشخصية,» الأدو ار الاجتماعية» إلخ» لايمكنها أن 
تعبر تعبيراً صحيحاً عن تكامل المنظومات المختلفة المعنية التي يميز تفاعلها 
الشخصية ييز أساسياً . . وينبغي لنا أن نأخذ بالحسبان في الواقع ؛ فضلاً عن دينامية 
الدافعيات والمقاصد» تلك السمات الثابتة التي تحدد الشخصية» تحديداً على وجه 
الدقة» بوصفها بنية. فالاتجاه الراهن, القائم على العلوم ذات العلاقات المتبادلة 
وعلى الأبعاد التي يمكننا تحديدها إحصائياً (ر. ب. كائل» ج. ه. إيزثك) أو على 
تكوينات منطقية (ج. كيلي)»؛ لايتيح التأليف التكاملي أيضاًء تأليفاً يكون ماهية 
الشخصية» ماهيتها ذاتها. وينبغي بالتالي تحديد بنية موحدة تشمل سيرة كل شخص 
في ما يتّصف به بما هو أكثر خصوصية:» وأصالة» وتفرداً» وتشمل» في الوقت 
نفسه» تنظيم الطباع المشتركة للشخصية على وجه العموم . فاحل السيبرنيطيقي » 
من حيث أن و. س . ماك كولوس (و) ج. سيموز دافونسيكا يبحثان في أن يدمجا 
سيرورتي القصد والدلالة» حل واعد» ولكنه غير مصاغ لتندمج فيه القيم الذاتية 
وضروب المعيش الفردية الأخرى . وكان لودفيغ فون بيرتا لاثفي قد طبّق النظرية 
العامة للمنظومات على الطب النفسي» وطبقها جيمس مير على المنظومات الحية . 
وكونت هذه النظرية محاولة خصبة؛ ولكنها عسيرة الاستخدام في مارسة علم 
النفس الطبي . فالنمط «الترابطي»» الذي ساد زمناً طويلاً بتأثير إميل كريبلن 
وإوجين بلولرء موجود على شكل ضمني في التحليل النفسي» وعلم النفس 
التكوينيء إلخ. وأثرت النظرية الغشطالتية» على نحو أحدث؛ في علم النفس 
المرضى البنائى لينيكو لاس بيتريلوفيتش . وكانت وجهتها النظر الذرية العيادية 
والففيت القيزيو لوجية غنيتين أيضاً إلى حد كاف بالنتائج («خريطة التموضعات 
الدماغية»» تقدم الفيزيولوجيا العصبية وعلم النفس الفيزيولوجي» إلخ). أما 
النمط المعتمد على الدراسة السوسيولوجية للأعراف والعادات الأخلاقية» 
المستوحى من كونار لورنز ونيكولاس تانبرجنء فإنه ذو فائدة كبيرة لعلم النفس 
التكويني وعلم الأمراض العقلية (بليكزء ب . بلوغ)» ولكنه لايمكنه أن يبلغ فيهما 
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البنيات العليا السيكولوجية ولا الجوانب الثقافية والتاريخية» وإن كان يبرز أسس 
الموجود الإنساني البيولوجي . وتنطوي تيارات سيكولوجية أخرى على فائدة أقل» 
باستثناء الفينومينولوجياء التي وسعت» بوصفها علم الفكرء إمكانات فهم 
الإنسان . وأفادت إسهامات ويلهلم ديلنه وكارل ياسبرز» على وجه النصوص» 
علم النفس العيادي والطب النفسي (غرول» كورت سبدر؛ ويت برخت» 
«التحليل الوجودي» لل. بانسوثجرهء إلخ). ويبحث علم النفس المرضي 
الفينومينولوجي (!. مائكوسكي» غومز دو أروجو) عن نمطه الخاص» النوعي من 
حيث الكيف والمختلف عن نماذج علم النفس السوي. وكانت الأغماط الاجتماعية 
لعلم النفس الطبي منتشرة جداً بعد نجاح الطب النفسي الاجتماعي والمتحدي. بل 
تبنّى بعضهم اتجاهات إيديولوجية رافضة» مثل «ضد الطب النفسي»» الذي ينظر 
إلى الإنسان على نحو مفارق في مط «ذهاني؟ ويتصور الأمراض العقلية بوصفها 
«حوادث اجتماعية مصطنعة». وي يتعثّر المرء» في كل هذه المحاولات لأنغماط 
الشخصية. تعر ات كر لر اقثل امامل ال حجنا للف ناج جلدالر قاقد 
البيولوجية» السيكولوجية» الاجتماعية والثقافية . 

أما من جهتناء فإننا حاولنا أن نتخيّل فطأً بنائياً للشخصية في وضع . وإذ 
أخذنا بالحسبان» من جهة» وجهة النظر الفلسفية ل «الأنتروبولوجيا الجديدة؛؛ 
أنتروبولوجيا نوكولاي هارتمان (ريغاء 1882 غوتتجن» 1950)» وأخذنا بعين 
الحسبان» من جهة أخرى» الإيبسيتمولوجيا الحديثة» فإننا وضعنا الخطوط الكبرى 
لوجهة نظر تأليفية متلاقية في نقطة واحدة» باحثين عن قاعدة واسعة ومرنة تتيح بناء 
نمط متعدد للشخصية. يمكننا أن نصفها أنها فينومينولوجية» بنائية ودينامية . 
فالأغاط القائمة على « نظريات الراقات» لم تكن» فيما عدا البلدان الناطقة 
بالألماني» منتشرة جداً ولا مطبقة على الممارسة السيكولوجية وممارسة علم النفس 
المرضي والطب النفسي . وقادتنا تجربتنا وبحوثنا العيادية» منذ عام 1935» إلى 
إعداد فط للشخصية في وضع ممكن الاستخدامء على حد سواء» في علم النفس 
المرضي والتشخيص والتقنية العلاجية . والخطط الموجود في نهاية المقال توضح 
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غطناء الذي ينبغي عده مجموعة من العلاقات المتمائلة» توضح الروابط الكثيرة 
وتفاعلات المنظومات الوظائفية التي» بمجموعهاء تكون الشخصية في وضع . 
وعلى الرغم من أن هذه المنظومات مرثبة في علاقة تراتبية» فإن تنضيدها ينبغي 
النظر فيه من وجهة نظراعمودية» (من العضوية إلى الفكر) ووجهة نظر «أفقية» على 
حد سواءء إذ أن الراقات تضم الخاصة (الأنا) التي يشملها بدورها الج والمحيط » جو 
الوضع . ونحن نميز على وجه الإجمال. في هذا الكل الذي لاينفصم» الشخصية 
والوضع . 

وفي هذا التنظيم» تنظيم الشخصية» نحن ندمج البنيات الأساسية» البنيات 
العليا» السيرورات التي تبنين النمو والتنظيمات التي تضفي الكلية والتكامل : 

- مصطلح البنيات الأساسية نفهمه أول الأمر أنه العضوية (مجموع 
الأعضاء والجمل الجسمية» بما فيها الجملة العصبية) و«الجسمانية» (المخطط الجسمى 
وكل سيرورات العلاقة النفسية الجسمية» النفسية الحسيّة والنفسية الحركية وكذلك 
النفسية النباتية) و«الأساس الوجداني الحيوي»» والمنظومة السيكولوجية البيولوجية 
التي تضفي البنية على المنظومتين السابقتين وده المزاج» الاندفاعات الأولية 
والغرائز» كذلك الفاعلية التلقائية أو فاعلية المبادرة» وأخيراً التيقّظ على مستوياته 
العديد» بدءاً من حالة اليقظة الفاعلة حتى النوم العميق . 

2- البنيات العليا تشمل الطبع والذكاء؛ إنها تستند إلى السيرورات النزوعية 
والمعرفية على مستوى أعلى ومتمايز. ومفهوم «الموجود الروحي الشخصي» يمكنه» 
مع أنه مفهوم فلسفي (ن. هارتمان)؛ أن يطبق تطبيقاً مفيداً على علم النفس وعلم 
النفس المرضي . إنه يشكّل القيم» الأحكام» والدلالات الشخصية» العواطف 
الروحية والأشكال الأخرى الإنسانية على نحو نوعي» أشكال الإعداد والتفكير» 
كذلك القرار وتثمين المعطيات والتجارب الاجتماعية الثقافية (الأخلاقية» 
الجمالية» الحقوقية» إلخ). 

3- دمجنا في نمطنا للشخصية تلك السيرورات التي تضفي البنية» 
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السيرورات التكوينية التالية : الارتكاسية الدينامية والتعلم اللذين يكوئان بنيات 
جديدة يتحققّق تنظيمها خلال التطور وتتألف في علاقة مباشرة مع الطبع والذكاء . 

4- أخيراء التنظيمان الكبيران اللذان يضفيان الكلية والتكامل هما الشعور 
والخاصة (الأنا). فالشعور هو التكامل الخاضر لكل الفاعليات السيكولوجية الراهنة 
(وضعه بتضورة ميدرفة على التخطط يعبر عن هذا امتائن تغبيرا بضورة متجازية): 
إنه بنية معقّدة تشمل التيقظ في الراقيات الدنياء تيقظأً ينتظم انطلاقاً منه ما يلي : 
الوعي التفكري بالأشياء» الوعي بالأناو «الوعي المتعالي»؛ على مستوى الفكر. 
ونحن نسلم ضمنياً بمستوى لاشعوريء مع أنه غير ماثل في المخطط . موجود في 
قاعدة كل السيرورات السيكولوجية والفاعليات الأخرى التي لم تنتقل من القوة 
إلى الفعل . أما مفهوم الخاصة. فإنه يمدّل» في رأي ج. ألبورت»ء نواة الشخصية» 
نواتها الصميمية» الأنا أو الذات. إنه مفهوم مختلف عن أنا (80ه) التحليل 
النفسي» وأوسع من أنا الفينو مينولوجياء إذ أن هذه الأنا تُعتبر نقطة مركزية للتلاقي 
الشخصيء داخلية وذاتية لكل الضروب من المعيش . إنها الخاصة التي تركب 
وتنظم» على نحو شخصيء وخلال تطور الفرد» مجموع المنظومات الوظائفية 
الأخرى للشخصية. التي تتبنين» من الطفولة حتى الشيخوخة. بالتأثير المتضافر 
للآليات الوراثية» المبنينة التي لامثل منها في المخطط سوى الارتكاسية الدينامية» 
والتعلّم. وينبغي لنا أن نضيف إليها أيضاًء في الطفولة الأولى» تلك «البصمات 
الإدراكية» المبككرة وعلاقات الأم- الطفل» كذلك كل سيرورة النمو التطورية ونضج 
الجملة العصبية» والعضوية ومجموع الشخصية؛ انطلاقاً من السجل الورائي 
الجبلي وفي تفاعل مع الجو الإيكولوجي المحيط والاجتماعي والثقافي. وتظهر 
سيرورات التنشئة الاجتماعية على وجه الخصوص بتكوين بنيات عليا شخصية 
وتتنظم بفعل سيرورة التحقق الذاتي التي تقودها الخاصة (التفرد) . 

أما الوضع» فإنه مفهوم أكثر بعداً عن التجانس بكثير وأقل تبنيناً بكثير . 
والمقصود مجموع متغير في الزمان» عوامل الجو المحيط ذات العلاقات الوثيقة إلى 
حد كاف بالمنظومات الوظيفية المختلفة للشخصية . وبالنظرإلى أننا لايمكننا أن نقيم 
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تميبزات صلبة بين فئات الظاهرات المختلفة» فإننا لن غير سوى بعض الفئات من 
الظاهرات؛ ذات التواصل الغالب مع بعض المناطق من الشخصية . 

يمكئنا أن تميرٌ فى المخطط : الشروط الفيزيائية والكيميائية والعوامل 
البيولوجية» المؤثّرة في العضوية والبنيات القاعدية الأخرى؛ العلاقات الإنسانية 
واللقاءات بين الشخصية مع الخاصة بارتباط مع الطبع والبنيات العليا الأخرى التي 
تصوغها الارتكاسية الدينامية ؛ البئية الاجتماعية التي تسهم في هذه السيرورات؛ 
الجو الثقافي المحيط» ذا العلاقة على وجه الخصوص بالموجود الروحي الشخصي ؛ 
المعرفة (العلوم) التي تمنح الذكاء محتوى والتقنيات التي تحرض التعلم . وليس ثمة 
أي فصل » ولاحد بارز» مذكور فى هذا التخطيط البيانى بين المنظومات المتعددة 
للشخصية» أو جوانب الوضع المختلفة . فمجموع الشخصية يحدده خط مفتوح 
يبرهن على التفاعلات المتبادلة مع الجو المحيط ؛ والشكل الدائري يبتغي التعبير» 
بالتمائل» عن ضرب من الدائرة ذات الأبعاد المتعددة» تشمل مجموع شكل 
موحد وله نواة مركزية هي الخاصة. «البؤرة الشخصية» لكل الفاعليات . 

وللنمط المقترح أصل في بناء الشخص لدى عالم النفس ب. ليرش' الذي 
بسطه لأهداف ذات علاقة بالطب النفسي . ولهذا النمط أيضاً علاقات بالنمط 
العضوي الدينامي لدى هنري إي . والفروق الرئيسية بين النمط المقترح وغغط عالم 
النفس ليرش خاصة ب«الأساس الوجداني» المسمى أيضاً حيوياً» مقابل المنظومات 
الوظيفية للجسمانية والعضوية. المحتواة على البنية البيولوجية العصبية 
الفيزيولوجية؛ من أجل تطبيقات على علم الأمراض العقلية» العصبية والنفسية 
الجسمية . والفارق الأكثر أهمية بين النمط المقترح ومنظومة هنري إي يظل قائماً في 
تمايز الأساس الوجداني الحيوي» الذي يظهره هنري إي» إذ يدمجه في بنية 
الشعور؛ وهذا الأساس الحيوي. في نموذجنا هو قاعدة المزاج والفاعلية» وذو 
ارتباط ب الخاصة (الأنا) وتنظيمها التزمّني . والأنا (680)» في نظرية التحليل 
النفسي » متبنينة في منظور مختلف كل الاختلاف . ف الخاصة منظمة على قدرات 
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الموجود الشسخصى الواقعية والمشخصة (الشعور بالأنا وحدودهاء بفاعليتها 
الخاصة؛ إلخ). وليس ممكنا أن نعرض هنا تنوّع السعة والدلالة» الذي يُمنح 
الموجود الروحي الشخصي؛ فسمته الموضوعية» الواقعية والشعورية. المرتبطة بعالم 
الثقافة الراهن» تميره عن الأنا العليا والأنا المثالية . 

ولحدود الخاصة والبنيات الأساسية سمة مختلفة جداً عن العلاقات أنا/ هو 
لاسيما بفعل تمييز الأساس الوجداني الحيوي والجسمانية المتضمنتين في أسسهما 
العضوية والبيولوجية السيكولوجية المشخصة. فالأساس الوجداني الحيوي بنية 
هامة جداً للطب النفسي» يغيب غياباً تاماً في أنغماط التحليل النفسي» والسلوكية 
وأنماط أخرى. والحزن العميق الملاحظ في الحالات الاكتئابية؛ وفرط الحيوية 
الهوسية وبعض اضطرابات المزاج الأخرى غير الارتكاسية» ذات المنشأ الداخلي 
والتطور الدوري التلقائي (التي تعدكها التقنيات البيولوجية والصيدلانية جداً. 
والمنيعة قليلاً على العلاج النفسي)»؛ كذلك كل سمات من هذا النوع؛ تدل على 
تبنين خاص جداً من النسق البيولوجي السيكولوجي» تبنينٍ شرحه أساسي لعلم 
النفس المرضي. إنها سيرورات مختلفة كل الاختلاف عن الاضطرابات 
الارتكاسية . 

وينبغي للعمل الوظائفي لمجموع الشخصية أن يهم في ظل هذا الشكل 
المتعدّد الأبعاد. فميول الاتزان الحيوي» ذات التوازن البيولوجي السيكولوجي» 
تسود في مستوى البنيات الأساسية؛ وعلى مستوى الارتكاسية الدينامية تسود 
الجوانب الانفعالية والغريزية» التي تضم سيرورات التعويضء والضبط والمراقبة» 
والتكيف. إلخ. بالإضافة إلى «آليات الدفاع» . وبوسعنا أيضاً أن نضيف إليها 
مجموع العلاقات بين الشخصية ذات الصلة بالأناء وذات الارتباط » على مستوى 
أوسع ٠‏ بالبنيات الاجتماعية (مثال ذلك علاقات الطبيب- المريض- الأسرة- تنظيم 
المعونة؟ علاقات عالم النفس- الفرد في الملاحظة- الأسرة- المشروع» إلخ). 
وتنموء على مستوى البنيات العلياء سيرورة التفرد بالنسبة إلى الخاصة (الأنا) والجو 
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الثقافي المحيط : فخلال المراهقة إنما يتبنين الموجود الروحي الشخصيء بفعل تحول 
القيم الشخصية الذاتية إلى قيم أكثر اتصافاً بالموضوعية وبفعل بلوغ مستوى من 
التفكير أكثر سمواً؛ وفي هذا العصر إنا يكون الفرد قادراً على اتخاذ القرار الذي 
يخضع للمداولة والتفكير» والنقد» واتخاذ بعد إزاء الذات» وقادراً على مراقبة 
أفعاله الخاصة وأحكامه . وتنمو هذه السيرورة من التفرد خلال التطور الشخصى» 
إذ تبتكر الموضوعات الفردية للوجود الخاص وتحقّق مشروع الشخص الحياتي» في 
جوه المحيط. الاجتماعي الثقافي . وليس المقصود مظاهر الفرد الارتكاسية على 
المحيطء بل المقصود سيرورة فاعلة» تلقائية» لها ضرب من الاستقلال الذاتي 
الخلاق» الدينامي» والخاص بكل فرد. فجبلة الموجود الشخصي الروحي تتجاوز 
إذن مجرد مفعولات التحريم الأسرية والاجتماعية وتصعيد الرغبات والغرائز؛ إنها 
مايصنع الشخصية الإنسانية حقا. 

إن النمط المقترح يبدو إذن بنية مفتوحة ودينامية تأخذ بالحسبان تلك الجوانب 
البيولوجية» السيكولوجية والاجتماعية من الشخص. جوانب منظورا إليها في 
أشكالها الموضوعية» العيانية والواقعية وفي أشكالها الحميمة والذاتية. إنه نمط 
متعدد الفروع العلمية ويقيم علاقات بينها مستوحئمن الفينومينولوجياء تنظيمه 
البنائي والدينامي يدمج ويشمل المنظومات الوظائفية المختلفة التي تكون الفردية 
الإنسانية . (انظر في هذا المعجم : الدينامية العضوية؛ الشخصية). 
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انتقال تدريجي من مراحل دنيا إلى مراحل علياء من حالة بدئية إلى حالة 
أكثر تعقيداً. 

مفهوم النمو خاص» على حد سواءء بتطور المتعضيات والعروق الإنسانية 
منذ ظهورها حتى أيامنا هذه (تطور النوع) وبالتحولات التي تطرأ على المتعضيات 
خلال وجودها الفردي (تطور الفرد) . والنم والنفسي لدى الإنسان؛ الذي يحدث 
خلال تطوره الفردي؛ خاضع لقوانين النمو العامة» ولبعض القواعد النوعية أيضاً. 
ذالقانون الأساسي لتحديد النمو بفعل تأثير الوسط يحكم النمو الإنساني أيضاًء 
ولكنه يتجلى بشكل نوعي . ذلك أن الشروط الخارجية لاتؤثرتأثيراً ميكانيكياً وآلياً 
كما يحدث ذلك في الظاهرات الفيزيائية ؛ وعملها يتلقى تأثير الحالة الداخلية لدى 
الفرد. وهذه الحالة تحددها الاستعدادات الورائية بقدر ما تحددها الاهتمامات» 
والاتجاه » والأفكارء والذكريات الماضية» و المفاهيم والعادات» والتصورات 
المتكوثة من قبل . وتتميّز نوعية هذا القانون أيضاً بواقع مفاده أن الفرد ليس مستقبلاً 
سلبياً للتأثير الخارجي» ولكنه يستجِب له استجابة انتقائية على نحو فاعل . وهذا 
0 الأساسية (ألعاب» دراسات» عمل وإبداع) التي لايستجيب بها 
ارد الاسط احشيو وات بكرو هز! الرسط ويشول بالتدريع أيينا. 
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الفاعليات ويمنونه. تجربتهم إلى الجيل الفتي ويجعلونه يتبنى أشكال السلوك 
الإنساني وأساليبه . وعلى هذا النحو إنما تنمو السيرورات والمزايا النفسية وتتكون 
سمات الطبع الفردية الخاصة بكل فرد. . والموجودات الإنسانية الصغيرة في حالة 
التكون لايمكنها أن تعرف موا كاملاًء بوصفها موجودات إنسانية؛ إذا حرمت من 
التر بيةوالتعليم اللذين يُكتسبان في الحياة اليومية بقدر مايكتسبان في المؤسسات 
المدرسية المتخصّصة . ونحن نرى البرهان على ذلك في حالة «الأطفال المتوحشين» 
الذين كانوا قد فُققدوا أو جرى التخلي عنهم إلى الحيوانات المفترسة ثم كانوا قد 
وجدوا مجدداً فيما بعد. فهؤلاء الأطفال لايدمون بوصفهم موجودات إنسانية» مع 
أنهم وهبوا استعدادات بيولوجية وراثية: إنهم لايفلحون في معرفة الأسلوب 
الإنساني في السيرء والتواصل مع الآخرين» والتصور والتفكير. وإذا توصلوا إلى 
أن يكتسبوا المزايا الإنسانية اكتساباً جزئيً» فإن ذلك لم يحدث إلا بعد أن أفادوا من 
إجراءات تربوية تكميلية منظمة. فدور التربية في النمويُلاحظ في الممارسة 
البيداغوجية اليومية» وتُّقدم البحوثء كالبحوث التي باشرها في هذا الموضوع 
ف ا اام م كو 
لأطفال عمرهم من سئة إلى ثلاث سنوات» وفق غياب العمل التربوي أ و حضوره. 
وكانت الدراسة قد تناولت زمرتين من مئتين وستة وخمسين طفلاً أعمارهم بون 
سبعة أشهر واثني عشر شهراء الأولى عام 1954» قبل أن يكون أي عمل تربوي 
منظم قد وضع موضع التطبيق» والثانية عام 21959 بعد تنظيم هذا العمل التربوي . 
وكانت الملاحظة تنصب بصورة خاصة على بعض المؤثرات كالحركات البسيطة أو 
المعقّدة» الارتكاسات الحسية الحركية» ارتكاسات التوجه والارتكاسات الانفعالية» 
الاندماج الاجتماعي» فهم اللسان وتعلمه. وسجلت الزمرة الثانية» في هذه 
المجالات جميعها ضروباً محسوسة من التقدم بالقياس على الزمرة الأولى (انظر 
المنحنى البياني في نهاية المقال) . 

ومعروفة تلك الدراسات التي تناولت التوائم الحقيقيين» الذين ينمون» على 
الرغم من الاستعدادات الوراثية المتطابقة؛ غواً مختلفاً إذا حظي أحدهم بشروط 
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الأطفال المتبئين . إن فيرنون (1969)»: الذي درس ذكاء الأطفال الذين لم يرتادوا 
المدارس» أكد أن هؤلاء الأطفال لايفلحون في بلوغ المستوى السوي من النمو. 
وأتّيحت الفرصة لحسين (1951)» من جهته؛ أن يلاحظ لدى أشخاص فُحصوا 
فحص سيكولوجياً في طفولتهم ثم فيما بعد» في سئوات النضج.ء أن أولئك الذين 
توفر لهم إمكان تلقي تعليم أكثر عمق يظهرون درجة من النم و العقلي أكثر ارتفاعا. 
وثمة خاصة ثانية من خصائص النم و النفسى لدى الفرد يحددها قانون الوحدة 
وصراع الأضداد. بوصفه قوة محركة للنمو. فالتربية أيضاً هي التي تؤدي الدور 
الأوكي في خخلق هذه الأضداد وتجاوزها في مراحل النمو المختلفة . فعندما يذهب 
الطفل إلى المدرسة للمرة الأولى» تتكون في نفسه حالات من التناقض بين نمط 
حياته حتى هذه اللحظة نفسها ومقتضيات الحياة المدرسية» بين اهتمامه القديم 
باللعب والأعمال الجديدة» بين أسلوبه المألوف في التفكير ومقتضيات الدراسات. 
ويفرض الطور الجديد في حياة الطفل» الذي يحدده تغير وسطه الحياتي» وشروط 
التربية » تغيرات خاصة في موه النفسي . وتجعل السيرورات والمزايا النفسية المتكوثة 
حديثئاً مستوى و الفاعليات لدى الطفل يزداد في الوقت نفسه ازدياداً نوعياً. 
فالألعاب تتلقى من هذا النمّو محتوى جديداً وعلاقتها بالدراسات ستجد نفسها 
موضع تعديل . : وبهذا الاتجاء نفس ه أيضاء تؤدي التربية دوراً ذا أهمية . إنها لاتوجد 
شروط تكون هذه التناقضات فحسب ولكنها توجد أيضاً الشروط التي ستتيح 
للطفل أن يتجاوزها حتى يبلغ المرحلة العليا من النمو. وذلك ممكن تحقيقه بمقدار ما 
يبدو المريون قادرين على أن يوحوا بالحب للمدرسة, والاهتمام بالدراسات 
المدرسية» ويمقدار مايكونون أيضاً قادرين على أن يسلحوا الأطفال بالمعارف» 
والقابليات والعادات التي يمكنها أن د تشبع اهتماماتهم الجديدة . وعلى هذا النحو إِثما 
ترى المدرسة نفسها وقد عهد إليها دور في الدمو وهي تنقل إلى التلاميذ تأليف 
تجارب الأجيال التي سبقتهم (تجارب مجموعة ومنظمة في البرامج المدرسية) كذلك 
وهي تنمي فيهم القابلية للدراسة الجيّدة وتكون الشروط الضروية لذلك فيما يخص 
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الذكاء والانفعال والإرادة. ولكن على التربية» حتى تكون قادرة على أن تؤدي 
دورها دا أن تمتثل ل قاعدة الدمو الثالثة : سمته «المتراتية») (أي كونه يحدث 
بمراحل). فالنشوء الفردي الإنساني مِثّل سيرورة معقّدة مستمرة» حيث يميز المرء 
عهوداً شتى لكل منها خصائصها. إنهاء على نحو إجمالي؛ عهد الطفولة» بالمعنى 
الواسع للكلمة» وعهدا سن النضج والشيخوخة. ولكن كل عهد من هذه العهود 
الثلاثة ينقسم هو ذاته إلى مراحل معيئة . فكلّما كان النم و كثيفاء تكون هذه المراحل 
قصيرة الأجل ؛ وكلما اقتربناء على العكس» من عهود استقرار نسبي» تصبح 
المراحل مستمرة. فعهد الطفولة» الذي يشمل زمن النم و الأكثف ويغطي ثلث حياة 
الإنسان الحديث على وجه التقريب» ينقسم على هذا النحو إلى عدة مراحل مدنها 
تختلف وفق الشروط الاجتماعية والتربية في بلد معين. وهذه المراحل تتكون؛ في 
البلدان المتطورة» كما يلي : الطفولة الأولى» العمر قبل المدرسي» العمر المدرسي» 
التي تنقسم بدورها إلى مراحل زمنية أقصر. وعلى الرغم من أن لكل مرحلة 
خصائصها الخاصة؛ فإنها ليست منفصلة عن التي تسبقها ولاعن التي تليها. إن في 
المرحلة السابقة إنما تتكون الشروط المسبقة لنم و المرحلة التالية» ولكن المرحلة العليا 
ليست لهذا السبب مجرد ارتفاع إضافي عن عن المرحلة السابقة؛ إنها تجميع جديد 
للمزايا المميزة التي تتحقق. ونجد في كل مرحلة شيئاً يباشر الزوال وشيئاً يحدد 
منظورات المستقبل . وليس بوسعنا أن نفهم الاتجاه الفعلي للنم و إلا إذا عرفنا معرفة 
جيدة خصائص كل مرحلة. . ولكن ذلك غير كاف إذا لم نكن أيضاً نعرف قاعدة 
النمو الرابعة» أي الفروق الفردية. ونلاحظ منها فروقاً كبيرة تتجاوز في بعض 
الأحيان حدود الخصائص الخاصة بالعمر - وذلك فيما يخ ص النمو الجسمي بقدر ما 

يخص م و السيرورات المختلفة والصفات النفسية ولاسيّما سمات الطبع لدى 
الشخص . فخصائص العمر تقوم مقام الأساس للفروق الفردية . وهذا هو السبب 
الذي من أجله يتبغي لنا أن نأخذ بالحسبان» خلال تعليم الطفل وتربيته» خصائص 
العمر والخصائص الفردية. وهذه الخصائص الفردية لكل موجود إنسانى تابعة 
لاستعداداته الوراثية» ولكنها تتكون على وجه الخصوص في تطوره الفردي : 
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وتوجد هنا أيضاً علاقة متبادلة سبق ذكرها بين التربية والنمو. فالأمر الذي لاغنى 
عنه؛ لتوجيه النمو بنجاح يكمن في معرفة الخصائص الفردية. ولكن هذه 
الخصائص لاتمثّل كمية ثابتة؛ إنها تتغيّر في سيرورة التربية» سيرورتها نفسهاء وفي 
حياة الفرد. ولهذا السبب لاتكون معرفة هذه الخصائص دون مسوغ ؛ إن معرفتها 
شرط للاتجاه الفاعل إزاء حالتها الراهنة وإزاء منظوراتها بالنسبة للنموً. فنحن نرى 
إذن أن ثمة ضرباً من الوحدة بين النم و والتربية» قائماً على أربع قواعد أساسية 
للنمو. ولاينبغي لنا مع ذلك أن نجعل هاتين السيرورتين» النم و والتربية» متماهيتين 
ولا متعارضتين. فالتربية والتعليم يحدثان بنجاح حين يمتثلان للقواعد التي ذكرنا 
بها فيما سبق» ولكن معرفة هذه القوانين واستخدامها الفعلي تابعان للتربية ذات 
التنظيم الجيد . (انظر في هذا المعجم : التوأم, المرحلة) . 
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اللموذج 1 :1 
10 كا 
م1:15 


غط مالي لنوع أو لمتحد. 

النموذج يركز وييختصر الخصائص الأساسية لفئة من الأفراد. فعندما نقول 
إن الصينيين حاذقون والفرنسيين غير منضبطين» لاندعي أن كل الصينيين يكونون 
مهرة وعباقرة وكل الفرنسيين عصاة» وذلك أمر غير محتمل . ونحن نريد أن 
نستخلص بعض السمات الثقافية التي تبدو نموذجية وتحدد أصالة الصينيين أو 
الفرنسيين . فالنموذج تجريد» إعادة بناء ذات تمثيل مبسط لسمات خاصة . إنه يشير إلى 
الاتجاه العام ويتيح قياس الانحراف بين هذا الاتجاه العام والحالات الملاحظة في الواقع 

ولاحظ إي . ب . بافلوف» خلال أعماله المنصبة على العصاب التجريبي» 
أن بعض الكلاب تتصاعد سلبيتهاء في حين أن بعضها الآخر يظهر تهيجاً 
متصاعداًء في أوضاع متماثلة . وهذا الأمر قاده إلى أن يضع نهذجة جبلية شبيهة إلى 
حد كاف بتصنيف الأمزجة لدى هيبوقريط . وحددك.غ. يونغ» من جهته» تماذجه 
السيكولوجية بحسب الوظائف النفسية الأساسية الأربع : التفكير» العاطفة» 
الحدس. الإحساس + تعديا تبره إحدى هذه الرظائف» يتكلم على مود 
«تفكي رك ا نموذج احدس»» أو نموذج #إحساس» . ويميز أخيراء 
وفق توجه الليبيدو (الطاقة الحيوية)» نموذجين آخرين. المنطوي والمبسط. 
والنموذج يعكس الاتجاه المألوف لفرد أو جماعة . (انظر في هذا المعجم : الجبلة» 
الشخصية الثقافية) . 

كد 
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اللموذج الأصلي أو الوراني 0620670 :"1 
ات نل 
وجأاممة 6 :2 


جبلّة الفرد الوراثية . 

النموذج الأصلي مجموع المورثات التي تحتويها صبغيّات كل الخلايا 
العضوية . وجبلة النموذج الأصلي أو الورائي لمختلف خلايا فرد هي نفسها خلية 
اللاقحة أي الخلية التي تتكون من كتلتي خلقة؛ إحداهما من الأم والأخرى من 
الأب . والنموذج الأصلي أو الورائي» الذي يحمل كل الإعلام الوراثي» مسؤول 
أيضاً عن المظهر الخارجي أو النموذج الظاهري للغرد . ونجدء لدى الموجود 
الإنساني» ستة وأربعين صبغياًء بوسعنا أن نزاوج بينها اثنين اثنين . إثنان وعشرون 
من هذه الأزواج متمائلة اثنين اثنين» في حين أن الزوج الأخير يختلف بحسب 
الجنس ؛ ؛ فهو يتكون من صبغيين ** لدى المرأة (المسؤولين عن النموذج الظاهري 
الأثئوي) ومن صبغيين ل: لدى الرجل (المسؤول عن النموذج الظاهري المذكر) . 
وصبغيات الاثنين وعشرين زوجاً تسمى الصبغيات الجسدية ؛ وتلك التي تحدد 
الجنس تسمى الصبغيات الجنسية . وبوسعنا أن نلاحظ» فى بعض الحالات المرضية 
حيث يحدث شذوذ صبغي يتناول إما الصبغيات الجسدية وإما الصبغيات الجنسية» 
انعكاساتها على النموذج الظاهري. مثال ذلك أن السحنة؛ في تناذر داون أو 
المنغولية» مستديرة» والعينين ضيقتان» واللسان ضخم.ء إلخ. ولكل شخص. في 
جبلته الوراثية» كمونات ستتنحقق أو لن تنموء وفق شروطها الوجودية. وعلى هذا 
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النحو إغغا سيكون للقابلية الموسيقية حظوظ للتفتّح في أسرة موسيقية (تلك هي 
الحالة في أسرة ج. س . باخ التي تقدّم مثالا رائعاً) أكبر من حظوظها في أسرة 
أخرى . والمواهب الفطرية؛ حتى عندما لا تبين لدى فردء ستنتقل إلى الخلف. 
وفق قانون الوراثة . (انظر في هذا المعجم : الزيغان الصبغي. الوسط. التموذج 
الظاهري) . 

لكان 
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النموذج البدئي ل ا 
| 
ماع عم :10 


غغوذج أصلي , أبدي . 

كان كارل غوستاف يونغ (1885 - 1961) قد استأنف هذا المصطلح وأدخله 
فى سيكولوجيا الأعماق للدلالة على الصور البدئية المشتركة «بين كل شعب أو كل 
عصر على الأقل». وليس النموذج البدئي امتثالاً ولكنه اشكل؛ من الامتفال 
الرمزي اللاشعوري !؟إنه فارغ في ذاته؛ إنه ليس سوى إمكان فطري من الامتثال» 
يقارنه يونغ ب «نظام محوري من البلور الذي يشكئّل مسبقاًء على نحو من الأنحاء» 
تلك البنية البلورية في ماء التبلرء مع أنه ليس له بذاته أي وجود مادي». وكماأن 
المرء يحتاز الشعور بوجود هذا النظام المحوري» إذ يلاحظ الأسلوب الذي تتجمع 
به الإيونات والجزئيات في بلُورء كذلك يتعرف على النماذج البدثية ذات 
الموضوعات المحددة جداً التي تعود إلى الظهور دائماً وفي كل ميدان؛ في الأساطير 
والخرافات, في المخيّلات» والأحلام؛ والأفكار الهاذية» والأوهام, التي تهر 
مشاعرنا وتفتتنا. فالنموذج البدئي طاقة؛ إنه يعبر عن نفسه في الرمز . والرمز إنما 
هو الذي يجعلنا حساسين له ويفضي بسره إلى الفهم . والنماذج البدئية» بؤرة 
الطاقة» ومنبع الحياة النفسية» وراسب كل معيش الإنسان منذ أصوله الأكثر بعدأً» 
تكن الذات. وتذكي الأنا وتنعشها. وأقواها هي النماذج البدئية للأب؛ للأم» 
والطفل» والبطل . ويتألف النموذج البدئي للاب من كل صور الأآباء الموجودين 
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سابقاً. إنه رمز القوة والسلطانء رمز الدينامية والحركة؛ وهو يقترن بالظاهرات 
القوية» بالعنف. والعاصفة, والحرب. إلخ. والنموذج البدئي للأم يعني الغذاء. 
الحماية؛ الدفء؛ ويقترن بالأرض المغذية. بالمنزل» والكهف الحامي. إلخ . 
والنموذج البدئي للبطل مرتبط بفكرة الاختبار؛ والصعوبة المتجاوزة» والانفصال 
والعودة الظافرة . وبين ك. غ. يونغ أن هذه الموضوعات كلية؛ وأمكن أن يكتشف 
موضوعات دالة للميثولوجيا الإغريقية في الأحلام ومخيّلات الأفريقيين السود 
(غير المتأتّرين بثقافتنا) المصابين بالاغتراب العقلي . فالشروط الاجتماعية أو 
التاريخية يمكنها مع ذلك أن تسهل أو تمنع ظهور نماذج بدئية . وأعد عالم النفس 
إيف دوران» في علم النفس التطبيقيء على أثر أعمال ك. غ. يونغ وأعمال 
جيلبرت دوران» التي تناولت بنيات المسخيل الأنتربولوجية (باريس. المنشورات 
الجامعية الفرنسية» 1953)» أقول أعدّرائزاً إسقاطياً (8.7.0) يتألف من رسوم 
تستخدم تسعة نماذج بدئية» وذلك يتيح للفرد أن يجعل أصالة مجرى حياته 
الوجودي مرئية وأن يوحي ب«اتخطيطه الأوكي للعالم». (انظر في هذا المعسجم : 
الأنيماء الانيموس, اللاشعور الجمعي , يونغ , الذات, الرمز) . 
الك 
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اللموذج التفسيري :1 
:111 


10: 2 


فط شارح يبدو مرضياً من وجهة نظر منطقية أو اختبارية . 

يدل هذا المصطلح» في الألسنية» على مجموعة من وحدات لسان يمكنها أن 
تبدو في سياق معين (وبعبارة أخرى» على كلمات يمكن أن يستبدل بعضها 
ببعض). فأي قول يتألف من تركيب ماذج مختلفة من الوحدات التي تنتمي إلى 
الانبناءين» أي المونيمات (الوحدات البنيوية الصغرى للانبناء الأول)»: التصويتات 
(الفونيمات) بالنسبة للانبناء الثاني . والطريقة المستخدمة في الألسنية البنيوية 
لاستخلاص هذه الوحدات وتوضيح قدراتها التركيبية أو التوزيعية» تكمن في 
مقارنة قول بقول آخر لايختلف عن الأول إلا بلفظ واحد من ألفاظه . مثال ذلك» 
لتكن القضية : (إنه يأكل تفاحاً» ؛ والقولان: «(إنه يشتري تفاحاً»» (إنه يبيع تفاحاً»» 
يقيمان ضرباً من التوافق بين يأكل » يشتري» بببع . وتقيم الجمل التالية: «إنه يأكل 
تفاحاً»» «إنه يأكل إجاصاً». «إنه يأكل حلوى؛» على العكس. توافقا بين 
العناصر : تفاحاً. إجاصاً. حلوى . ومثل هذه العمليات تكون ما نسميه استبدالاً. 
ويظهر هذا الاستبدال» فى سياق معيّنء أصنافاً من الوحدات. وهمكذا 
استخلصناء فى المثالين السابقين؛ صنفاً من الوحدات تسمى الأفعال وصنفا آخر 
من الأسماء. 50 القضيتان: قضلدط نا 20ع؟م 011 70لوم هن لدعمم 41 
[ترجمتها الحرفية: «يأخذ حماماً» أي يستحم» «يأخذ خبزاً»]ء صنفاً من 
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التصويتات» الصوامت ينتمى إليها الصامتان /«/ و/5/ . ويظهر القولان «1أ 
ا و 120109 اذ [ترجمتها: «يموت» وايعض»؛] صنفاً آخر من التصويتات». 
الصوائت . ينتمي إليه الصائتان / ©/ و/ 0/ . وعندما استخلصنا الوحدات المنتمية 
إلى صنف واحدء كوا نموذجأً تفسيرياً أو منظومة الوحدات من هذا الصنف. 
وهكذا تكون منظومة الصوامت مؤلفة» في اللسان الفرنسي» من خمسة أو ستة 
عشر تصويتاً وفق المتكلّمين. وتكون بعض المنظومات مغلقة. أي أن عدد 
التصويتات محدودة؛ تلك هي حال التصويتات ؛ وتلك هي أيضاً» في الانبناء 
الأول؛ حال المونيمات النحوية؛. كصنف الروابط وحروف الجر. وتكون بعض 
الأصناف الأخرى» على العكس» منظومات مفتوحة؛ مثال ذلك صنف المونيمات 
الملعجمية في لسان من الألسنة يمكنه دائماً أن يتلقّى وحدات جديدة. فالنموذج 
التفسيري أو المحور التموذجي التفسيري كان يسمى في بعض الأحيان محل 
الاختيار» ذلك أن المتكلم "يختار» هذا اللفظ أو ذاك وليس هذا اللفظ الآخر من 
صنف ليؤمن تواصله ويحصل على النتيجة المنشودة. (انظر في هذا المعجم: 
الانبناء, النمطء المونيم. التصويت). 


د 
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نموذج التوجه الخارجي كص 2 :1 
خضت نرف ع لزان | 


1212112517 ركنام 15 عاع اأكلرء 1820126 :12 


غغوذج من «الرجع الحميم حدده التشخيص النفسي لرورشاخ, حيث 
الصيغة الرئيسية ©/16 تظهر غلبة بارزة لاستجابات اللون (©). المرتبطة بالحالة 
الانفعالية للفرد. على استجابات الحركة (2)1 استجابات يبدو أنها تعبّر عن 
إمكانات أن نحدد طبيعة فرد. 
هذا اللصطلح مشتق من مصطلح (مم تمع توئعرة) «الانبساط» الذي 
يستخدمه ك.غ. يونغ. ففي حين أن يونغ يرى أن الإنسان إما انطوائي 
وإما انبساطي (وأي منهما يكبت الآخر في اللاشعور)» يعتقده. رورشاخ 
(1922-1884) أن الفرد نفسه يعرف «فترات انطوائية» و «فترات انبساطية». 
وليلفت النظر إلى هذا الخلاف إنما تبنّى مصطلحاً مختلفاً عن مصطلح يونغ . (انظر 
في هذا المعجم : نموذج التوجه الداخلي) . 
7ك 
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غوذج التوجه الداخلي أأوع اتاد :1 
111:00 


10: 1111071517 


نفوذج من «الرجع الحميم؛ أوضحه التشخيص النفسي لروشاخ, حيث 
تُظهر الصيغة الرئيسية © /12 غلبة بارزة لاستجابات الحركة (56)» التي تعبّر عن 
إمكانات أن نحدد طبيعة فردء على استجابات اللون (©. المرتبطة بحالته 
الانفعالية . 

لنموذج التوجه الداخلي حياة داخلية غنيّة وعلاقات وجدانية ثابتة. إنه 
متوجه نحو الفاعلية الإبداعية أكثر من توجهه نحو فاعلية التكرار» ولكن عالمه عالم 
000 (انظر في هذا المعجم: الإبداعية؛ نموذج التوجه 

5-7 
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النموذج الجسمي 0ك :1 
0011| 
(501260 :10 


تعبير كمي يعرب عن الأهمية النسبية للمكونات الأولى للبنية المورفولوجية 
لدى شخص . 

كان وليم هربرت شيلدون (1899 -1977) وستانلي سميث ستيفنز 
(1973-1906) قد أدخلا مفهوم النموذج الجسمي في النمذجة الحيوية . ويعدٌ هذان 
المؤلفان أن النموذج الجبلي» المشتقّ من نمو ثلاث وريقات» وريقات الأدمة 
الأريْمة : الأديم الباطن» الأديم المتوسط. الأديم الظاهرء يمكننا التعبير عنه بسلسلة 
من ثلاثة أرقام تشيرء بالترتيب الذي ذكرناه للوريقات» إلى درجات التشكّل 
الداخلي (أحشاء الجملة الهضمية)» التشكل المتوسط (هيكل عظمى» عضلات» 
أنسجة الربط). التشكّل الخارجي (الجملة العصبية أعضاء الوا الجلد). 
فالرقمان 1و7 يمثلان الحدين الأدنى والأعلى من النمو. إن صيغة 1-1-7 تقابل 
نموذج التشكل الداخلي الصرف والنموذج الجسمي 1-7-1 يقابل التشكل المتوسط 
الأقصى» والنموذج الجسمي من صيغة 7-1-1 يقابل التشكل الخارجي النموذجي . 
ويكون النموذج الجسمي 4-4-4 متوازناً على نحو تام. . وقررو. ه. شيلدون» 
انطلاقاً من بحوثه التي تناولت 3800 مريض من مشافي الطب النفسي في ورنساسرتو 
ونيويورك» أن حظوظ المريض أن يصبّف في فئة المصابين بالهوس الاكتئابي كانت 
تزداد بمقدار ما كان يقترب من النموذج الجسمي -1-5-5 ؛ وإذا كانت صيغته 25-5-1 
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فإن من المحتمل أن يكون ذهانياً هذائياً (بارانويا)؟ وإذا كان نموذجه الجسمى -1 -5 
4 فإنه يكون على الأرجح من الفصاميين . أما أولئك الذين كانت تماذجهم 
الجسمية متوسطة (5-3-4 »على سبيل المثال)» فإنهم يمكنهم أن يكونوا موضوع 
تشخيصات أكثر تنوعاً . (انظر في هذا المعجم : النمذجة احيوية) . 

كد 


2630 


اللموذج الخيوري عم ج810 :1 
510 :1 
م810 :10 
مصطلح مبتكر للدلالة, في علم الوراثة» على مجموعة من الأفراد لهم 
التركة الوراثية نفسهاء والدموذج الأصلي نفسه. 


0 
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النموذج الرياضي عسعو6 لاطا :1 
م10 عتاأعاطانة ,عتاعلطالىة :نا 
5 51121 أاأعلتااة رطءدتاء1طاة :12 


مصطلح يقال عن شخص يتصف بالخصائص الجسمية للبطل الرياضي: 
جهاز عضلي قوي, وهيكل عظمي صلب. عريض المحكبين. 
لأفراد هذا النموذج الرياضي» وفق النمذجة التي أعدها عام 1921 إرنسُت 
كريئشمر (1888 -1964)» مزاج خاص» حيث الغلبة للخجل والمثالية . (انظر في 
هذا المعجم: النمذجة الحيوية, الصرع, اللزوجة العقلية النزوع إلى السلوك 
الفصامي) . 
7ك 
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الدموذج الظاهري م :1 
03 نكا 
15 :1 


مظهر فرد يحدده الدموذج الورائي, أو التركة الورائية» والوسط (الشروط 
الاجتماعية الاقتصادية, الغذائية, الناخية . . .). 

في المخزن الصبغيء تير المورئات «السائدة»» التي تظهر دائماًء من المورئات 
«المتنحية». التي لاتظهر إلا إذا كانت مزدوجة» أي موجودة على مورثتين 
متماثلتين. فإذا فحصن المورثات المتقاربة الشكل المسؤولة عن لون العيون» فإن 
بوسعنا أن نعترف أن 8 ستكون المورتثة حاملة السمة السائدة «العينان سوداوان4» وم 
هي المورثة المتنحية» حاملة إعلام #العينين الزرقاوين؟. فالشخص ذو العينين 
الزرقاوين تكون لاقحته متجانسة ناداء في حين أن شخصاً آخر ذا عينين سوداوين 
يمكن أن تكون لاقحته إما متجانسة88 وإما متغايرة 86» ذلك أن مظهراً واحداً 
يمكنه أن يكون ذا علاقة بنماذج ورائية مختلفة . ويخضع انتقال هذه السمات 
لقوانين الوراثة التي أوضحها عالم النبات النمساوي جوهان مدل (اسمه الديني 
الأب غريغوره المولود في هانزئدورف» النمسة:؛ 1822. والمتوفى في برئوء 
مورافية» 1884). وبعض السمات يمكنها أن تظل غير ظاهرة خلال عدة أجيال ثم 
تنبعث مجدداً على حين غرة؛ ونتكلم عندئذ على تأسّل . وليس النموذج الوراثي 
ممكن التغيير بفعل الوسط ؛ ولكن الوسط يمكنه أن يحدد ظهور بعض السمات التي 
تحتاج» إذ تكون موجودة في حالة الكمون. إلى شروط خاصة حتى تظهر. 
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والرياضة مثل على التأثير الذي يمكن أن يمارسه الوسط على النموذج الظاهر . 
فمورفولوجيا الفتيات تغيرت منذ إدخال الرياضة إلى المدرسة : توسع الكتفان 
وأصبح الحوض أضيق . ونحن نعرف تأثير النور على مظهر الحيوانات» والحرارة» 
والفصول: إن شعر القاقوه!*؟. على سبيل المثال. الكستنائي الفاتح (الضارب إلى 
الصفرة على بطنه) في الزمن العادي» يصبح أبيض على نحو كلي في الشتاء . 
وكثير من وقائع المشابهة البيئية الحيوانية ذو علاقة بالظاهرة التكيفية الواحدة» 
الناجمة عن تفاعل الوسط والدموذج الأصلي أو الوراثي . (انظر في هذا المعجم: 
السلوك الحيواني). 
كنا 


(8) - القاقوم حيوان من السراعيب ثوبه أحمر قاتم في الصيف». أبيض في الشتاء» يصنع من جلده فراء 
٠‏ ' 21( 
ثمين لام؟. 
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اللموذج المكفوف 06 ,0316© :1 
م17" 002312660 :لا 
1900" ندع م01 ]1 :12 


مصطلح منسوب إلى هرّمان رو رشاخ (1884 - 1922)»: مستخدم لوصف 
شخصية مكفوفة, مسكينة وضيّقة الأفق. 

هذا النموذج من الأفراد» في التشخيص النفسي لرورشاخ» لايظهر ميولاً 
ذات توجه خارجي» تعبر عن نفسها في استجابات «اللون» (0)» ولا ميولا ذات 
توجه داخلي» تظهر باستجابات «الحركة (16) . إنهمء على وجه العموم. أشخاص 
مكتئبون» مكفوفون» جافون» عرز الحياة الداخلية لديهم لايساويه إلا غياب 
الاهتمامات بالعالم الخارجي . (انظر في هذا المعجم: تكافؤ ميول الانبساط 
والانطواء, القدر (تحليل)؛, نموذج التوجه الخارجي؛ نموذج التتوجه الداخلي, 
التشخيص النفسي» رورشاخ (هيرمان) . 

د 
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النوراذرينالين عد هد ه10 :15 
ا ان 0 | 


1:5 


مادة يفرزها لب الكُظرء ولا سيّما العقد والأنسجة ذات الإعصاب 
الودي . 

نجد الأدرينالين» بأشكاله المتعددة» في الحويصلات قبل الوصل العصبي» 
التي مركزها المستدير يظهر كثيفاً في المجهر الألكتروني . وتقع العصبونات الغنيّة 
بالنورادرينالين على طول جنع الدماغ» ولكن تركيزها الأهم يُصادف في الجسرء 
على مستوى البقعة الزرقاء. ولهذه العصبونات إسقاطات صاعدة عديدة» تتشعب 
في الدماغ كله والمخيخ» وإسقاطات نازلة» ذات توزيع لبي. وتفضي عدة 
دراسات» جرت على الإنسان والحيوان» إلى نتائج متقاربة : إن العمل العدواني 
والانفعال الذي يستشعره الفرد في وضع شاق (لايرى الفرد مع ذلك أنه لايمكنه 
تجاوزه) يسببان إنتاجا متناميا من النورادرينالين. 

ونحصل على النورادرينالين» سلف الأدرينالين» انطلاقاً من الدوبامين. 
ويُستخدم النورادرينالين» ذو التأثير المقبّص للأوعية والمسبّب فرط التويّر» 
والأقوى من الأدرينالين» في علاج حالات الصدمة وانخفاض التوثر الشرياني. 
والنورادرينالين هو الناقل الأكثر أهمية من نَقَلّةَ الرصل العصبى . ويؤدي أيضاً دوراً 
أساسياً في نم واجملة العصبية المركزية للجنين. (انظر في هذا الملعجم: 
الكاتيكولامين, الدوبامين, الوسيط الكيميائي). 

الك نا 
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النو م 1ر50 :1 
مرعع51 :كا 
أقلطء5 :1 


حالة فيزيولوجبة؛ دورية وعكوس, تتميز على نحو أساسي بتقليص 
الفاعلية, وتراخي التقلّص العضلي , والتوقف المؤقّت للوعي اليقظ. 

النوم يرافقه تعويض فيزيولوجي ونفسي . ويدوم وسطياً من ست ساعات 
إلى تسع ويحدد «عامل المزامنة» النهار / الليل إيقاعه. ويتيح تسجيل الظاهرات 
الحيوية الكهربائية: علامات الدماغ الكهربائية (التخطيط الكهربائي للدماغ) 
والقلب (التخطيط الكهربائي للقلب).» والعينين (تخطيط كهربائية العين)؛ 
والعضلات (تخطيط كهربائية العضلات)» إلخ» أن نيز عدة مراحل في النوم . 
فنلاحظ أول الأمر طوراً من الغفوة لايدوم إلا بضع دقائق . وهذا الطور1 من النوم 
(الخفيف جداً) يتم باختفاء إيقاع ألفا وتسارع فاعلية الدماغ الكهربائية . ومستوى 
التيقّظ ينخفض جداً خلال الطور الثاني 11 (نوم مؤكّد)» ولكن الارتكاسية على 
الإثارات الخارجية مصونة. ويتميز هذا الطور الثاني» من وجهة نظر التخطيط 
الكهربائي للدماغ» بإيقاع تيتا (من 4 إلى 7 هرتز) المرتبط بمغازل (من 2!إلى 14 
هرتز) سمى 50180165 ومركبات >1 (المكوثة من ذروات سلبية تليها مكونات 
إيجابية) . ويتيميز الطور الثالث 111 (نوم عميق) بموجات بطيئة جداً (من ! إلى 2 
هرتز)» تسمى موجات دلتا المتعددة الأشكال لأنها تختلط بإيقاعات سريعة 
ومغازل. ولا نلاحظ في الطور الرابع /17(نوم عميق جداً) سوى تعاقب من 
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موجات دلتا البطيئة (من ! إلى 2 هرئز)» ذات فولتاج قوي. وهذه الأطوار الأربعة 
تكون مانسميه النوم البطيء. بالتقابل مع النوم السريع (أو النوم المفارق أيضاً) 
الذي يليء المتميز برسم سريع» قليل الانّساع» خال من الموجات البطيئة» والمغازل 
والمركبات 16 . ويدوم الطور الأول من النوم المفارق نحو خمس عشرة دقيقة ويحدد 
انتهاء الدورة الأولى من النوم. 

ونلاحظ خلال ليل» لدى الإنسان السوي» أربع إلى ست دورات متعاقبة 
من النوم البطيء والسريعء المقابلة لتفريغ الدماغ المتوسط الأمامي من العصبونات 
ذات الفعل السيروتونيني (نوم بطيء) والنورادريناليني (نوم سريع). فالنوم 
البطيء. الذي تسود خلاله الإيقاعات الكهربائية الدماغية المتصاعدة البطء 
والانّساع» يرافقه فقدان الاتصال بالعالم المحيط» ووضعة جسمية نموذجية» وبطء 
التواتر القلبى» وتنفس أكثر انّساعاًء كما يرافقه ازدياد فى التوثّر العضلى . أما النوم 
السريع (العميق جداً)» فإنه يسبب ضرباً حقيقياً من «العاصفة؛ على مستوى الجملة 
العصبية النباتية وترافقه تغيرات فيزيولوجية (ازدياد تواتر القلب» فرط التوتر 
الشرياني» تعرق» تمدد بؤبؤي العينين» نقص التوتر العضلي» حركات عينية» 
وانتصاب). والمخطط الكهربائي للدماغ شبيه بالذي نلاحظه في حالة اليقظة. 
ويحدث خلال هذا الطور المفارق من النوم فاعلية شبه حلمية تلغى في أثنائها . 
المسّوى المكانية الزمانية . وعلى الرغم من أن معظم الأحلام تكون منسيّة بصورة 
طبيعية عند الاستيقاظ التلقائي» فإن وجودها تؤكده الاستيقاظات المثارة في مرحلة 
الحركات العينية . ويبدو أن لكل شخص دورية لحالة الحلم خاصة به. والمتوسط 
العام قريب من تسعين دقيقة ولكنه يختلف من ستين إلى مئة وعشرين دقيقة. 
بحسب الأفراد. ويكون النوم السريع 20 بالمئة من مدة النوم الكلية . 

وتنظيم النوم حساس جداً لكل كرب (ستريس) جسمي أو نفسي. 
فالضجة» والأصوات (لاسيما الذبذبات الصوتية ذات التواتر الأدنى من الأصوات 
المسموعة» 7 هرتثر» التي تؤثّر مباشرة على التكوينات المهادية) تزرع الاضطراب في 
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النوم السريع» وبخاصة لدى الشيوخ . وعلى حدود النوم السريع إنما تحدث نويات 
السرمة (نهاية أطوار النوم /ا1 ٠‏ حيث تكون آليات السير مصونة)» أو التبول لدى 
الأطفال المصابين بسلّس البول (بداية النوم السريع» مع التفريغ النباتي الذي أشرنا 
إليه سابقاء وعلى وجه الخصوص بداية الدورة الثانية من مراحل الحركات العينية» 
نحو الساعة الثالشة من النوم). والمسكدّنات (ملغية المرحلة '17) تُنصح في الحالة 
الأولى ؛ وتنجح بعض مضادات الاكتئاب في ال حالة الثانية نمجاحاً جيداً (أ. كالز) . 

ويبدو أن الاستعداد للعمل» بعد أن ينام الإنسان. تابع لنوعية النعاس 
والسير الطبيعي , بالنسبة للفرد المعني » للدورتين الأوليين من النوم البطيء والسريع 
أكثر نما هو تابع لكمية النوم. ولن يكون الإفراط في النوم من جهة أخرى» على 
عكس الرأي الشائع» لدى الراشد في صحة جيّدة» معوضا؛ إنه. على العكس» 
يضعف التيقظ والقدرات العقلية بصورة عامة عند الاستيقاظ (تود) . ونقول أخيراً 
إن راشداً في صحة جيدة يمكنه أن يحوز مستوى من التيقظ والقرار مرضياً بعد 
مرحلة من النوم قصيرة (من ثلاث ساعات إلى أربع ونصف فقط)» وإذا استيقظ في 
نهاية الدورة الثانية أو الثالئة من النوم السريعء شريطة أن تحدث بداية الغفوة في 
ساعة اطبيعية! بالنسبة لهذا الفرد» فإنه يكون قد احترم إيقاعه البيولوجي . 

| 1 
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النوم المغناطيسي » التنويم المغناطيسي 17105 :"1 
055 :111 
17105 :10 


حالة من النوم الجزئي ينار اصطناعياًء يظل الفرد خلاله قادراً على أن يطيع 
بعض الإيحاءات التي يصنعها المنوم المغناطيسي . 

يختلف النوم المغناطيسي عن النوم الطبيعي اختلافا عميقاً. والواقع أن 
الادراكات الحسّية لاتنقص ء والانتباه يمكنه أن يكون مركّراء وتكون أعمال أخرى 
ممكنة» وتسجيل إيقاعات الدماغ الكهربائية (اللخطط الكهربائي للدماغ) شبيه 
بالتسجيل الذي نحصل عليه في أثناء حالة اليقظة . فالمسألة هي إذن مسألة اشلل 
الإرادة» (س . فرويد)» وضرب من خدر الشعور. 

والنوم المغناطيسي يمكنه أن يستخدم لإثارة حالة من التراخي المفيد» أو 
لاستبعاد الألم خلال العمليات السنية» والولادات أو الحروق؛ أولمعالجة 
الاضطرابات النفسية الجسمية (أمراض جلدية» معدية)» أو لإثارة ذكرى التجارب 
الطفولية» سبب الصدمة» والتفريغ. وليس الهستيريون» على خلاف الاعتقاد 
الذي ساد زمئاً طويلاًء هم الأشخاص الوحيدون الذين يمكننا تنويمهم . ويعد في 
الوقت الراهن أن المصابين بالعصاب الخطير عصيون على النوم المغناطيسي . والنوم 
المغناطيسى موجود لدى الحيوان بوصفه منعكس المحافظة الذاتية على البقاء : فيكون 
انعدام الحركة وسيلة لتجنّب العدوان. (انظر في هذا المعجم: التنويم المغناطيسي 
الذاتي » التفريغ , الطب النفسي الجسمي ,2 الاسترخاء). 

كنا 
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النوم المفارق له<23:200 اأعتصدصو5 :"1 
ا موععة51 [:25200 :11 
كقلطء5 :«دع :221200 :10 


تعني 900:81و5. المشتقة من الإغريقي , ظاهرة تبدو متناقضة مع العناصر 
الأخرى المللاحظة . 

النؤم المفارق مرحلة من النوم تتميّز بعشيط جديد للخلايا القشرية» وتظهر 
في التخطيط الكهربائي للدماغ برسم «فاقد العزامن», سريع وذي فولتاج 
منخفض »2 شبيه برسم حالة التيقظ. في حين أن الفرد نائم بعمق كبيرء وبؤبؤيه 
في حالة انقباض (تقلص دائم), وأن جسمه كله في حالة استرخاء (زوال كلي 
للتوتر العضلي)» وأن تنبيهات قوية جداً ضرورية لإيقاظه . 

أضف إلى هذه المكونات «التوثّرية» أن النوم المفارق يتميز بعلامات متقطعة» 
تسمى «اطورية»» تكمن في حركات عينية سريعة» واهتزازات عضلية قصيرة (على 
مستوى الشفتين» وأصابع اليدين والقدمين)؛ وانتصاب عضو الذكرء من الرضيع 
إلى الشيخ . والإيقاع القلبي» والضغط الشرياني» والتنفسء غير منتظمة؛ ويزداد 
استهلاك الأوكسجين وصبيب الدم. وأخيراء يتذكر الفرد» عندما يستيقظ خلال 
هذه المرحلة من النوم» تذكرا دائماً على وجه التقريب وبصورة واضحةء أنه رأى 
أحلاما. . والنوم المفارق حالة تلازم النوم- إنه حامله البيولوجي» يقول بعضهم ٠‏ إنه 
يعقب النوم «البطيء' دائماً ولايظهر أبداً بعد اليقظة» إلا لدى الوليد وفي بعض 
الحالات المرضية كنوبة من الميل الذي لايقاوم إلى النوم . وتدوم أطوار النوم المفارق 
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وسطياًء لدى الإنسان» عشرين دقيقة وتستطيل مع سريان النوم . إنها تبدو بانتظام 
كل ثمانين إلى تسعين دقيقة. وهذه الدورية يمكنهاء مع ذلك» أن تكون مضطربة 
بفعل الانفعالات (القلق). ومفعول بعض المخدرات أو الاضطرابات العقلية 
(ذهانات حادة أو مزمنة) . 

ولايزال التساؤل عن وظيفة النوم المفارق قائماً» ولكن ليس عن أهميته. 
ومن المعلوم أنه غير موجود لدى الأسماك؛ والزواحف والضفدعيات. ولايبدو 
بارزاً إلا لدى الثدييات؟ وتنظمه بنيات عصبية تقع على مستوى الجسرء ويحتل 20 
بالمئة من مدة النوم الكلية» أي نحو مئة دقيقة . وهذه النسبة المئوية ثابتة نسبياً لدى 
الإنسان الراشد السوي . وترتفع هذه النسبة إلى 35» بل 40 بالمئة» لدى الطفل في 
سن أقل من ثلاث سنوات . 

وبين وليم دومان ومعاونوه أهمية النوم المفارق وهم يدرسون سلوك ثمانية 
متطوعين خلال أسبوع . فكلما كان الرسم المميز لطور النوم المفارق يبدو على 
المخطط الكهربائي للدماغ. كان الباحثون يوقظون النائمين. وأصبحوا في نهاية 
المطاف نزقين ويظهرون انخفاضاً في الفاعلية الدماغية» في حين أن أي شيء مشابه 
لم يكن يبدو لدى الأفراد الذي أوقظوا خلال النوم «البطيء». فأولئك الذين تابعوا 
التجربة كانواء في اليوم الخامس عشر من الحرمان من النوم المفارق» بحالة عقلية 
مرضية بوضوح . والحاجة إلى النوم المفارق يمكنها أن تصبح قاهرة إلى درجة 
يستغرق فيه الأفراد منذ أن نتركهم يعودون إلى النوم . 

والطور المفارق في النوم يمكنه أن يفسر أنه «اليقظة» الداخلية للفرد المنطوي 
على ذاته . وإذا أيقظنا الفرد خلال هذه المرحة» فإنه يبدو صاحياً جداً وقادراً على أن 
يروي حلمه مع تفصيلات قوية» في حين أنه يبدو إذا أيقظناه من النوم «البطيء؟» 
غبيّاًذا صوت ثقيل» وليس له إلا رغبة واحدة» أن يعود إلى النوم. (انظر في هذا 
ا معجم : الشعور, الحركات العينية السريعة, النوم). 
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رسم تخطيطي لنوم راشد 


هذا الرسم التخطيطي كان حاسوب قد رسمه انطلاقاً من فرز بصري لتسجيل 
مرسامة مضاعفة للنوم في أثناء ليل . يوجد على محور العينات (العمودي) مراحل 
النوم المتعددة؛ وعلى محور السينات (الأفقي) الزمن بالساعة . 

ويبيّن الرسم التخطيطي ارتباطاً بين أطوار النوم المفارق» أو الحلم» وأطوار 
الارتخاء العضلي (عضلات الذقن). لاحظ البرهات القصيرة لليقظة» التي 
لايتذكّرها الفرد غالباً. ويكوّن النوم المفارق نحو 20 بائة من مدة النوم الكلية» 
بحيث أن إنسانا في الستين من عمره خصص خمسة عشر عاما للنوم» ثلاثة منها 
للحلم. (رسم مقتبس من م. جوفيه. 1974») النوم والحلم . باريس » سائدوزء 
بترخيص لطيف من الناشر) . 

١ الحك‎ 


- 2643 - 


نيتشه (فريدريك) (طء تسل س1) عطعجعء كر 


فيلسوف أماني (روكّن», قرب لوترن» ثورنج ‏ 1844 - وير 1900 ). 

نيتشه شهير لأنه مجد الوجود المحفوف بالخطرء وإرادة القوة» ورفض 
الاستسلام والأمن؛ وتدمير القيم القائمة» المؤسسة على الفضيلة والحق؟؛ والتأكيد 
أن الحياة تجاوز وإبداع ؛ وموت المسيحية وكل أخلاق للإنسانية (لأنها إما رفض 
الحياة» وإما خديعة الضعفاء لامتلاك' الأقوياء وإضفاء الشعور بالإثمية عليهم)؛ 
وتعظيم الغريزة المفهومة أنها قوة التجديد اللامتناهي» مصدر كل إبداعية» وكل 
وحي وكل حماسة. عليك أن تبلغ الإنسان الأعلى» الظافر» ملك حواسه» وسيد 
قيمه» الإرادي بشغفء ويتعالى لأنه كف عن أن يكون راضياً عن نفسه وعن 
العالم. ونتعرف هنا على «أخلاق الإنسان الأعلى». وجدد نيتشه» على المستوى 
السيكولوجي», عدداً معيناً من الأفكار عن الإنسان؛ إنه اكتشف وطوّر اللاعقلاني 
بوصفه محدد التصرفات ورد المكانة إليه» وتكلم قبل فرويد على اللاشعور. 
وأقنعته وتحولاته . وبدد أوهام القيم والمثل الأخلاقية التقليدية مبيناً أنها بناءات 
حجب (يستخدم نيتشه كلمة اتصعيد)) للغرائز العدوانية الأنانية والجنسية. 
ووصف. مستوحياً صديقه بول ره» الوجدان الأخلاقي أنه مرجع كاف» مرجع 
كبت وإضفاء الإثمية على الغرائز» وجداناً أخلاقياً تولده الحياة الاجتماعية 
والتربية . ويمثل في كتابه هكذا كان زرادشت يتكلم (1883, ترجمه إلى الفرنسية 
هنري ألبير» باريس مركور دو فرانس» 1901) حتى مصطلح 5 بالف ر نسي » 
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أي الهو) . ويدل نيتشه بهذا المصطلح مجموعة الدافعيات غير العقلانية والمتوحشة 
للاشعور الإنساني. ويسود الصراع من أجل الحياة وإرادة القوة هذا العالم 
الواقعي» عالم الحياة (وليس عالم العلم). ومفهوم إرادة القوة سيستأنفه ألفريد أدلر 


(870! -1937) على نحو آخر. 
1 
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نيد ونسيل (ععتسسدة1ة) عالععصه8160 . 


فيلسوف ولاهوتي فرنسي (روبه. 1905 - ستراسبورغ 1976). 

يتبين أن نيدونسيل أحد ممثلي الشخصانية المسيحية الرئيسين منذ أطروحته في 
تبادلية ضروب الشعور. وتكمن الفكرة الرئيسة للفلسفة التي شادها نيدونسيل في ٠‏ 
أن للشخص» الذي ليس عالماً مغلقاً على الإطلاق» واحداً «في ذاته! مكتفياً بذاته» 
علاقة بالغيرعلى نحو أساسي : فليس ثمة ذاتية إلا في بين الذاتية وبها. وضروب 
الشعور متبادلة؛ إن الأنا يخلقها الأنت » والواحد يغتني بالآخر بالتبادل» #وكل فرد 
يوجد حين يمنح الغير نفسه؟ (إ. باربوتان» 1977). والنحن , الذي يوحد شعورين 
متحابين» يشجع التواصل الكلي ولكنه لايلغي لهذا السبب داخلية كل منهما. 
(انظر في هذا المعجم : الشخصانية, تبادلية ضروب الشعور). 

7ك 
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نيل (ألكسند سوثرلاند) (0 هاسع طاسك ««علسوعء 1م ) للنتر 


بيداغوجي انغليزي (فورفارء إيكوس, 1883- لندن 1973). 

يؤسس نيل» بعد أن أدار مدرسة عالمية في ألمانية ثم في فيينة» 
منشأته [1ذتء«تدسساو» عام 21921 في قرية ليستّون على بعد 160كم من لندن» 
التي بعث فيها الحياة خلال نصف قرن» حتى موته. ويدين نيل تلك المدرسة 
التقليدية التي تعلّم ولاتربي . ويلوم الآباء على أن معيارهم الوحيد للنجاح؛ المال» 
بدلاً من تفتّح الشخص» » ويتهم المجتمع أنه يريد أن يصنع أفراداً امتثاليين يسهل 
التلاعب بهم بدلاً من أفراد مستقلين » أحرار وسعداء. ويرك نيل مع ذلك» الذي 
لايريد أبداً أنيص لح عالمناء ولكنه يعي القيمة النموذجية لشروعه» جهوده على 
هذا المشروع» الذي يصفه ببساطة أنه تجربة» موضحاً أنه أراد أن يقدم السعادة إلى 
بعض التلاميذ (خمسة وعشرين صبياً وعشرين فتاة» أعمارهم من خمس سنوات 
إلى خمس عشرة» داخليين في منشأته). وينشد نهجه تحرير الطفل من عبء القمع 
الذي يسبب الخشية» والخضوع, والسلبية» والحقد والاحتقار» بغية أن يتيح له 
إظهار رغبته الخاصة» وتلقائيته» وفرحه وإبداعيته. وإذا كان للتلاميذ حق في أن 
يتغيبوا عن الدروس» فإن عليهم أن يحترموا مع ذلك إرادة الآخرين في أن 
يتعلموا . وهكذا تصطدم حرية الفرد بحد» حد الرغبة لدى مثيله . واهتمام الطفل 
هو الحافز أيضاً على اخقياره فاعلية» ولكن هذا الاختيار ينبغي نى أن يأخذ بالحسبان 
اختيار الغير. وكانت فكرة أ. س . نيل موضعاً لسوء ء الفهم غالباً. فعندما نشر كتابه 
مقاربة جذرية لتدشئة الطفل 1960» ترجم إلى الفرنسية بعنوان: أطفال سومزهيل 
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الأحرار, 970 ؛باريس. ماسبيدو)» كانت الارتكاسات من الشدة بحيث طلب 
إليه ناشره أن يوضح فكرته في كتاب ثان. وعلى هذا النحو إنما يبرهن نيل في كتابه 
حرية لافوضى (967! الترجمة الفرنسية بعنوان: الخرية لاالفوضى . باريسء» بيو 
72 » على أن تربيته تنشد تفمّح الأطفال في جو اللا إكراه» ولكن ليس في 
الفوضى . ومع ذلك. لم ينطفئ الجدال الذي يتقابل فيه المدافعون عنه والمنددون 
بطريقته التربوية» لهذا السبب. ذلك أن تجربة نيل تطرح المشكلات الأساسية» 
مشكلات التربية والتعليم . فالمزية الأساسية لمنظومة نيل البيداغوجية هي احترام 
الشخص الإنساني» في رأي برونو بيتلهايم (المولود عام 1903). ويأسف مع ذلك» 
في انتقاد من الانتقادات الودية» أن نيل يجهل المفعولات الإيجابية للقلق الذي 
0 قمع الجنسية . ويذكر بيتلهايم أن الإنسان في الشعوب البدائية» حيث لاوجود 
لهذا القمع» «يبذل جهداً أكبر مما نبذله نحن أيضاً في مكافحة ضروب حصره 
بواسطة محرمات وطقوس تكون مدمرة على الغالب». وتجهل هذه البيداغوجياء 
من جهة أخرى» دور التصعيدء مصدر أكبر الإنجازات الإنسانية . ويظهر إميريك 
فروم (1900 -1980) انتسابه إلى مذهب نيل» ذلك أن تعليمه الأساسي حب 
الحياة . 
0 
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هال (غراثفيل ستائلي) (وعلصماك عالتكصةء0) الوك 


عالم نفس أمريكي (أشفيلد, ماساشوسّت1846) -ورسشترء 
ماساشوست -1924). 

يبدأ هال» ابن المزارع» بدراسة اللاهوت والفلسفة» في نيو يورك أول 
الأمرء ثم في ألمانية» ببون وبرلين. ويحضر في هارفارد» إذ اكتشف علم النفس 
العصبي لولهلم وندت» دكتوراه فلسفة في الإدراك العضلي للمكان, 1878 » 
بإشراف وليم جيمس . ثم يسافر إلى ليبزيغ» حيث يعمل مع وندت والفيزيولوجي 
ك. فريديريك وله دم لودفيغ (وتُرنُسهوسن» هس» 1816 -ليبزيغ» 1895). 
ويؤسّس في جامعة جون هوبكثر» بلتيمور (الولايات المتحدة)؛ المكلف بدروس 
فيهاء أول مخبر أمريكي للفيزيولوجيا (1883)» ويحصل في هذه الجامعة على 
كرسي عام 1884 . ويصبح» عام 1888» رئيس جامعة كلارك في ورسسْترء فيد 
مركز احتفظ به حتى عام 1920 . إنه مؤسس فعال من مؤسسي أول مجلة أمريكية 
لعلم النفس». صحيفة علم النفس الأمريكية (1887) الندوة البيداغوجية 
(1891)» الرابطة الأمريكية لعلم النفس (1892). الرابطة الوطية لدراسة الطفولة 
(1893)» صحيفة علم النفس الديني (1904), صحيفة علم النفس التطبيقي 
(1915). ويأخذ هال بالحسبان» بوصفه متأثّراً بفكر جون ستيورات ميل 
(1873-1806)» غم و الطفل (تطور الفرد) منطلقاً من تطور النوع» أي من نمو النوع . 
مثال ذلك أن ألعاب الطفل يمكنها أن تكون رواسب فاعليات للأسلاف (ملاحقة ‏ 
صراع. . )؛ وبعض المخاوف, التي لا تشرحها التجربة الفردية (اخوف من 
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الذئب» من الظلام. ..)؛ يمكنها أن تكون ذات أصل عتيق» إلخ . ويستخدم» 
ليدرس مشكلات الطفولة والمراهقة» استخداما منهجيا طريقة الاستبانات. ويدعو 
هال» الفكر المنفتح على كل الأفكار الجديدة» س. فرويدء ك. غ. يونغ إلى 
جامعة كلارك (1909) ويهتم بأعمال بافلوف . ومن مؤلفاته الرئيسة» نذكر: 
المراهقة, سيكولوجيتها وعلاقاتها بالفيزيولوجياء والأنروبولوجياء وعلم 
الاجتماع, والجريمة» والدين, والتربية (1904)؛ الشباب (1907)؛ المشكلات 
التربوية (1911)؛ مؤسّسو علم النفس الحديث (1912)؛ يسوع المسيح في ضوء 
علم النفس (1917)؛ الشيخوخة, النصف الأخير من العمر (1922)؛ الحياة 
واعترافات عالم نفس (1923). 
كن 
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الهبة الهاذية 1 8011166 :1 
20111 :111 


نالع 5 ماع ترج" زاء2 :10 


نوبة هذيان مفاجئة وعابرة. 

استخدم الطبيب النفسي الفرنسي فالدتان ماغتان (بيربيغْترن» 1835 
باريس» 1916) وتلميذه لوغران» منذ عام 1886» تعبير «الهذيان الفجائي لدى 
ذوي الاستعداد» للدلالة على وقائع حادة» بالتقابل مع الهذيانات المزمنة المنظمة . 
والهبة الهاذية لا يمكنها أن تكون معتبرة» في رأي بعض المؤلفين الفرنسيين (كأنطون 
بورو» على سبيل المثال)؛ كياناً في تصنيف الأمراض» بل هي بالحري لحظة خاصة 
من مرض من أمراض الطب النفسيء كالذهان الهوسي الاكتئابي» أو الذهان 
الهذائي (البارانويا)» أو الفصام. وتبنى الطب النفسي الفرنسي مع ذلك» في 
أعقاب أعمال هنري إِي (1977-1900): مصطلم الذهانات الهاذية الحادة للدلالة 
على هذه الوقائع المرضية . 

وتطرأ الهبة الهاذية» على وجه العموم لدى أفراد في مقتبل العمر دون سبب 
يمكننا كشفه؛ ويمكنها أن تظهر على أثر حدث يسبّب صدمة» جسمية أو نفسية 
(انفعال» إرهاق» مرض). ونلاحظ في بعض الأحيان مع ذلك» خلال المحادثة» 
ظهور القلق أو اضطراب المزاج خلال الأيام السابقة على الأزمة. وموضوعات 
الهذيان متنوعة جداً: أفكار اضطهاد» وتأثير» وعظمة» وتحول جنسي . . أضف 
إلى ذلك أن المريض يكابد عاطفة حصر من فقدان الشخصية» وتغير الذات الكلي . 
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وتتشوه مفاهيم الزمان» والمكان» والإدراكات؛ وتظهر هلوسات: سمعية» 
بصرية» وحساسية داخلية (إحساسات غير سوية عن الجسم أو في الأعضاء 
الداخلية)» نفسية (صدى الفكر» أفعال مفروضة) : الفرد مركز أوهام» وحدوس » 
وتفسيرات هاذية . ولم يعد مبدأ السببية» الذي يكوان أوكية من الأوكيات الأساسية 
للفكر (لكل ظاهرة سبب)» يدعم ذكاء المريض . . إنه يلتصق التصاقا كليا بهذيانه 
الذي يشغل مؤقتاً كل معيشهء وذلك أمر يشرح شدة ارتكاساته الوجدانية . 
فالشعور موجود في حالة يسميها هنري إي «النوم المغناطيسي الهاذي : : يبدو 
المريض صاحياً ويظ ل متواصلاً مع الغير» ولكنه شارد ويظهر في بعض الأحيان 
مواقف إصغاء . ويلاحظ دائماً عدم استقرار في المزاج» إذ ينتقل المريض بسهولة من 
حماسة الغبطة إلى الحزن الذي ترافقه أفكار الموت والحصر ويظين: يضنورة 
موازية» اضطرابات سلوك» كالخرس» والهروبء والأفعال الخرقاء» الجنحية أو 
الإجرامية» ومحاولات انتحار في بعض الأحيان. وثمة أعراض جسمية (أرق» 
اضطرابات هضمية) يمكنها أيضاً أن تظهرء ولكنها ليست دائمة. وتعد المدرسة 
الفر نسية تلك الذهانات الهاذية الحادة (المسمّاة أيضاً «الذهانات الهلوسية الحادة» أو 
«الحالات شبه الحلمية») «#حوادث مرضية بانّة» ذات بنية خاصة دائمة إلى حد 
كاف» ولكنها تستجيب لتأثير أسباب مختلفة غير نوعية:(ج. م. سوتر). ويمكننا 
أن نذكر من الأسباب الممكنة: الرضات الجمجمية» الإنتانات» التسممات 
(بالكحولء والأفيون؛ والأمفيتامينات» والمخدرات الأخرى)» وحتى الولادة. 
وليس الجدول العيادي هو نفسه دائما . فاضطرابات الشعور تكون في المستوى 
الأول في الأشكال شبه الحلمية ؛ واضطرابات المزاج هي الغالبة في حالات أخرى» 
ويظهر المريض كمهووس؛ وتنّحْذ النوبة في بعض الأحيان مظهر هذيان منظم؛ 

يجمع الهذيانات المزمنة» ولكنه هذيان عابر . والهبّات الهاذية يمكنها أن تزول 
تلقائي خلال بعض الأسابيع» بل بعض الأيامء بعد مرحلة موصوفة أنها مرحاة 
«يقظة؟ . فالفرد قادر عندئذ أن ينتقد تجربته الهاذية» التى يدرك سمتها المرضية » 
والهرات الهاذية تشفى بنسبة50 بالمثة من الحالات على نحو أعم» في رأي ج. م: 
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سوثترء إذا عولجت, ولكنها يمكنها أيضاً أن تتكرر. وتشّخذ شكل ذهان هوسي 
اكتئابي. أو تتطور نحو الفصام . ويظل الإنذار موسوما بهذا الاحتمال؛ ويصعب 
التنبّؤ إن كان التطور سيصير في اتجاه مناسب أو غير مناسب . ويلح مؤلفون 
عديدون مع ذك على جدوى علاج مبكثر وعلى ضرورة فهم الواقعة الحادة بوصفها 
تندرج في التاريخ العام للمريض وشروط حياته . 

1 ور .1.5 
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الهجر 10 :"1 
11 2 :111 
انع لطع :10 


واقع انصراف شخص عن شخص آخر أو إهماله, إذ لا يُظهر له حبًا ولا 
اهتماما . 

ثمة» إلى جانب الهجر المطلق-هجر أم عازبة تلد سراً في المشفى على سبيل 
المغال-؛ الذي يعبر عن رفض الاضطلاع بعبء طفل» أشكال شتّى من الهجر 
تتجلى إما بمعاملات سيئة وإما باللامبالاة. فالوالدان اللذان ينبذان طفلهماء على 
نحو شعوري قليلاً أو كثيراً» يمكنهما أن يشعرا بأنهما يفيان التزاماتهما تجاه إذ 
لايشبعان سوى حاجاته المادية . ولا يتخيلان أنهما يسببان له الأذى حين يقصران 
اتصالاتهما به على الحد الأدنى الدقيق» أو أن وجودهما المتباعد والبارد يكافئ 
غياباً. وموقفهما أكثر إيذاء بمقدار ما يبين تحت غطاء من العمل الذي لا يقبل اللوم . 
ويجد ضرب من الهجر الصريحء على وجه العموم. علاجا في إقامة دائمة في 
منزل أو في تبن» ولاسيما عندما يط رأ بصورة مبكرة . وليس له. لهذا السبب» 
ا ا ا 
من عدم الإشباعء ترافقه رغية المنية إلى مترل وتلك رغبة تسيت كثيرا من 
اللاو للقت والهر مره أككر عورا سج الاش اانه بطري على راسدوة 
فحسب» ولكنه يخلق مناخاً دائماً من عدم الأمن والقسر حول الطفل . والواقع أن 
على هذا الطفل أن يحرص على أن يكظم عدوانيته» تحت طائلة أن يغضب والديه 
ويفقدهما فقدانا نهائيا. 
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والخشية من الهجر يمكنها أن تولد أيضاًء لدى طفل من طبيعة حساسة» 
يمناسبة حدث من الأحداث يقطع الصلات الأسرية أو يجعلها تتراخى» كالموت» 
والخلاف بين الزوجين» وسفرء أو وضع في مؤسسة صحية . ولهذا السبب». يتضح 
عدد من التصرفات التي تقلق الوالدين (العدوانية» الحردء الهرب) عندما ننظر فيها 
من منظور مثل هذا الحدث . وينطبق الأمر نفسه على بعض السلوكات الطارئة» في 
سن المراهقة أو الرشد» عقب ظروف من النسق نفسه: فسخ خطوبة أو خيانة أحد 
الزوجين» على سبيل المثال. فهذا الحدث يؤدي دور الكاشف؛ إنه» إذ أنعش 
وضعاً ظل راكداء أظهر البئية النفسية الكامنة التي ستشرح التصرفات المرضية 
(اكتثاباً على سبيل المثال) أو الإجرامية . 

ويمكننا أن نساعد الطفل الذي لا يجد في وسطه الدعم الوجداني الذي 
يحتاجه» إذ نقيم معه علاقة ثقة يمكنه من خلالها أن يقتنع بالاهتمام الذي نوجهه 
إليه . ولكن ضرباً من العلاج السيكولوجي المستوحى من التحليل النفسي هو وحده 
الذي يمكنه» في الحالات الأشد قسوة ولدى المراهقين والراشدين الذين يعانون 
عصاباًء أن يفضي إلى التحسن المنشود . (انظر في هذا المعجم : عصاب الهجرء 
التبني , العدوانية) . 

ك0 
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الهدف أناظ :"1 
للم رع5مم تنظ نملا 


عا راأععاع اطع )داء21 :10 


غرّض نعزم على بلوغه, غرض يوجّه تصرّف فرد توجيهاً انتقائياً. 

هذا الهدف يمكنه أن يكون شيئاً نوعياًء غذاء على سبيل المثال لشخص جائع 
يجند كل قواه حتى يؤمنه لنفسه . فكل عضوية عليا تستبق المستقبل وتضع لنفسها 
هدفاً» تنصوره على نحو قليل الوضوح أو كثيره. وفاعليتنا تنسقهاء حتى لولم 
نكن على وعي تام بذلك» أهداف حددناها لأنفسنا. ونحن نكون» تحت تأثيرهاء 
مخطط حياة يحدد جزئياً» في رأي ألفريد أدلرء طبعنا ويقوم مقام المبدأ الموحد 
ويتكون مفهوم الهدف منذ الطفولة» تحت تأثير التربية الأسرية والاجتماعية» 
ولكنه لا يبدأ في أن يتوضح إلا بدءآ من المراهقة» مع الإسقاط الواضح للذات في 
المستقبل» وعندما العلاقات بين الحاضرء والماضي والمستقبل» يمكنها أن تام 
وتناقش» وعندما يمكن أن يتوطد تراتب قيم فردية . ولكن التحديد الذاتي النهائي 
للحياة لا يتحقق بالفعل مع ذلك إلا نحو السنة الثلاثين من العمر. فالإنسان السوي 
يضع تراتباً منظماً من الأهداف؛ ولكنه مرن» حتى يكون بمقدوره عند الاقتضاء أن 
ينقل اهتماماته وطاقته ويوجههما نحو «أشياء» بديلة» عندما يبين أن الشيء الذي 
ينزع إليه منيع . والهدف المثالي ذو علاقة بمستوى من التطلع أمثل (مثال ذلك أن 
يصيب بطلقته أوسهمه وسط الدريئة)» ولكن تقييماً أكثر واقعية يمكنه أن يقودنا إلى 
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أن نكتفي بأداء أكثر تواضعاً (إصابة الدريئة)» موضوعي يسميه كورت لوفن 
(1947-1890) «هدف عمل» . ونحن سئقول» في نسق الأفكار نفسه إن طالباً 
يطمح إلى أن يصبح طبيباً (الهدف المثالي) ولكنه خار عزمه بفعل طول الدراسات» 
يمكنه أن يرضى بوضع جرآح أسنان أو ممرض (هدف عمل). وتنشأ حالة من التوثّر 
النفسي المثير للمرض» عندما يكون الهدفان متناقضين . وتمكن بعض الباحثين 
تجريبياً من إحداث حالات من عدم التكيّف لدى بعض الحيوانات» حالات ذات 
مظهر عصابي» إذ وضعت في وضع نزاعي . مثال ذلك وضع فثران بيضاء جائعة 
في جهاز يضم ثلاثة أقسام» أرضيّة القسم الأوسط مغطاة بشباك مكهربة . وكان 
مفروضاً على هذه الفئران» لتبلغ الطعام» أن تواجه ألم صدمة كهربائية . واستطاع 
بعضهم أن يعد» بالقياس على ما يحدث لدى الحيوان؛ أن المرض العقلي كان 
النتيجة لنزاع داخل النفس ناجم عن واقع مفاده أن الشخص المتألم يريد أن يبلغ في 
وقت واحدء هدفين متعارضين . (انظر في هذا المعجم : الانزياح؛ التصعيد) . 
كن 
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الهذيان :"1 
,انا أ1أاع10 :ناكا 


قله ,لستنتأرتاء12 :10 


شكل من الفكر المرضي يشوّه علاقات الفرد بالواقع تشويهاً خطيراً 
ويتجلى , على الأغلب, يانشاءات عقلية (أفكار هاذية) مخالفة للصواب يتبناها 
المريض باقماع . 

مصطلح الهذيان (دساتئزاء0)» الذي ظهر في عصر النهضة. دل خلال زمن 
طويل» دلالة غير دقيقة» على كل أشكال السلوكات غير السوية . وما تزال بععض 
آثار هذا التصور باقية في اللغة الدارجة لأن الكلام ينصب مثلاً على «هذيان 
اللمس؟ أو «هذيان الاحتكاك؛ فيما يخ ص أوضاعاً وسواسية عصابية . وكان 
مفروضاً أن تنتظر أواسط القرن التاسع عشر حتى يفصل إعداد تصنيف الأمراض 
فى الطب النفسى فصلاً تدريجياً بين الذهان وأعصبة القصور (ضروب التخلف 
والخبل) واضطراب المزاج . وهذا المصطلح موقوفء في أيامنا هذه؛ للدلالة على 
حالات نتميّز بتشوه معنى الواقعي»؛ على الرغم من أن الملكات العقلية والمزاج 
يكونان مصابين إصابة ضعيفة. وهذا التعريف لاقى مع ذلك كشيراً من 
الاستثناءات» ذلك أن ثمة أشكالاً عديدة من الهذيانات العابرة أو المقترنة بأمراض 
عقلية أخرى كالهوسء والسوداوية أو خبل الشيخوخة. فالألسن الرومانية لديها 
كلمة واحدة (061116 فى الفرنسي) للدلالة معاً على الاضطراب الأساسي 
والإجمالي في 2 المريض 56 هنئري إي هذا الهذيان «هذيان-الحالة») 
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وعلى تعبيره البين بشكل أفكار»ء وقناعات» وإدراكات غير سوية (الهذيان 
-الفكرة»)»: في حين أن الألسن الجرمانية والأنغلوساكسوئية تستخدم كلمتين. 
ولكن هذا التمييز لا ينبغي أن ينسينا أن فقدان التنظيم العميق في الحياة النفسية 
والتعبير الخارجي عنه؛ ليسا سوى جانبين لظاهرة واحدة. 

وبوسعنا أن غيزء بين الأشكال العديدة المختلفة من الهذيانات» الهذيان 
الحاد والهذيانات المزمنة . ويؤلف الهذيان الأول كياناً عيادياً جيّد التحديد بأسبابى 
وتطوره» ومظاهره. والهذيانات الثانية» على العكس» تكون الفصل الأوسع على 
وجه الاحتمال (إنه يجمع» في رأي هنري إي» 60 إلى65 بالمئة من الذهانات المزمئة) ” 
والأكثر إثارة للجدال في الطب النفسي . ويقدم الهذيان» بتنوع أعراضهء وآليات 
إعداده» وأشكال تطوره؛ تربة ملائمة لمقارنة كل تيارات الفكر التي تنعش الطب 
النفسي منذ نشوثه. فستتيح لنا اللمحة التاريخية لهذه التصورات» على وجه 
الاحتمال» أن نئير مفهوم الهذيان. إن التصنيفات كثيرة؛ فبعضها يلح على 
موضوعات الهذيان بصورة خاصة» وبعضها الآخر على تطور الهذيان» وتلحّ 
أخيراً تصنيفات أخرى على إنشاء الهذيان. وعلى الرغم من أن أياً من هذه 
التصورات الثلاثة لم تهمل هذه الجوانب الثلاثة من الهذيان إهمالاً كلياً» فإن أخذها 
التفضيلي بالحسبان جانبا من الجوانب ذو علاقة بمراحل تاريخية دقيقة نسبيا . 

كان فيليب بينل (1826-1745) مير الأمراض العقلية التي كانت تشوه 
مجموع الحياة النفسية («ضروباً من الجنون الكلي» أو «ضروباً من الهوس»)» وتلك ٠‏ 
التي لم تكن تزرع الاضطراب في مجموع الحياة النفسية إلا جزئياً («ضروب الجنون 
الجزئي؛ أو «السوداوية») وحالات القصور (خبلاً أوعتهاً). وميّز جان إنْين» 
إسكيرول (1840-1772). في ضروب الجنون الجزئي» بين الحالات التي يُسمها 
الحزن («السوداوية الهاذية؛) والحالات التي تظهر بأفكار مخالفة للصواب عن 
موضوع محدد («ضروب جزئية من الهوس*)؛ فكل نموذج ذو علاقة بتشوه ملكة 
محددة (إرادة» ذكاءء إلخ). ودشن على هذا النحو تصنيف الهذيانات وفق 
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الموضوع السائد فيها (اضطهاد؛ عظمة؛ غيرة. ..). وهذا الأسلوب في 
التصرف. الذي أفضى إلى جرد دون جدوى كبيرة» كان على الأثر موضع نقد 
بانتظام» ولكنه لم يكن قط موضع إهمال كلي . 

وألح الأطباء النفسيون الفرنسيون بالحري» في مرحلة ثانية تقع على وجه 
التقريب بين عامي 1850و1880, على الأغاط التطورية للهذيانات. فوصف»ء 
عام1854؛ شارل إرئست لاسيغ (1883-1816) «الهذيان المزمن ذا التطور 
التدريجي وأوضحء بالتعاون مع جان بيير-فارئه وأشيل فوفيل (1878-1799)» 
سيره في أربعة أطوار: تفسيرات؛ هلوسات سمعية؛ هلوسات الحساسية العامة؛ 
هذيان الطموح . وعالج فالتتان ماغنان (1916-1835) بعدهم بزمن قليل» هذا 
المشكل بدوره وأضاف؛ في محاولة توليف. إلى الجانب التطوري من الهذيان 
مفهوم «التربة ذات الاستعداد المسبق». ووصف شكلين كبيرين من الهذيان إذ قابل 
بينهما: الأول» الذي يطرأ لدى الأفراد ذوي الاستعداد المسبق («المتنكسين)» 
يتخذ إما مظهراً حاداً («هبة هاذية2)1, وإماشكلاً مزمناً يفضي إلى حالة من انعدام 
التماسك شبيهة بالخبل («هذيان متعدد الأشكال؛)؛ والثاني» المسمى «الهذيان 
المزمن ذا التطور التراكمي»» يطرأ لدى الأفراد السليمين من كل عيب تنكسي» 
ويتطور تدريجياً. على نحو منطقي بكفاية . وهذا التقابل» الذي رؤي أنه مغال في 
الإجمالية كثيراً» يتوافق مع الملاحظة العيادية» وذلك أمر يشرح أنه ا سمُؤنف على 
نحو دائم على وجه التقريب حتى عصرنا . وألّت التصنيفات» في بداية القرن 
العشرين» على سيرورات إعداد الهذيان. فوضعت ثلاثة أشكال رئيسة» كل منها 
ذوعلاقة بآلية مختلفة. وعزل جيلبرت باله (1916-1853) الذهان الهلوسي 
المزمن » ووضع غاتان غائيان دو كليرمبو (1934-1872)؛ في منشأ هذا الهذيان» 
اتناذر الآلية العقلية» ذا الطبيعة الهلوسية. أما بول سيريو (1947-1864) وجون 
ماري كابغر |(1950-1873)» فإنهما فصلا هذيان التفسير. الذي يدل اسمه 
على الآلية المنتتجة؛ بصورة مستقلة عن الموضوع . واقترح أخيراً إرنْست دوبره 
(1921-1862) مصطلح هذيان الخيال ليصف أوضاعاً متباينة جداً كان فيها الخيال 

- 2662 - 


الجامح مفترضاً أنه في منشأ إنشاءات غريبة الأطوار. ووصف بعض المؤلفين» على 
هامش هذه الأشكال الثلاثة. الذهانات العاطفية (هذيان الغيرة» هوس الجنس) ٠‏ 
التي تقع بين هذيان التفسير وحالات التفاقم لدى الشخصيات المرضية . وكان 
الطب النفسي الفرنسي يحوزء في نهاية هذه المرحلة الطويلة» مفاهيم كانت» إذ , 
تباوزت تعداد ا موضوعات:ووصفهاء تؤكد الجانبين الهامين من الهذيان: تطوره 
(مع شكلين أساسيين : أحدهما لا يرافقه فقدان رئيس للتنظيم ؛ والآخر يرافقه تطور 
شبه خبلى) وآليته» آلية الإعداد (وعناصره الرئيسة الثلاثة : الهلوسات. التفسيره 
الخيال) ,. 

وكان الأطباء النفسيون الألمان يتابعون بحوثهم الخاصة في الزمن نفسه. 
وحقّق إميل كريبلن (1926-1856) بين عامي1913-1883» بفعل الإحكام المتوالي» 
عمل توضيح كبير» قابل في نهايته بين الهذيان الهوسي الا كشابي وزمرة الذهانات 
الهاذية » التي تضم الخبل المبكّر (لاسيّما شكله الذهاني الهذائي [بارانويا]» القريب 
من «الهذيان المزمن المتعدد الأشكال" لماغنان)»؛ الموسوم بانعدام التماسك» وفقدان 
التنظيم» والتطور شبه الخبلي, وهذيانات الذهان الهذائي (البارانويا) (المنظمة 
كهذيان «التفسير» لسوريو وكابغرا)» و ضروب البارافرينيا التي وصف كريبلن 
أربعة أشكال منها: «المنظم». «الخيالي؟ (المقابل في الجزء الكبير منه ل #الذهان 
الهلوسي المزمن؟)» «التخريفي». «التوسعي؛ (المقابل ل «هذيان الخنيال»). وكان 
الطبيب النفسي السويسري إوجين بلولر(1989-1857) قد ابتكر من جهته مفهوم . 
الفصام. وأتاح هذا الطبيب النفسي» الحريص على أن يتجاوز المظهر النوادري 
للأعراض وأن يفهم طبيعة الاضطراب البدئى الأساسى» المسؤول عن اغتراب 
الشخصية؛ إتاحة على نحو غير مباشر بأعماله» أن يجعل دراسة الهذيانات تفيد 
من الكشوف الحديثة في التحليل النفسي . وأهمل الوصف العيادي بصوة مقصودة 
في البلدان الأنغلوساكسونية على وجه المخصوصء. وربطت كل أشكال الهذيان 
على وجه التقريب بالفصام تمل تتذان الاعتيام بتصين لامر افن» فأصبح 
الفصام مفهوماً مبهماً جداً؛ واحتظ يمكان وحيد صغير لبعض ذهانات البارانويا . 
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وبذل معظم المؤلفين في فرنسة» بدافع من هنري إي(1977-1900) على وجه 
الخصوص » جهودا ليربطوا المساهمات الأحدث لعلم النفس المرضي بالعناصر التي 
تقدمها العيادة. ومميَر التصور الأكثر انتشاراً في الهذيانات المزمنة» بين الأشكال 
التقدمية التي تفضي إلى حالة قريبة من التدهور الخبلي (هذه الحالات تطابق» 
باستثناء بعض التفصيلات» «الهذيان المزمن المتعدد الأشكال؛ لماغنان و«الشكل 
الذهاني الهذائي [البارانويا] من الفصام»)» وبين الأشكال ذات الفقدان الضعيف 
في التنظيم» ولكنها ذات الإنتاج الهاذي المحدود» وهي الأشكال التي تتيح 
المحافظة على ضرب من التكيف الاجتماعي («هذيان مزمن ذي تطور تراكمي» 
لماغنان» ثمء وفق السمة المنطقية أو المغالية للهذيان وآليته المنتجة» «ذهانات 
البارانويا» أو «البارافرينيا») . 

وتطرح نفسها مشكلات أصل الهذيانات وأسبابها بعبارات مطابقة فيما 
يخص الذهانات الهاذية ومجموع الأمراض العقلية. وهذا هو السبب الذي من 
أجله نكتشف بصددها التقابل الكلاسيكي بين «أصحاب النزعة العضوية» 
و«لأصحاب المنشأ النفسي) . فالفاعلية الهاذية» في رأي بعض من أصحاب الحو 
العضوية » ناجمة عن الاختلال الوظائفي الدماغي ذي الطبيعة التي ما تالاسر 
وفي رأي بعضهم الآخر» الذي ينتمي إلى النظرية الآلية التي اقترحها غائيان دو 
كليرمبو» تنجم الفاعلية الهاذية عن حالة من الإثارة الخاصة للخلايا العصبية تكون 
قادرة على إنتاج مجموعة من الظاهرات الهلوسية» عارية في البداية من كل سمة 
نفسية («آلية ذهنية تلقائية4)» ظاهرات يمكن انطلاقاً منها أن تنمو نماذج مختلفة من 
الذهانات الهاذية المزمنة . ويقبل إوجين بلولر أيضاًء في الأصل» وجود سيرورة 
عضوية تظهر باعرض بدثى1 2 التفكك المتدرج. فشن ل«الأعراض الثانوية»» 
التي يمثل بينها البناء الهاذي» أن ثمهم أنها محاولة خرقاء يقوم بها الفرد لإعادة 
تكوين الواقع 

والهذيان» في رأي أصحاب المنشأ النفسي للهذيان» منهم على وجه 
الخصوص س. فرويدء س. فورثري» ك. أبُراهام» م. كلاين» يحتوي شيئاً مما 
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اكوات راض كرس عار انان ييا يا عزنا تيا لخر 
من الفقدان والدمار. والذهان» من جهة أخرى» ذو علاقة بتثبيت أو بنكوص إلى 
مرحلة كر من الثمرالتقدن الر جيذاني (مرخلة ما قبل الشاسدلية) حرا كونه 
يندرج في سيرورة ذهانية. وانطلاقاً من ذلك يحتفظ هؤلاء المحللون النفسيون؛ بين 
الذهان الهذائي (البارانويا) والفصام. بتمييز يسوغه فارق في الآليات المولّدة وفي 
فسدوع الشية: ففي الفصام الذهاني الهذائي» يقع الاضطراب في مستوى مبكر 
جداً من العلاقات (أم-طفل) يرافقه» على وجه الخصوصء نبذ الصورة الأبوية» 
أي نفي وجوده . وفي رأي جاك لاكان (1981-1901)» ثمة #استبعاد اسم الأب4, 
وهذا الاتجاه ذو النزعة اللاواقعية سيكون مسؤولاً عن التشوه الأساسي الحاسم في 
الفهم اللاحق للواقعي. فالآلية المتهمة في الذهان الهذائي (البارنوايا) تكون أقرب 
إلى الكبت العصابي . والهذيان يمسر أنه دفاع الفرد (بالإسقاط على الغير) عن 
جنسيته المثلية الكامنة الخاصة . ونقول أخيراً إن بعض الدراسات التى قادها 
#المعارضون للطب النفسي» كرولان لين (المولود عام1927)» دافيد كوبر» أ. 
إسْترسون» تلح على العلاقات أم-طفل . وهذه العلاقات» البادية بوصفها التعيير 
عن واقع اجتماعي أسري أوسع» تفرض» في بعض الظروف» بصمة مرضية على 
الفرد الأسرع عطباً . ولن يكون المرض العقلي لهذا الفرد» في هذه الحالة» سوى 
عرض عسر يصيب الخلية الأسرية كلها سوى علامة اغترابها . فالهذيان إغا يمكنه 
إذن أن يصبح معقولاً بالقياس على هذا العسر . 

ويشقّعلى المرء أن يختار قضية أو أخري» ذلك أن الهذيانات لا ترتد إلى 
واحدة من هذه القضايا. فليس علينا إذن أن نهمل أي عنصرء سواء كان جسمياًء 
أو نفسياء أو اجتماعياً. (انظر في هذا المعجم : الاستبعاد, الهاوسة:؛ الذهان, 
الفصام) . 

خاا.ل 
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الهذيان الارتعاشي. ‏ ناوأ 8611 رممعسرع1' مسسستاءط :"1 
الهذيان الحاد الكحولي عنانناهمء21 
لتنا اتاء12 :ناكلا 


1111115 1ا2 :12 


مصطلح لاتيني منسوب إلى الانغليزي سوتون (1813): يدل على الهذيان 
الارئعاشي . 

الهذيان الار تعاشي اعتلال دماغي حاد يرتبط باضطرابات أنزيية يسببها 
تناول جرعات من الكحول تتعاظم كميتها. ويظهر هذا الاعتلال الدماغي لدى 
الكحوليين المزمنين» في أعقاب مرض عارض (رضة» مرض إنتاني» إلخ)» إفراط 
أو حرمان مفاجئ من المشروبات الكحولية. والهذيان الارتعاشي . المتواتر جداً 
والخطير جداًء أصل غالبية الضروب من الخلط العقلي. ويسبقه في بعض الأحيان 
ضرب من الهذيان الارتعاشي لن يتطور نحو الهذيان الارتعاشي إذا عولج. وهذا 
الضرب من الهذيان الارتعاشي المسبق يمكنه أن يظهر فقط بالمبالغة في العلامات 
المألوفة للكحولية المزمنة» أي بفقدان الشهية» والظمأ الشديدء وتشوه الحالة العامة 
المرفق بالاصفرار» والعرق الغزير والحمى» وارتجاف الأصابع واللسان والشفتين 
(من هنا منشأ صعوبة النطق) . ويشكو الفرد من تشنجات مؤلمة واضطرابات النوم 
(أرق» كوابيس)؛ إنه فرد قلق» أخرق» بطىء السيرورات النفسية (تكون الأفكار 
بطيء) . إن الهذيان الارتعاشي يمكنه أن ندا بارة صرع أو مرحلة من الخلط العقلي 
يرافقها الهياج والحالة شبه الحلمية الهذيانية (فاعلية ذهنية شبيهة بالحلم» تتميز 


- 2666 - 


بسريان الصور والمشاهد البصرية» يعيشها الفرد بوصفها واقعية). وفي مرحلة 
الحالة» نلاحظ وجود ثلاثة تناذرات مختلفة : نفسية» عصبية وعصبية نباتية . 

1- التناذر النفسي يجمع الأعراض التالية : للفرد وجه محتقن والعينان 
حمراوان؛ إنه يومئ» يتكلم بقوة ويعاني هلوسات شتى» لا سيما بصرية وجلدية 
وداخلية . وهذه الهلوسات ذات علاقة على الغالب بحياة مهنية أو بالموت» أو يرى 
الفرد حرائق» أو حيوانات مثفّرة أو خطرة تحيط به وتبحث عن أن تصيبه (هلوسات 
بصرية بالحيوانات). وتسبّب هذه الهلوسات هياج المريض الذي يحاول» بوصفه 
مذعوراء أن يهربء أو يلقي بنفسه من النافذة أحيانً» أو يدافع عن نفسه ضد أعداء 
متخيلين» وذلك أمر يمكنه أن يقوده إلى حالات عنف؛ أي حالات قتل . وهذا 
المشهد الهاذي يرافقه فقدان التوجه الكامل في الزمان وفي المكان وعجز عقلي 
وظائفي ناجم عن تعذر أن يركز الفرد انتباهه ويحتفظ بذاكرة الأحداث. ويكون 
هذا المجموع حالة من الخلط شبه الحلمي خطيرة . 

2- التعاذر العصبي يضم أربعة تناذرات دائمة: ارتجافاً معمّماً ودائماً» ضرباً 
من عسر النطق (اضطرابات محركة في أعضاء التصويت)» فقدان التناسق الخركي» 
المسؤول عن المشية المترنّحة وحركات ينقصها الإحكام» وأخيرا شيزياً دن اتعدام 
الحساسية النسبي بالألم (تخدير) . 

3- التناذر العصبي النباتي يتكون من حرارة جسمية تجاور38 درجة» وتعرق 
كبير قليلاً أو كثيراًء وعلامات نزع الإماهة داخل الخلاياء يظهربظمأ شديدء 
وخارج الخلايا أيضاً» يبرز بنقص البول وانخفاض التوثر الشرياني. وتبين 
التحاليل البيولوجية تغيرات دموية (تركيز دموي مع ازدياد الراسب الدموي ومقدار 
الآزوت والبروتينات في الدم. 

وكان الهذيان الارتعاشي . فيما مضى أيضاًء يقود إلى الموت دائماً على وجه 
التقريب بفعل إصابة المراكز النباتية البصلية . ويفلح المعالجون بالوقت الراهن» 
بفضل التقنيات العلاجية الحديثة» في إنقاذ 90 بالمئة من الأفراد. ويحصل الشفاء في 
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ثمانية أيام أو عشرة ولكن بعض العقابيل تدوم في بعض الأحيان؛ بشكل فكرة ثابتة 
شبه حلمية بعدية أو بشكل اعتلال دماغي قصوري اكتشفه غايت- فيرنيك» يتميز 
عيادياً بنقص التوتر في الأخذ القسري؛ وضروب من الشلل العيني الحركي وفي 
الأطراف. ومنعكس المص» والنعاس» وصعوبات النطق» والهياج. 

وينبغي لنا أن ميّز الهذيان الارتعاشي من مظاهر نفسية حادة أخرى من 
الكحولية» كالشكل الهاذي الخلطي- شبه الحلمي في السكر الشديدء الغيبوبة 
الكبدية أو الهذيان تحت الحاد الكحولي . وهذا الهذيان يبدأ بنوبات ليلية ذات ميل 
إلى أن تصبح مستمرة؛ إنه يشبه الهذيان الارتعاشي بحالة الخلط العقلي- شبه 
الحلمي» ولكنه يختلف عنه بغياب الاضطرابات الجسمية الخطيرة قاقر 
الهذيان الحاد الكحولي أيضاً من بعض حالات الخلط العقلي- شبه الحلمية غير 
الكحولية» الناجمة عن د تسمّم أو إنتان كبير» عن اضطراب عصبي (خلط عقلي في 
الصرع بعد المرحلة الحرجة» خلط الأورام الدماغية)».عن فقدان التوازن في إفراز 
الغدد الصم أو في الأيْض (التهاب الدماغ الذهاني الأزوتيمي)؛ عن مرض من 
أمراض الطب النفسي (نوبة هوسية أوهبة هاذية) . ظ 

ويكمن علاج الهذيان الارتعاشي , أول الأمرء في عزل المريض» دون 
| تشبيته» في غرفة مضاءة» وتهدثته بواسطة المسكنات أو مضادات الذهان. ثم 
تصحح اضطر ابانه الأيضية بإسهام كاف في الفيتامينات (ب1» ب6)» والماء (4 
ليترات يوميا)» والإيونات (6 غرامات من كلورير الصوديوم و3 غرامات من 
البوتاسيوم يومياً)» والحريرات (2500 حريرة يومياً) . وقد يكون المعالج مرغماء في 
بعض الحالات؛ على إعطائه بعض الكحول مجدداًء كحول تتطلبه عضويته» إما 
عن طريق الفم» وإما عن طريق الحقن الشرياني (كوريثيل) . (انظر في هذا المعجم : 
الكحولية الهذيان, الهذيان الحاد) . 

نا 
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الهذيان الحاد ناعنة عتآ26 :"1 
اتنا لاعن عأناعة ,لتناتأتاء10 :دكا 


اننال زا :10 


شكل خطير من اخلط العقلي الناجم على وجه الاحتمال من إصابة سمية 
أو إنتانية للدماغ. 

كان هذا المرض على وجه النصوص. الذي وصفه عنام 1859 الطبيب 
الفرنسي جوست لويس فلورائتان كالميل (1895-1798) باسم #هذيان حا 
جبلي»؛ موضع دراسة إدوار تولوزء ل. مارشان» ب. شيف, أودلف كورتواء 
الذين سمّوه التهاب دماغي ذهاني أزوتيمي » دراسة بدأت منذ1929 . ويصادف 
هذا الهذيان لدى الراشدين من عشرين إلى خمسين من العمر» ولدى النساء على 
وجه المخصوصء ويمكنه أن يحدث.لدى أشخاص في صحة جيّدة» لهم سوابق 
نفسية مرضية زهيدة» كما يمكنه أن يحدث لدى مرضى عقليين (مصابين بالهوس 
على وجه الخصوص). أو لدى أفراد سريعي العطبء أبلوا من أمراضهم الإنتانية 
أوطرأ عليهم تدخل جراحي . وبدايته مفاجئة. فالمريض يغوص في حالة من اخلط 
العقلي المخطير؛ ويبدوء بوصفه فاقد التوجه كلياً؛ في حالة من الهياج أوء على 
العكس» في حالة من الذهول؛ ويعاني هلوسات كثيرة» بصرية (الحالة شبه 
الحلمية) على وجه المخصوص» واضطرابات جسمية شديدة بصورة خاصة» ترتبط 
باختلال عميق فى الجملة العصبية النباتية: حمى مرتفعة» عرق غزير» قلة بول 
(نقص في كمية البول المتكونةء وهو تعبير عن نزع الإماهة خارج الخلايا)» ازدياد 
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كبير في اليوريا الكرباميد في الدم (فرط الأزوتيمية)؛ تسارع الإيقاع القلبي» إلخ . 
ونلاحظء على المستوى العصبي» وجود علامات خارج هرمية (فرط التوثر مع 
المحافظة على الوضعات» مرونة مشمعة, ارتجافات» حركات غير منتظمة» 
مراقبتها غير محكمة) وعلامات هرمية (نقص التويّر» مشاركة في الحركات دون 
دلالة وظيفية» إلخ). وكان هذا المرض» في الزمن الغابر» يقود على الغالب إلى 
الموت ؛ أما في الوقت الراهن» فقد أصبح نادراً جداء وتطوره مناسب على وجه 
. العموم. وتنشد معالجته بصورة أساسية تصحيح انعدام التوازنات البيولوجية (زيادة 
الإماهة) والعصبية النباتية. وثمة أيضاً إلحاح على المراقبة الغذائية ودقة العنايات 
التمريضية: 

والذهان الحاد يعتبره الكثيرون من الأطباء نمطأ خاصاً من الارتكاس على 
«عدوان». «فليست الجرثومة» أو ضرب من التسمّم» هي التي تصنع الذهان 
الحادء يقول هئري إي (1954)» بل التربة» وذلك أياً كان العدوان المعانى» . وفى 
هذا المنظورء يدخل الذهان الحاد في إطار #أمراض التكيف» التي وصفها هائز 0 
١ ١ .)1982-1907(‏ 

.خاا.ل 
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الهذيان شبه الحلمي 269 ع0 علل26آ رعسكستم0 :1 
5 253 10162111 ,20111115110 ,021115111 :كا 


10: 111157105 


فاعلية ذهنية شبيهة بحلم أو بكابوس يحدث في أثناء حالة اليقظة, 
وينخرط الفرد فيها بقوة. : 

موضوعات هذيان الحلم هي من الموضوعات الأكثر تنوعا: صوفية» مهنية» 
جنسية» إلخ . فالفرد» الذي لم يعد يدرك الواقع الخارجي إلا على نحو ضبابي 
جداء يوجه كل اهتمامه إلى الصور والمشاهد البصرية التي تجري في فكره . ويبدو 
في بعض الأحيان مفتوناً» ومرعوباً في الأغلب . وفي بعض ال حالات» يشارك في 
العمل » ويستجوب الميخوض» ويهاجم الخصم المتخيل أو يهرب (خطر أن يلقي 
بنفسه من النافذة) . ويصادف الهذيان شبه الحلمي بصورة رئيسة في الحالات 
الالتهابية أو السمية» ؛ لاسيّما في حالات التسمّم الكحولي؛ ولكنه يمكنه أن يحدث 
أيضاً في أعقاب صدمة وجدانية عنيفة أو خلال بعض الحالات الغسقية» ذات المنشأ 
الهستيري أو الصرعي . وتطوره ملائم في العادة: فالهلوسات تختفي تدريجياًء في 
حين تتحسن حالة المريض العامة. ويحدث مع ذلك أن يحتفظ المريض ببعض 
الأفكار الثابتة بعد الحلمية» لا سيّما أفكار الغيرة» التي يمكنها أن تكون نواة هذيان 
مزمن حقيقي . والخلط العقلي لا يرافق الهذيان شبه الحلمي في بعض الأحيان» 
ولانجد سوى الهلوسات؛ وتلك هي» على سبيل المثال» صور تبدو في مدة الغفوة 
(الهذيان شبه الحلمى فى النعاس) أو رؤى ناجمة عن المسكالين» الأفيون أو 
الحشيش . (انظر في هذا المعجم : الهلوسة تخيّلات النعاس). 

اذ نا 
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هذيان علاقة الأشخاص الحساسين 065 120102" ع0 عذ261 :1 
5000005 


01 5102 نالع1) 15 أكتد5 :اا 


1 71 لاأك5 :10 


شكل من الذهان التفسيري ينمو على بنية طبع خاصة (طبيع حساس) 
بمناسبة تجربة صادمة . 

كان فر ماك فد وصف حالات شبيهة في ظل مصطلح «الذهان الهذائي 
[بارانويا] الخفيف؛ عام 1905 ؛ ووصفها كارل فيرنيك في ظل مصطلح «الذهانات 
الهذائية الذاتية المحدودة؛ عام 1906؛ ووصفها غروب» 0 6 في ظل 
مصطلح «الذهان الهذائي المجهض" ؛ ولكن إرنست كريتشمر هوالذي منحها 
التحليل الأدق عام 1918 . 

يتكون الطبع الحساس من ميلين متعارضين باستمرار» عاطفة واهنة من عدم 
الجدارة» وشعور قوي”» في الوقت نفسه.ء بالقيمة الخاصة: فهؤلاء الأفراد» 
المتصفون على الغالب نانف أذكياء جداً وشديدو الصرامة دائماً على المستوى 
الأخلاقي (لاسيما الجنسي)؛ خحجلون وطماعون» حساسون ونزقون» مترددون 
وعنيدون» في وقت واحد؛ ويظهرون أنهم لطيفو المعشرء ويحجبون بعناية 
صعوباتهم الوجدانية . وهؤلاء الأفراد حساسون على وجه الخصوص في المجال 
الجنسي ؛ إن تحفظاً مغالياً وحساً أخلاقياً مدقا يهنعان كل إنجاز ويقودان إلى 
إشباعات ذاتية الغلمة أو متخيلة هي مصدر إثمية كبيرة . وهذا الوضعء الذي يضع 
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الفرد في حالة من عدم الجدارة المهينة» يمكنه.ء بحسب شدته» أن يكون مناسباً 
لوجود طبيعي أو يكون «عصاب العلاقة؛. ولكنه سينقل في بعض الأحيان» جراء 
حدث يستشعره إخفاقاً (بوح خجول منبوذ) أو إهانة (ارتقاء مهني مرفوض على 
الرغم من المزايا التي كانت تبدو له واضحة)» نزاعاته إلى الخارج» بارتكاس 
إسقاط» ذي طبيعة ذهانية. ويفسر عندئذ سلوك المحيط في | تجاه اهتماماته : يبدو 
كل الناس مطلعين على تصرفه المخزي أو على إخفاقه؛ إنهم يشيرون إلى هذا 
التصرق في أحاديثهم» احتقاراً أو استهزاء به؛ إنهم يتجسسون عليه أو يخشى 
أعمال رجال الأمن الانتقامية أو القضاءء الخ . وهذا النزاع يرافقه إحساس بالتّهوك 
الجسمي واضطرابات توهم المرض المتعددة. وتظل ارتكاسات الفرد سلبية على 
وجه اللخنصوص وتقوده على الأغلب إلى اليأس أو الانتحار بقدر ما تقوده إلى 
العدوانية إزاء الآخرين. وقد يكون هذا الهذيان عابراً بعد صدمة وجدانية» أو 
ينبعث مجدداً في عدة مناسبات» في معرض ملد زمنية عسيرة؛ ولكنه يتطور» في 
أغلب الحالات» تطوراً مستمراًء خلال عدة سنين» قبل استقراره أو اختفائه ؛ إنه 
يحقّق عندئذ لوحة ذهان هذائي [بارانويا] حساس منظم . 

وألح كريتشمر على العلاقات بين هذيان العلاقة والعصاب الوسواسي؛ 
ودرس أيضاء دراسة مطوئة» تلك النقاط المشتركة بين هذيان العلاقة «والذهان 
الهذائي الحقيقي؟ أو «ذهان الرغبة الهذائي [بارانويا الرغبة]؟ الذي وصفه كريبلن» 
إذ يؤكد الفارق بين بنيات الطبع التي تنمو على هذا الأمراض العقلية مع ذلك . 

.خذ.لااءل 
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هذيان المطالبة, 1" 0 691:05[ رع1:05)وتسزك :"1 
عصاب المردود 105 :لاا 


10: 51111561056, 1111105 


سلوك يستقر في أعقاب حادث عمل, حادث سيرء إلخ» أو مرض 
مهني , يتميز بأن المريض يرغب» رغبة شعورية قايلاً أو كثيراء في أن يؤجَل 
شفاءه, وبالخشية النحفوفة بالقلق من أن يكون تعويضه عن الحادث غير كاف . 
وكان عالم الأعصاب الفرنسي إدوار بريسو(بيزانسونء 1852 
-باريس:1909) قد ابتكر مصطلح 510150056 للدلالة على الموقف المطالب» 
موقف جريح يقدر بنية صادقة » لكنها خاطثة» أنه تلقى تعويضاً غير كاف عن ضرر 
عاناه. ويصبح على وجه السرعة سلوك المريضء الذي تدعمه قناعة كلية» محباً 
للتقاضي ومتحمساً» إلى حد تمكن بعض الباحثين من الكلام بهذا الصدد على 
«هذيان مزمن منظم ذي آلية تفسيرية» أو على «هذيان المطالبة». ومثل هذا 
الارتكاس» الذي يخضع لآلية ذهانية حقيقيةيفترض استعداداً مسبقاً للطبع » من 
النموذج الذهاني الهذائي. ولكن هذا الشكل الصادم نادر. ونكون في العادة إزاء 
ارتكاسات تمضي من مجرد الاتجاه إلى الاحتجاج على الظلم الواقعي أو المتخيل 
بفعل ميل مرضي حتى عصاب توهم المرض . ويتعذر في بعض الأحيان أن نيز هذه 
الحالات من المبالغة في التصنع» أي المغالاة الإرادية في الاضطرابات المرضية 
الواقعية . وقد يوجد أيضاً تصرف أرعن مبهم للأطباء الذين يعزّرون قناعة الفرد أنه 
لم شف بعد حين يقدّمون شهادات غير دقيقة أو متناقضة وحين يمنحون ضروباً 
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من تمديد التوقف عن العمل . والحقيقة أن المعطيات الموضوعية (اندماج الجروح. 
عقابيل الاضطرابات العضوية؛ إلخ) والعناصر الذاتية (عذاباً وانزعاجا. . ) هي من 
التداخل بحيث يصعب, بل يتعذر. حتى على طبيب خبير» أن يقرر أن المريض 
أصبح في حالة الشفاءء في حين أن هذا المريض يرى الأمر على نحو مختلف. 
(انظر في هذا المعجم : فائدة المرض الثانوية, الخبرة) . 

ذا 0) 
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هرْبارت (جوهان فريذريك) (طءعسلء11 سمسقطمل) سوط»ه11 


فيلسوف. وعالم بيداغوجياء وعالم نفس. ألماني (أولدتبرغ؛ باس 
ساكس » 1776 -غوتنجن . 1941). 

أصبح هربارت» عام 1802» أستاذاً حراً في جامعة غودّئجن» ثم شغل 
كرسي كاثت في كونيغْس برغ (1809- -1833). وأكدء معارضاً كاثت» أن علم النفس 
كاد وسودان مكرك بوسفة يلما ولو ان مارب لع تحن إل اسه ولبسدت 
التجريب, الخناص بالفيزياء . فتصوراته السيكولوجية تنتمى إلى الترابطية. ويعتقد 
أن الحياة النفسية منظومة تنزع إلى المحافظة الذاتية والرحلاة» وأث كل معرفة تأت ين 
الحواس والتجربة الشخصية . فالامتثالات شبيهة بقوى تأثيرها المتبادل يؤدي إلى 
الفكر. واستلهم هربارت بستالوزيء من الناحية البيداغوجية» دون أن يتبئى كل 
أفكاره. ويوصي بتجميع التلاميذ في صفوف من الأعمار الواحدة وبمساهمة 
المعلمين في البحث البيداغوجي» الذي يمكنه أن يتحقق بإلحاق مدارس تجريبية 
بالجامعات . وصار هربارت رائد المدرسة الفعالة حين وضع التجربة واهتمامات 
التلاميذ في مركز طرائق التعليم . يقول هربارت : ينبغي أن يتصرف المعلم بحيث 
تكون التجارب الجديدة مرتبطة بالقديمة» ويلاحظ؛ ويصف». ويفصل. ويناور 
للإكثار من الإحساسات والفهم الحدسي؛ ومن المناسب» من ثمء أن يلجأ المعلم 
إلى المقارنة» بغية أن يدرك الطفل تلك العلاقات بين العناصر ؛ ثم يعمّم مستخلصا 
القانون -وأخراء ينبغي البحث عن معرفة ما تعلمه التلميذ ويحققه بدوره. . ونحن 
نذكر من مؤلفاته ما يلي : موجز علم النفس (1816)؛ السيكولوجيا بوصفها علماً. 
مجلدان. (انظر في هذا المعجم : المدرسة الفعالة). 

اك 
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الهرمون لا 
:111 


11: 01 


مصطلح ابتكره عام 1905 و. م. بيليس (1860 -1924) (و)!. ه. ستازلنغ 
(1866 -1927) للدلالة على مادة كيميائية تصب في الدم الجاري» ما إن تتحررء 
وقل حبى النسج والأعضاء التي تمارس عليها تأثيراً فيزيولوجياً نوعاً. 
الهرمونات منتجات الأنسجة» يمكننا أن نذكر منها المشيمة والغشاء المخاطي 
للعمّج» أو منتنجات الغدد المسمّاة #الغدد الصمّة وهي الدزنة نهاور اك النزاف 
(الشريقات)» التوته» جزر لانجرهائر (في البانكرياس»» الغدد التناسلية» الغدتان 
الكظريتان» والنخامى . وتؤدي الهرمونات دوراً أساسياً في العضوية وتتدختل على 
جميع المستويات؛ إنها تحافظ على توازن الوسط الداخلي وت تشرط التصرفات 
والتشكل (للورفولوجيا: إن الهرمونات الجنسية هي التي جد خلال البلوغ؛ 
ظهور السمات الجنسية الثانوية . وإنتاج الهرمونات الذكرية المفرط لدى امرأة راشدة 
يمكنه» من جهة أخرى» أن يكون مسؤولاً عن رجولة ذكرية» أي عن ظهور شعور 
(شعر) في مناطق لاتظهر فيها بصورة طبيعية» ويكون ظهورها غزيراً (وتجود 
شاربين ولحية. . ). وهذه اللوحة يمكنها أن تكتمل بتغير الجلد» الذي يصبح سميكاً 
خشناً ودهنياً؛ بنم و الجهاز العضلي وتوزيع الدهن على النمط الذكري؛ ؛ وأخخيراء 
يصبح الصوت أكثر انخفاضاً» وسمة العدوانية واضحة . فبين جملة الغدد ا لصم 
ب سن ادك بقلت اد سه للف نا تساون خ زو 
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مصطلح «الجملة العصبية الغدية». إن تحت المهادء الذي يؤثّر بواسطة النخامى» 
يراقب الإفرازات الهرمونية للغدد المحيطية التي تؤثر بدورهاء بفعل آلية المفعول 
الرجعي البيولوجي, في الجملة العصبية» حتى تفضي إلى توازن العضوية . فإذا 
ابتلي الفرد بوضع انفعالي» فإننا نلاحظ مظاهر هرمونية» كانقطاع الطمث (المألوف 
لدى السوذاريات+ ولوحظ يض بصورة متوائرة» خلال الخرب الغالية العانية؛ 
لدى النساء المسجونات في معسكرات الاعتقال). ونقول» على وجه العموم» إن 
كل انفعال قوي يسبب تحرر هرمونات عديدة؛ إنه يمس المحور تحت 
المهادي-النخامي- الكظر ي على وجه الخصوصء وذلك أمر يفضي إلى إفرازات 
كبيرة من 4.0.1.51 (هرمون الفص الأمامي من الغدة النخامية والهرمونات 
الكظرية). ولكل اختلال هرموني تأثير» بالأسلوب نفسه» في السلوك والطبع 
(مثال ذلك النساء اللواتي يصبحن نزقات بعد استئصال المبيضين) . وسلوك 
الشريكين. الذكر والأنئى» لدى الحيوانات» خلال الطقس الجنسي» تطلقه 
إفرازات هرمونية» يرافقها على الغالب تغيّر اللون والشكل في بعض أجزاء 
الجسم . وتمكن بعض الباحثين من تحريض هذه السلوكات» سلوكات الإسفاد» 
بفضل ال حقن الهرموني . 

فالصيغة الحبوية الكيميائية لنحو من ثلاثين هرموناً معروفة في الوقت 
الراهن. . وأمكن تركيب بعضها واستخدامها في تقنية العلاج . تلك هي حال 
التيروكسين» الذي لاغنى عنه في معالجة ضروب التخلف العقلي والاضطرابات 
السيكولوجية الناجمة عن قصور الدرقية. . (انظر في هذا المعجم : التكيف, 
الكَرْب). 

كنا 
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هرمون الفص الأمامي للغدة النخامية 1 :17 
©115211م 150 عستطممم 3016001000 


20 عنتطمه امع ]مع مسععلة صقر 


10: 012011025 01 


ال4.0.1.51» أو الكورتيكوتروفين, هرمون بوليبتيدي؛ وزنه الجريئي 
7 » تنتجه الغدة النخامية الأمامية, يحرّض إفراز الهرمونات في قشر الكظر 
(من هنا منشأ الاسم الذي يطلق عليه أيضاً «محرّض قشر الكظره). 

ولم يكن ممكناً تركيبه كلياً إلا عام 1967» مع أنه عرّل منذ عام 1942 . وغط 
عمله؛ المعقد لم يكن قد توضح بعد. فعندما تخضع عضوية إلى كرب (ستريس) 
كصدمة كهربائية» أو حادث. أو انفعال قوي» يتدخل هذا الهرمون ويؤدي دورا 
أساسياً في دفاعها إذ يزيد فاعلية القشرة الكظرية . ويحدد التنبيه المعني ما يسميه 
الكندي هانز سيلى (1982-1907) «تناذر الذعر؛ الذي يمكننا أن نحمل آليته على 
النحو التالى : إنه يثير على وجه الاحتمال؛ إذ تنقله العصبونات الواردة والجملة 
الطرفية حتى تحت المهاد» في هذا المستوى من الدماغ» إنتاج هرمون عصبي يُسمَى 
العامل الحرر للهرمونات القشرية الكظرية (أو 8.5.©) الذي يحدد بدوره تحرير 
هرمون 8.0.1.11 . 

وتتغيّر نسبة الهرمون 4.0.1.13 في الدم وفق ساعات النهار» تغيراً من حل 
أقصى صباحاً إلى حد أدنى مساء . وهذا التغيّر لا يوجد في السنة الأولى من الحياة . 
وقد بينت بحوث تجريبية أجريت على الحيوانات (تدمير محدود للدماغ وتنبيه تحت 
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المهاد) أن المراكز التي تنظم إفراز هرمون 8.0.7.11 متموضعة على مستوى تحت 
المهاد الخلفي والمتوسط. ولاسيّما على الناتئ المتوسط . ويبدو أن لمراكز تحت المهاد 
فاعلية «مبرمجة» تبعا لدورة يقظة -نوم أو ظلام-نور. 

ويستخدم هرمون .8.0.1.11 في علاج بعض الآفات الالتهابية (كالروماتيزم 
المفصلي الحاد والتهاب المفاصل المتعدد المزمن التطوري) أو التحسّسية (الربو). 
ويستعمل أيضاً في دراسة دينامية قشر الكظرء انطلاقاً من اختبار جورج ويدمر 
ثورن. وهذا الطبيب الأمريكي (المولود عام 1906) بين في الواقع أن الحقن بمحرض 
قشر الكظر يثير عادة» لدى فرد سليم» زيادة محسوسة في هرمونات قشر الكظر أو 
مستقلباتهاء ويمكننا قياسها في الدم أو البول؛ وعندما تكون الاستجابة ضعيفة أو 
معدومة» يظن أن ثمة قصوراً فى الغدتين الكظريتين» بل تدميراً فيهماء كمافى 
مرض أديسون. (انظر في هذا المعجم: دورية الظاهرات الحيوية, تحت المهاد 
الكرب). 

كنا 
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'الهروب في المرض ع0 لقتط 15 كصقل عاتن :1 
5 1220 أداع 111 :1 
الع طعلصد دا عذل ص خطعن1 :12 


اتجاه شخص يبحث بحناً لاشعورياً عن ملجأ في المرض بوصفه عاجزاً عن 
أن يحل نزاعاته النفسية . 

كثير من الأمراض النفسية والجسمية ليست ناجمة عن العامل الذي يطلق 
ا مرض (جرثومة» تسمّم» وضع اجتماعي . .)» ولكنها ناجمة عن ارتكاسنا. فكل 
مرض » في رأي جورغ غروديك (1934-1866)» هو ابتكار لاشعورنا (الهو) الذي 
يح ل مشكله» بوصفه تعبا من كونه لا يتلقى أية استجابة للنداءات التي يطلقها 
بواسطة الأعراض العابرة» حلاً بإحداث مرض أكثر خطورة ودواماً حتى يرغمنا 
على إشباع متطلباته. وتكون الأعراض» في رأي س . فرويد (1989-1856)» 
وسيلة تقليص التوثر الناجم عن وضع نزاعي؛ أضف إلى ذلك أن المرض يبدو» 
.مهما كان مؤلماًء أقل مشقة من هذا الوضع . و«المكسب؟ الذي يتحقّق على هذا 
النحو يكون ما يسميه المحللون النفسيون «فائدة المرض الأولية» . وهكذا فإن طالباً 
باشر دراسات صعبة جداً سيجد في امرض وسيلة التخلّص منها دون أن يعاني 
المهانة؛ أو أن الشقيقة كانت أيضاًء » قبل ظهور مانع الحمل» بلجا كثبر من السناء 
القلقات اللواتي لم يكن يرغبن في أن يكون لهن أطفال . (انظر في هذا المعجم : 
فائدة المرض الثانوية» المرض). 

كد 
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الهستيريا يا 
ل | 
1111 :10 


عصاب تعبير ذو مظاهر متنوعة جداً يترجم الأفكار, والامتغنالات, 
والعواطف اللاشعورية: إلى أعراض جسمية . 

هذا المرضء» المعروف منذ العصور القديمة» والموصوف للمرة الأولى فى 
مؤلفات هيبوقراط» يحتل مكاناً كبيراً في علم النفس المرضي منذ أعمال جان 
مارتان شاركو (1893-1825). وكان المصريون والإغريق» في العصور القديمة» 
يعدون الرحم عضوية حية يمكنها أن تنتقل في الجسم . وكان المصريون ينصحون» 
حتى يقودوا الرحم إلى أن يستعيد مكانه الطبيعي (بردية كاهون» القرن العشرون 
قبل الميلاد)» بجذبه» بفضل تبخير الفرج بالنباتات العطرية» وإبعاده عن الجزء 
العلري من الجسم الذي كان يرقى إليه» بواسطة استنشاق مواد كريهة أو ابتلاعها . 
أما الإغريق» فإنهم كانوا يبحثون عن أن يشرحوا انتقالات الرحم» التي كانت تثرى 
على وجه الخصوص لدى النساء اللواتي ليس لديهن علاقات جنسية؛ ولهذا 
السبب» كان رحمهن يجف“» ويصبح خفيفاً» ويمضي باحثاً عن الرطوبة التي كانت 
تنقصه . إنه كان» إذا انتقل نحو الخاصرة» يعوق التنفس» ويسبب. إذا ظل فيهاء 
تشنّجات ذات شكل صرعي؛ وإذا كان يستم رفي هجرته حتى القلب» فإنه يكون 
مصدر قلق» وضغطء وتقيؤات. وكان الإغريق يوصونء» فضلاً عن علاج يمائل ما 
كان لدى المصريين» أن تتزوج الصبايا وتنزوج الأرامل مرة ثانية . وتُعزى المظاهر 
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اعفد احا اا عد وي عرسي ا ناته ا دصي 


الفستعيرية بدءا من سان أوغستان (430-334): إلى امتلاك الشيطان جسم 
الإنسان» شيطان يتلاعب بالفرد ويجعله ينفّذ كل الضروب من الالتواءات 
والتشتجات» الخ. وكان عدد من «السّحرة» و«الساحرات» قد حرقوا أحياء في 
القرون الوسطى حتى القرن الثامن عشرء بوصفهم إناساً #يستحوذ عليهم 
الشيطان». وتختفي نظرية الرحم بدءا من القرن السابع عشرء والطبيب الفرنسي 
شارل لوبوا (كارولوس بيزو)؛ من بون -أ- موسونء هو الذي يوكد أن الهستيريا 
ذات علاقة بالدماغ على وجه الحصر . 
وتتجلى الهستيرياء من الناحية العيادية» بمظاهر حاذة» نوبات هستيرية 
حقيقية» واضطرابات ذائمة . وتمثل «الهستيريا الكبرى»؛ التي وصفها شاركو عام 
3ه بين الاضطرابات الأولى . وهذه الأزمة» التي تسبقها ببضعة أيام أمارات 
(آلام مبيضية» خفقان القلب» اضطرابات بصرية» تغيرات المزاج. . .)» تبدأ ب 
مرحلة شبيهة بالصرع, يفقد الفرد خلالها وعيه ويسقط دون أن يسبب لنفسه 
الأذى؛ جسمه في حالة من التوتّر (تقلص عضلي مستمر). ثم تحركه اهتزازات 
تشنجية (الطور الاختلاجى)؛ وطور الارتخاء يرافقه تنس صاخحب يذكر بالشخير 
(516807). وهذا المشهد تليه مرحلة من الالتواءات أو «نزعة التهريج»» مرحلة 
تتميز بصراخ وحركات مضطربة ومضحكة. ومرحلة أوضاع انفعالية يدل خلالها 
الفرد بالإيهاء مشاهد ممتعة أو محزنة» جنسية أو عنيفة» وأخيراً» المرحلة النهائية, 
حيث يستعيد بالتدريج وعيه. وتدوم هذه المراحل كلها خمس عشرة دقيقة وسطياً. 
ولكن هذا الشكل الرئيس أصبح نادراً منذ أن بين بابدْكي السمة المصطنعة 
للهستيرياء ونواجه على الأغلب أزمات تشئجية ذات مدة قصيرة» أو الأزمات 
الكلاسيكية» «أزمات الأعصاب». المتواترة على وجه الخنصوص لدى موجودات 
تنقصها تجربة الحياة» الأطفال والمراهقين. والمظاهر الهستيرية يمكنهاء في بعض 
الحالات» أن تتخذ قناع إغماء (ولكن الفرد يحس أن عسره آت ولا يؤذي نفسه 
وهو يسقط)» وأزمة تكزز» واضطرابات فوق هرمية (نوبة صلابة مع ارتجافات» 
وفواق» وتئاؤب» وعطاس» وضحك أو بكاء لا يمكن إيقاف أحدهما)» وسرئمة» 
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وسلس بولء الخ» وذلك أمر يجعل التشخيص صعبا. ونلاحظ» من المظاهر 
الأخرى الحادة» تلك الحالات الغسقية والحالات الثانوية . فالأولى تتميز بضعف 
مفاجئ للشعور» يمضي من مجرد التعكير إلى الذهول؛ وتظهر الحالات الثانوية» 
في بعض الأوضاع» بإنتاج شبيه بالحلم كثيف» وتظهر. ؛ في أوضاع أخرى. 
بحالات من ازدواج الشخصية . ويكون ضرب من الوهل في بعض الأحيان» وهل 
نوبى يتناول على الأغلب حَدباً مؤلاً» هو العرض الوحيد في أزمة هستيرية . وقد 
يكون العرض» فى مرات أخرىء «اسباتاً هستيرياً»؛ ذاهدة متغيرة» يبدو الفرد 
خلاله نائماً بعمق» في حين أن أية علامة من العلامات العيادية أو علامات 
التخطيط الكهربائي للدماغ لا تبدو عليه. ويندر أن تتجلى الأزمة الهستيرية بنوبة 


تخشبية» يكون الجسم خلالها صلباً بصورة كلية» في فرط من التمدد» إلى حد 


يمكنه أن يظل ممددا بين دعامتين موضوعتين تحت طرفيه الأقصيين . 

ونحن ننظر على التوالى فى بعض من المظاهر الجسمية الدائمة للهستيريا: 
الاضطرابات الحركية» اضطرابات الحساسية؛ التناذرات الحسية» والتناذرات 
الوعائية الحركية والغذائية . 

فالاضطرابات الخحركية فئتان: ضروب الشلل والتقفعات: ضروب الشلل 
يمكنها أن تكون معممة» شبيهة بالفالج أو شلل الطرفين السفليين؟ أن تكون 
متموضعة في عضو أو جزء من عضو؛ خاصة؛» تصيب فئة من الحركات أو وظيفة . 
فالفردء في العجز الوظيفي عن المشي والوقوفء لا يمكنه على هذا النحو أن يمشي 
ولا أن يقف (دون أن توجد أية آفة عصبية أو عضلية» في حين أنه يمكنه أن يستخدم 
طرفيه السفليين في هدف آخر غير المشي . أما التققعات» فيمكنها أيضاً أن تكون 
معمّمة على عضلات عضو كلها أو على الجذع» أو متموضعة في عضلة أو زمرة 
عضلات مخططة (انفتال العنق [صعر] على سبيل المثال) . 

وتبدو اضطرابات الحساسية على شكل ضروب من الخدر تصيب المناطق 
الجسمية التي ليست ذات علاقة بالطوبوغرافيا العصبية (مثال ذلك خخدر في الطرفين 
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السفليين أوالعلويين)» أو آلام تلقائية» منتشرة أو متموضعة في «مناطق تثير 
الهستيرياا) عتالاق شاركر قاط يقتي أورقيت لتم على رجه الطتوصر) أ 
آلام في الرأس والظهر أيضاء الخ. 

والاضطرابات الحسية. العابرة أو الدائمة» » يمكنها أن تصيب السمعء 
والرؤية» والشم» والذوق» ولكن الأكثر توتراً منها خاصة بالبصر (عمى» تفيل 
حقل الرؤية. عمى نصفي » عمى الألوان) . 

وأخيراء الاضطرابات ال العصبية الحشوية والغذائية يمكنها أن تكون ذات علاقة 


بالأجهزة : الهضمية (غثيان» تقيؤ» إمساك تشنجي» تشنّج العفّج)» التنفّسية (أزمة 
تذكر بالربو)» التناسلية (تشتّج ل شناز الدوران (برودة الأطراف 
وازرقاقها) . 


وليست الأعراض النفسية غائبة. وأكثر هذه الأعراض أهمية هي ضروب 
الوهل وأوهام الذاكرة (لا يتذكر الفرد غالباً بعض الحوادث» والأحداث أو الوقائع 
من حياته)؛ والسلبية أو الكف العقلي اللذان قد يعرضان الفرد لعده ضعيفاً من 
الناحية العقلية . 
ومحاولات الانتحار ليست نادرة» ولكنها تخفق في 98بالمئة من الحالات . 
وتظهر الأعراض الهستيرية نحوالخامسة والعشرين على وجه العموم؛ ولكن 
نسبة كبيرة من الأفراد (40 بالمئة) تظهر اضطراباتهم الأولى قبل العشرين. وهذا 
العصاب أنئوي على وجه الخصوص : إنه أكثر تواتراً لدى النساء من الرجال بنسبة 
تبلغ الضعفين إلى أربعة أضعاف . ويبدو أنه ناجم في الأغلب» لدى النساء» عن 
أسباب وجدانية وجنسية؛ ويظهر أنه مرتبط بالحري. لدى الرجال» بصدمة 
سيكولوجية وشروط اجتماعية مهنية مودت الهسيريالدي اثراد ذوي شخصية 
خاصة» سماتها الأساسية يمكنها أن تتحدد منذ الطفولة. . إنهم» بوصفهم قابلين 
للايحاء والتأثر» متمركزين على ذواتهم لا يتحملون إحباطاً» ويسعون جاهدين 
إلى أن يجذبوا الانتباه إليهم» وأن يروقوا للآخرين ويغتنونهم (التمثيل الهستيري)» 
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ويحاولون التلاعب بمحيطهم . ونلاحظ لديهم غالبا انعدام الاستقرار الانفعالي» 
فق راًفى الحالات الوجدانية» تبعية وجدانية مفرطة» ميلاً إلى إضفاء الصفة الجنسية 
على العلاقات الاجتماعية وإلى المظاهر الانفعالية المثيرة (النزعة المسرحية) . إنهم 
يخرفون أيضاًء ويبتكرون حكايات يتوصلون إلى الاقتناع بصحتها هم أنفسهمء 
ويقضون جزءا كبيراً من وقتهم في أحلام اليقظة حيث تكون رغباتهم مشبعة على 
نحو رمزي» خارج الاتصالات بالواقع التي تثير الإحباط . وتكون جنسيتهم مصابة 
بالاختلال غالباًء وخلف «دونجوانيتهم» (لدى الرجل) أو «النزعة إلى جفكور 
القداس» (لدى المرأة) تحتجب العنّة أو البرودة الجنسية غالباً. . وهمء أخيراء 
يترددون في أن يلتزموا التزاماً عميقاً» سواء أكان بعلاقة عاطفية أم بالحياة المهنية . 
وكانت أعمال عديدة قد بوشر بها للبحث في أساس بيولوجي محتمل للهستيريا. 
وكانت عدة فروض قد صيغت حتى الآن» ولكن أية دراسة لم تنح منح الهستيريا 
صفة المرض المستقل . 

وتظهر الهستيريا بأشكال أعراضية مختلفة أفضلها عزلاً هي هستيريا 
التحول. حيث المشكلات السيكولوجية والحصر يتجليان بمظاهر جسمية» وهستيريا 
الحصر. حيث يكون العرض الرئيس هو الرهاب. فظاهرات التحول تظهرء 
بالنسبة للمحللين النفسيين» في مناطق جسمية وظمها الفرد ب اللييدو. وآلية الدفاع 
الموجودة في منشأ هذه الظاهرات هي الكبت (لغة الجسم هي المخرج المتوافر 
للدوافع المكبوتة). وهذه الظاهرات نجدها بصورة أساسية لدى أشخاص غير 
ناضجين» لم يَصمُوا بعد عقدة أوديب لديهم . والكبت هو أيضاًء في الهستيريا دون 
تحول» آلية الدفاع الموجودة على الأغلب» والفرد يعاني صعوبات في حل نزاعه 
الأوديبي» ولكن ليسيده تناسلي بصورة أساسية. فثمة» عندما تكون العقدة 
الأو ديبية سيئة الحل» التباس في التماهي (التوحد) بالأب أو الأم. والميول إلى 
التماهي بالأم لدى الصبي وإلى التماهي بالأب لدى البنت» عاقبة حصر الخصاء» 
مكبوتة بقوة» ولكنها تظل فاعلة جدا وهي مسؤولة على الغالب عن اضطرابات 
الجنسية (البرودة الجنسية لدى المرأة» العئة أو القذف المبكر لدى الرجل) . 


- 2686 - 


ودراسة الهستيري يمكنها أن تستند إلى ملاحظة الكلام إنم. هاغ (و)أ. 
فولين بينا (عام 8 أن الضمائر الشخصية (في الفرنسي :16 ,أ0ه1 ,عم) كانت 
تمل نحو 0/بالمئة من العدد الكلي للكلمات التي يستخدمها هستيري في قوله» 
وكانت أكثر تواتراً بقدار الضعفين مما هي في قول فرد سوي” .واليسعيرى» أخيراء 
يستعمل استعمالاً أكبر » بالقياس على الأفراد الآخرين» فعل الكون المساعد (8:78) 
ويستعمل استعمالاً أقل الفعل المساعد (87015). وفي رأي هنري ف . إلثبرجرء 
الذي درس على وجه الخصوص تلك الجوانب الإثنية ثنية الطبية النفسية من الهستيرياء 
أن الهستيريا تحدث دائماً لدى أفراد ذوي استعداد مسبق» عجان لصدمة نفسية» 
سواء أكانت تهديداً للحياة والحرية» أم كانت الصدمة ذات علاقة بإشباع الحاجات 
الغريزية والوجدانية الأساسية. ويعتبر هنري ف. إِلبرجر أن التأثيرات النفسية 
الخارجية تؤدي أيضاً دور ذا أهمية كبرى في هذا المرض . وهكذا كان عصاب 
هستيريا الحرب لدى الأنصار اليرغوسلافيين» خلال الحرب العالمية الثانية» الذي 
درسه المحلل النفسي السويسري بول باران (1948)» ؛ يظهر على نحو أساسي لدى 
شباب صغار وصبابا صغيرات» من 17سنئة الى20» بعد حداث كموت رفيق أو 
إجلائهم من المقدمة في الحرب إلى الخلف . والفرد قلق» متوثّر» قبل الأزمة. ثم 
يسقط على الأرض فجأة» يهتاج» ويصر على أسنانه» ويفقد وعيه. 0 
نفسهء ويصرخ أو يهمهم (يدوم هذا الطور الأول نحو ثلاث دقائق ق). ٠‏ ثم يتمدد 
على بطنه وفي وضعية الرامي» الذي يلقم ويستخدم مسدساً رشاشاً غير مرئي ؛ 
ويصرخ بأوامرء وينطلق في الهجوم ويسقط مرة ثانية في حالة من الهياج مرتبكة» 
سرعان ما يخرج منها . فهو يعلم أنه مر بأزمة» ولكنه لا يتذكر ماذا فعل أو قال 
خلال هذا الزمن . وكان هؤلاء الأنصار الشباب اليوغسلافيون يعيشون في شروط 
صعبة على وجه الخصوص : كان عليهم أن يواجهوا عدواً قوياً ا 
وكانوا خخاضعين لانضباط عسكري دقيق جداً وعليهم أن يقمعوا غرائزهم الجنسية 
(الأنصار الذين كانوا يقيمون علاقات جنسية كانوا عرضة لعقوبة الموت). ٠‏ وكان 
مرض الأنصار أكثر تواترا لدى النساء منه لدى الرجال وكان على وجه الخصوص 
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يصيب الفلاحين ضعيفي الثقافة (دون أن يصيب المثققين على الاطلاق). وكان 
هؤلاء المرضى يحظون بتعاطف السكان» الذين كانوا يعجبون بهم» ويرثين 
لحالهم» ويعنون بهم . وبيّنت أعمال أخرى أن الحرب لا تكون وحدها العوامل التي 
تثير الهستيرياء بل تكوثها أيضا شروط ا حياة القاسية في البلدان القريبة من القطب» 


وعادة زواج الإكراه» الخ . وتتّخذ الهستيريا أشكالاً مختلفة وفق إطار الحياة . 


والوسط الثقافي الذي تظهر فيه؛ وتنمو بسرعة أو تميل على العكس إلى أن تكون 
مقموعة» وفق درجة تسامح المحيط أو عدم تسامحه. (انظر في هذا المعجم: 
التحول. المحاكاة, العصاب) . 


ا 
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الهأاورسة )|1 لل | 
ابا »!)|0 بدن | 


1: 1 


إحساس أو إدراك دون سند مادي» يعاش بوصفه واقعاً تمنحه الحواس 

الفرد المهلوس يمكنه. على وجه العموم.ء أن يميز هذه الإحساسات أو 
الإدراكات الهلوسية من الإحساسات أو الإدراكات ذات السند المادي . ولكن إذا 
كانه الفازق الحسي الدقيق ينه أن بقسم» انه ليس غير الواقع لوا الجييب . فماهو 
موضع هلوسة حقيقي شأنه شأن ما لا يكون موضع الهلوسة؛ إنها تجربة تدمج 
الحىء المدركفي الماك للسمنوس بالنسبة تفرد . وهذا التعريف ينبغي إيضاح 
الفروق الدقيقة فيه. فمؤشر الواقع» أي اندماج الإدراك الهلوسي في المعيش» 
تابع : 1) لمستوى التنظيم الذي ينتج أو يسند الظاهرة (التنظيم العصبي أو التنظيم ذي 
العلاقة بالطب النفسى). 2) لدرجة شعور الفرد المهلوس» لدور التنبيهات الخارجية 
(انخفاض التيفّظ يشبجمّع الهلوسات؛ غياب التنبيهات الخارجية له المفعول نفسه) . 

والإدراكات الهلوسية يمكنها أن تصيب الجمل الحسية كلها : هلوسات سمعية 
(أو لفظية)» بصرية. ذوقية» شمية» جسمية حساسة (ذات علاقة عندئذ 
بحساسيات الجلد السطحية» أو بالحساسيات العميقة» أو بالحساسيات النباتية 
الحشوية). ويمكنها أن تكون أولية (إحساس بالضجة» بالنور» بالحضور. 
بالتّمّس. . ) أو تكون جيّدة الإعداد فى مشاهد أو تنظيمات إدراكية معقّدة» تغذيها 
الإنشاءات الهاذية . ويكنها أن تكون واضحة أو مبهمة؛ بارزة جداً أو لا تكاد تكون 
محسوسة . وينبغي أن تيز الهلوسات من الأوهام التي ت تشوه إدراك شيء واقعي . 
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م- شروط الإنتاج 
1- الخحالات الفيزيولوجية . زعم بعض الأطباء النفسيين أن القدرة على 
هلوسة شيء غائب ينبغي أن تكون موجودة في تاريخ الإنسانية . وهذه القدرة 
«المنسيّة! لدى الراشد» يمكنها أن تكون موجودة أيضاً لدى الطفل الصغير؟ ويمكنها 
أن تبدو مجدداً» في بعض الشروط » لدى كل فرد» لاسيما: 

آ) في الحالات التي تسبق أو تلي النوم» الوسيطة بين اليقظة والنوم (تخيلات 
النعاس). فصور الحلم هلوسات تحدث خلال طور النوم السريع؛ المسمى 
«مفارقاً؛. ويصعب على المرء غالباً» فى بعض الثقافات؛ أن يمير الهلرسات من 
الأحلام والامتثالات القوية» بالنظر إلى الدلالة المشتركة المرتبطة بهذه المظاهر . 

ب) في حالات العزلة الحسية : التجريبية (تجارب الحرمان الحسي تفضي 
بصورة سريعة جداً إلى إنتاجات هلوسية)؛ أو المنشودة لغايات دينية» هدفها 
التواصل مع الأرواح (مثال ذلك حالة الخلوة الروحية؛ في بعض الثقافات 
الإسلامية؛ التى تحدث خلالها رؤى معقّدة ذات علاقة بالمحتوى الديني أو ليست 
كات علانة)؛ أو المر قبي ولكنها متواترة جداً في بعض الثقافات (مثال ذلك حالة 
66 لدى أفريقيى السنغال : «إنك لا تفكر فى شىء» ولا تفعل شيئا وترى؟) . 
وتكون هذه القابلية أكبر في الثقافات غير التقنية . . ْ 

2- الخالات الانفعالية الخاصة . المقصود على وجه العموم حالات قلق لدى 
أفراد تُعد امتشالاتهم للعالم مكاناً فسيحاً للقوى المتعالية القادرة على أن تتجسّد في 
أي مكان وفي أي زمان. وتتجلى هذه «الظهورات: أو «الأصوات» على وجه 
أخص في الليل» ولكنها تظهر أيضاً في بعض الأماكن وبعض اللحظات التي تكون 
مناسبة لها . وهذه الظاهرة مألوفة في الثقافات الأفر يقية» الدينية والكونية بصورة 
أساسية. ويمكتها آن تكن فردية أو جماعية .: فالتكنيات أو أزمات المجحواذ القوى 
الخارقة للطبيعة على الفرد ترافقها ظاهرات هلوسية في المكان الجسمي أو خارجه. 

3- تشوّهات في عمل الجملة العصبية الوظائفي . 1 

آ- كل الأمراض العضوية التي تصيب الجملة العصبية يمكها أن تترافق 
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بظاهرات هلوسية. وهذه الظاهرات يمكنها أن تكون موضع نقدء أي أن تُسمّى 
هلوسية» ولكنها لا تتميز على الغالب من الحالات الذهانية . وثمة أمثئلة خاصة 
جداً هي الهاوسات الصرعية, التي تل العنصر الأساسي, البدئي غالباًء وأحياناً 
الوحيد» في الأزمات الصرعية الجزئية» وهي عواقب تفريغ شحتة عصبونية على 
محيط الفص الصدغي وبجوار المناطق الحسية النوعية . إنها ذات علاقة» بوصفها 
واضحة جداً»ء بوضع معيش سابقاً. وينبغي لنا أن يها من الأزمات الصرعية 
الحسسية الأولية. إنها إدراكات ذات محتوى سمعي : أصوات» محادثات» غناء» 
موسيقى؛ بصري : مشاهد معقّدة» ملوئة» كثيرا أو قليلآء مشوهة أو مصغرة 
(هلوسات قزمية)؛ ويرى الفرد في بعض الأحيان صورته الخاصة (هلوسات يرى 
المرء فيها مثله إلى جانبه)؛ ذوقي (إدراكات معقدة تج ذوق طعام من الأطعمة)؛ 
شمي : ذات سمة غير مستساغة في الأغلب؛ جسمي حساس : عضو إضافي» 
إحساس بجسم غريب» بحضور داخل الجسم» إلخ. 

وهناك شكل آخر غريب هو إدراك اعضو شبح لدى الأباتر. ولا تؤدي 
التنبيهات المحيطية (على مستوى الجدعة)» في هذا الإعداد الهلوسي» سوى دور 
جزئي؟ فتنظي صورة الجسم والرفض اللاشعوري لفقدان العضو عاملان أكثر 
أهمية . 

ب- الحالات السمية الإنتانية ذات العلاقة القوية أو الضعيفة بالجملة 
العصبية» تظهر بالخلط العقلي والهذيان شبه الحلمي الذي يشارك المريض خلاله 
بفاعليته في عالم الهلوسة. فالهذيان الكحولي هو المثال الأكثر نموذجية على ذلك . 
إن أفراداً حساسين على وجه الخصوص يمكنهم أن يهلوسوا حين يتناولون كميات 
قليلة من الكحول أو المخدرات الأخرى (القئب الهندي أو الماريجونا على وجه 
الخصوص). والفينوثيازين» المضاد للذهان. يمكنه أيضاًء لدى بعض الأفراد» أن 
يزيد الهلوسات أويطلقها. وربما يكون انعدام التوازن الذي يسببه إلغاء بعض 
العقاقير أو الكحول سبب ظاهرات الهلوسة. المقترنة غالباً بقلق كبير جداً. ونقول 
بصورة عامة إن اختلالات أيضية عديدة تصيب عمل الجملة العصبية الوظائفي 
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يمكنها أن تسبّب الهلوسات: تبولن الدم» نقص سكر الدم؛ حماض الدم في 
السكرء التقلوكء التغيرات في إفرازات الغدد الصم» إلخ. 

ج- المخدرات أو المواد المسمّاة مثيرات الهلوسة يمكنها أن تسيب هلوسات 
لاتؤدي إلا إلى الفقدان الجرئي للشعور. ومصطلح هلاس (ع05داعن لقط) يُستخدم 
في بعض الأحيان لتمييز هذا النموذج من الهلوسات . فالمسكالين (المستخلص من 
البيوت) والدييثيلامين لحمض الليزرجيك (.5.2..آ) هما مثالان من هذا النموذج 
من المخدرات . وتتيح المحافظة على بعض المستوى من الشعور أن نسبر هذه 
الظاهرات سبراً تمريبياً. فالمسكالين يحرض بصورة خاصة هلوسات بصرية متغيرة 
وذات تلوين قوي» ويحرض تحريضاً أق ل غالباً هلوسات سمعية. ويسبّب 
المسكالين على وجه الخصوص إحساسات جسمية (على سطح الجلد؛ في 
العضلات وأعماق الأعضاء)؛ والإحساسات تخلط السجلات الحسية ؛ «فالألوان 
تغني والأصوات تصبح مرئية». ويخضع المفعول المثير للهلوسة لتأثيرات متنوعة : 
درجة حساسية الفرد» التحضير للتجربة» البيئة. . . وكانت المواد التي تثير 
الهلوسة» في كل زمان وفي كل بلدان العالم» المستخلصة من النباتات أو الفطور. 
تُستخدم لاحتفالات العرافة أو الاحتفالات الدينية (الفطور المقدسة في المكسيك» 


فطور الأمانيت لشامان سيبيرية» الريبوغا- من فصيلة الفويّات» كالقهوة والكينا- 


في بعض جماعات الغابون الإتنية. . . ). 

4- الخالات الذهانية . تكون الهلوسات عرضاً ير الذهانات من الأعصبة . 
ولاتوجد الهلوساتء من الناحية النظرية إلا فى الحالات الذهانية؛ ولكن هذا 
الوضع لا ينبغي» مع ذلكء أن يكون حاسماً بهذا القدر. فالحدود بين الذهان 
والعصاب ليست,ء على وجه العموم» يسيرة التعيين دائماً» ولا سيّما في الثقافات 
التي تشكل العلاقة بالعالم المتعالي فيها جزءا من المعيش اليومي . وكان سيغموند 
فرويد (1989-1856) يسلم أن الهستيريين يمكنهم أن يهالوسوا. فالفاعلية الهلوسية 
في الذهانات ذات أهمية كبيرة أو ضعيفة وتصيب وجود الفرد على نحو متغير. 
إنهاء تارة» مندمجة في المعيش الهاذي». الذي تعد إما مصدره وإما التعبير عنه ؟؛ 
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عو ا د الوا حو ا 


وطوراء تكون هامشية» عرضية» عابرة» دون علاقة وثيقة بالمعيش الفكري أو 
الانفعالي. وصفاتها المختلفة وعلاقاتها المتغيرة بالبنية الفكرية الوجدانية» المميزة 
للحالة الذهانية» أوحت بتصنيفات ونظريات شتى . 

8- آليات الهلوسة ودلالتها 

ظاهرة الهلوسة» مع الأخذ بالحسبان أنماطها المختلفة جداً: السجل الحسي» 
نوعية الصورة الحسّية موضع الهلوسة (مؤشر الحسّة» البروز الدقة)» المحتوى» 
الوضع بالنسبة للجسم (المكان الجسمي أو خخارج الجسم)؛ درجة الشعورء درجة 
التبئي» الحالة الوجدانية» لا يمكنها أن تتلقى شرحاً أحادي المعنى. ولا بد» لتدرك 
في مظاهرها الكثيرة» من الإحالة إلى مستويات التنظيم التي يمكنها أن تتدخل 
تدخلاً تفضيلياًء بصورة مستقلة أو متوازية : تنظيم عصبي » ينطوي على المستقبلات 
المحيطية والتكامل الإدراكي على مستوى الجملة العصبية المركزية؛ تنظيم 
سيكولوجي, لا ينطوي على آليات التكامل فحسبء» بل يشمل أيضاً معنى» دلالة 
ذات علاقة بديناميك الرغبة؛ تنظيم اجتماعي وثقافي أخيراًء يوجه وييسر 
الظاهرات الهلوسية الفردية والجماعية فى بعض الشروط : (كأزمة استحواذ القوة 
الخارقة للطبيعة على المرءء أزمة تُضفى عليها الطقسية) . 

ويشرح فقدان التنظيم في الحقل الإدراكي الحسي» بالتدخل على مستوى 
عمل الجملة العصبية الوظائفى» هلوسات المستوى العصبي . سواء أكانت ظاهرة 
منعزلة» محددة المعالم أنها غريبة نسبياً عن الفرد الذي يكون الشاهد عليها (مثال 
ذلك هلوسات بعض ضروب الصرع الجداري)» أم كانت مندمجة في كلية المعيش» 
كما هو الأمر في الهذيانات شبه الحلمية للحالات السمية الإنتانية والهذيان 
الارتعاشي . وضروب العدوان من النسق الوجداني يمكنها أن يكون لها المفعولات 
نفسها على الجملة العصبية . والمحتوى الهلوسي إما أنه يستعيد ما كان موضع 
التذكر» أي أنه معيش سابقاء وإما أنه يعبّر» تحت جناح التدمير للحقل الإدراكي 
الحسيء عن الدوافع وقدرها. وثمة» مع هذا الاحتمال الثاني دخول في نسق 
بالنسبة للفرد» اتجاه يبين مستفيداً من اضطراب بيولوجي يغيّر الواقع المدرك . 
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والهلوسات الذهانية ذات علاقة أوثق بتغير بنيوي عميق في الشخصية . فهي 
تعني شيئاً بالنسبة إلى هذه الشخصية : إسقاط الهو, الأنا العليا أو الأناء وكذلك 
نفي الواقع» وتعبر عن عالم ابتكره المريض ابتكارا جديدا ويعيشه على إيقاع دوافعه 
غير المتكيفة مع الحياة الاجتماعية . وكان س . فرويد يعتبر الهلوسات «السلبية»؛ 
أعني الهلوسات التي تلغي موضوع الإدراك» الأكثر بدثية . وانطلاقاً من هذه 
الهلوسات السلبية كان فهم الآخرين أكثر سهولة . وإذا تكلمنا بعبارات الاقتصاد 
النفسي (بالمعنى التحليلي النفسي)» فإننا نقول إن الطاقة الليبيدية لا توظف الواقع 
أيضاً» بل توظف الامتثالات المطابقة لرغبة الفرد ومخاوفه . فالهلوسة تمثّل» في 
هذه الشروط» جهداً نحو الشفاء» أعنى استعادة الليبيدو. وذلك دليل على نكوص 
أقل أهمية. وتشهد الامتثالات الفلرضة من جديدء امتثالات ابتكرتها الطاقة 
الليبيدية» على منظومة رمزية فردية يمنح | لفرد بواسطتها علاقته بالعالم معنى 
شخصياًء غير متكيف مع الحياة الاجتماعية . 

ويتدخخل التنظيم الاجتماعي والأنماط الثقافية في السيرورة الهلوسية أيضاً: 
1) في الطقسيات التي تجعل الأساطير المؤسسة والمنظمة لوجود الجماعة حالية؛ ' 
فالظاهرات الهلوسية الجماعية أو الفردية تعد عندئذ طبيعية في الشروط التي تعاش 
فيها. إن استحواذات القوى فوق الطبيعية على بعض الناس تحدث.» لدى قبيلتي 
الليبو والولف في السنغال» خلال احتفالات جماعية تجعلهم خاضعين لإيقاع 
طبولهم التي تمثَل «الغناء» الخاص بما يُسمّى لديهم علانا1 العظيمة (نتاج التتحالف 
بين الروح مالكة الأرض والأجداد المؤسسين). وتستحوذ الروح على عدة مشاركين 
أوشهود استحواذاً عنيفاً» ويدركون وجودها في أجسامهم . ب) أو يتدخل التنظيم 
الاجتماعي والأنماط الثقافية في الظاهرات التي يُعترف أنها دالة على اضطراب 
(فالروح تدعو إلى النظام حين تستحوذ على الجسم أو حين تنتقل مجدداً من القوة 
إلى الفعل). ج) أو خلال حالات تعترف بها الجماعة أنها مريضة؛ أي ظاهرات 
ذهانية . (انظر في هذا المعجم : العضو الشبح ‏ تخيلات النعاس) . 

11 
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الهلوسة البصرية بالحيوانات 20051 :"1 
52 :]1 


102:20051 


هلوسة بصرية يرى فيها الفرد حيوانات مرعبة أو منفرة, كالأفاعي 
والفئران أو العناكب . 

الهلوسات البصرية بالحيوانات تصادف فى حالات الخلط العقلى المقترنة 
بالهذيان شبه الحلمي» هلوسات تلي بعض التسممات» ولكنها متواترة على وجه 
الخصوص في الهذيانات الحادة وتحت الحادة للكحولية المزمنة. ويرى المريض 
كابوسه ؛ ويجري وراء هذه الحيوانات ليدمرهاء» أو يهرب» مذعوراً. صائحاًء بل 
محاولاً في بعض الأحيان أن يقفز من النافذة ليفلت منها. (انظر في هذا المعجم : 
الهذيان الارتعاشي , الهذيان شبه الخلمي ‏ الحلم النوم) . 

7ك نا 
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ما هو غير متماير. 

هذا المصطلحء الذي أدخله الطبيب النفسي الألماني جورغ غروديك 
(1934-1866) في علم النفس» استأنفه سيغموئد فرويد (عام1923)» الذي جعله 
قاعدة نظريته الثانية في الجهاز النفسي . إنه يدل على مرجع من المراجع الثلاثة (أو 
منظومات الدافعيات) لمخطط الشخصية الذي وصفه هذا المؤلف. ويعبر الهو عما 
يوجد في الإنسان من الأكثر بدائية» المجموع غير المنظم من الدوافع الأولية» ماهو 
غريزي وفطريء» بل ما هو مكتسب أيضاً ومكبوت؛ إنه الطاقة الخام التي تدعم 
أعمالنا. ويشكل الهو جزءا من حياتنا اليومية» وهو الذي نحيل إليه ضمنياً عندما 
نقول على سبيل المثال: «ذلك ما سيطر علي فجأة؛ كان الأمر أقوى مني». وهذه 
الطاقة غير المراقبة» لأنها تفلت من الشعورء تخضع ل مبدأ اللذة؛ إنها تنزع إلى أن 
تفرغ شحنتها لتقلص حالات التوثّر العسيرة. وتبحثء عندما تصادف عائقاًء عن 
مخرج» وتفلح في أن تحل مشكلها بالدروب الالتفافية» بوساطة الأحلام» وزلاات 
اللسان والقلم» والأفعال الخائبة أو الرموز. إن الهو عاجز في الواقع عن أن يميز 
موضوعاً من امتثاله : فبوسعه إذن أن يوظف طاقته فى صورة ذهنية . ولكن المتخيّل 
لا يمكنه أن يشبع حاجة إشباعاً حقيقياً» والنزاع داخمل النفس» الذي يجعل الدافع 
الل شعوري ل الهو متعارضاً مع قوى المراقبة (الكبت)» سيظهر بأعراض عصابية أو 
نفسية جسمية . (انظر في هذا المعجم : الجهاز النفسي, العرض). 
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هورنه (كارن) (دعسهك1) وعسصرمق1 


طبيبة نفسية ومحللة نفسية أمريكية من أصل نورويجي (هامبورغ, ألمانية, 
5 -نيويورك 1952). 

تنذر هورنهء العيادية المرموقة» نفسها لدراسة علم النفس الأنثوي على وجه 
الخصوصء وتبين» على سبيل المثال» أن الدونية التى كانت تُعزى إلى النساء» 
ومازوخيتهن المزعومة. وتشيعهن الداقمة من أن يقن حب الريك 
ناجمة» على نحو مباشرء عن الوضع الذي وضعتهن فيه حضارتناء الصناعية 
والطهرية معاً. حيث القدر الذي حدّد لهن يكمن في أن يهيْن الحب ويتلقينه . 

فهورنهء المتأثرة بنظريات ألمريد أدكر (1937-1870): بعلم النفس 
الغشطالتي ولاسيما بإيريك فروم (1980-1900)» الذي يرى أن الشخصية تابعة 
للوسط أكثر من تبعيتها للوراثة» تبتعد ابتعاداً محسوساً عن مذهب فرويد بسبب 
الأهمية التي توليها التقيّدية الثّقافية . وتلح هورنه» إذ أهملت إهمالاً قليلاً أوكثيراً 
سبر الماضي » سبره الدقيق» على الصعوبات الوجودية خلال اللحظة الحالية» 
الصعوبات المسؤولة؛ في رأيهاء عن ظهور الميول العصابية» التي تعكف هورثه 
على كشف وظائفها. إنها لا تبحث في شرح اضطرابات الشخصية الحالية بإشراط 
طفلي» بل في فهم الصعوبات العصابية انطلاقا من فحص بنية الطبع لدى الفرد. 
وهذه البنية» التي يصوغها المجتمع» هي انعكاس تناقضاته أيضاً. ففي الحضارة 
الغربية» على سبيل المثال» هناك وعظ بالحب بين الناس» والمساواة والأخوة ولكن 
ثمة» في الوقت نفسهء إحداث أوضاع من الخصومة والتنافس في كل مكان وفي 
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المجالات جميعهاء بدءا من المدرسة والملعب حتى الأعمالء» والإعجاب بالأقوى 
والأكثر علماً والأكثر مهارة؛ إلخ. ويحرض المجتمع نفسه ويكثر حاجاتناء دون 
أن يمنحنا إمكان إشباعها؛ ويعترف لنا بحرية كلية ولكنه سرعان ما يفرض علينا 
تقييدات عديدة. فالشك. والحيرة. والنزاع الداخلي» هي» في هذه الشروطء. 
أمور محتّمة على وجه التقريب. وأولئك الذين يكابدونها بأكبر ما يمكن من الشدة 
هم الذين يتعرضون تعرضاً أكبر لخطر أن يصبحوا عصابيين . وكانت هورنه قد 
عرضت أفكارها فى عدة مؤلفات : الشخصية العصابية في زمننا (21937 ترجمه 
بالعنوان نفسه جان باريسء باريس» لارك" 1953)؛ الدروب الجديدة للعحليل 
النفسي (1939. ترجمه إلى الفرنسية بالعنوان نفسه جان باريس» لارك. 1951)؟ 
التحليل الذاتي (1942» ترجمه إلى الفرنسية بالعنوان نفسه د. مارتخرء باريس» 
ستوك» 1953)؛ نزاعاتنا الداخلية (1945 » ترجمه إلى الفرنسية بالعنوان نفسه جان 
باريس» لارك» 1955)؛ العصاب والنمو الإنساني (1950). 
د 
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الهوس ص1 :1 
| 
:10 


مرض عقلي يظهر بإثارة شديدة لكل الوظائف النفسية, والنفسية الحركية 
مع تهيج المزاج, والتحرر الغريزي الوجداني., والرجّْع الجسميء التي تكوّن 
لوحة ذهانية حادة. 

مصطاح الهوس كان خلال زمن طويل مرادف الجنون» المصطلح النوعي 
الذي يشير إلى الضياع» وغرابة الأطوارء وعدم الصواب. ومايزال القاموس 
يحتفظ بأثر _ الانعدام» انعدام الدقة في مصطلحات عديدة ك #هوس الكحول» 
(انجذاب لا يقاوم للمشروبات الكحولية) و«هوس السرقة» (حاجة مرضية إلى 
السرقة) و«هوس التنقل» (حاجة قاهرة إلى التنقل والسفر)ء أو «هوس النظام» 
و«هوس إطلاق الأحكام»» إلخ. وهذه المصطلحات التي كانت مستخدمة بمعنى 
الهوس هي نسق من الوقائع غريبة كليا عن الذهان. والمعنى الراهن للهوس يعود 
تأريخه إلى عام 1850 تقريبا. ودمج كريبلن (1926-1856) هذا المرض عام1899» 
كما حددناه أعلاه» في إطار الذهان الهرسي الاكشابي . 

ونوبة الهوس ال حاد تمثّل الشكل العيادي الأكثر تواتراً؛ ويمكنها أن تبدأ فجأة 
أو تحدث فى أعقاب حدث كموت موجود قريب (هوس الحدادا). وتسبق الأزمة 
على الغالب مظاه رنفسية (إثارة» سرعة الغضب» حزن في بعض الأحيان) 
يمكنهاء في بعض الحالات» أن تكون متماثلة في كل أزمة» إذ تتخذ على هذا النحو 
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قيمة إنذار للمريض ومحيطه . ويصبح تفصيل من تفصيلات لباس» جملة رئيسة» 
الخ» «الإشارة-العرض»؛ وقد تكون الإشارة» في بعض الأحيان» فعلاً جتحياً 
(استعراء» اعتداء» إلخ). وتصبح اللوحة» بعد بضع ساعات أو بضعة أيام على 
الأكثرء متميّزة: عارياً في بعض الأحيان» ذا لباس غير محتشم في الأغلب» 
ترصعه تفصيلات غريبة الأطوار (أشرطة» تزيينات» لواحق من ألوان فاقعة)؛ 
والمريض» دون أن يتيح لنفسه راحة» يومئ» يتكلم . يصيح» يغني بصوت مبحوح 
بفعل الإرهاق؛ ويتهيج » ويضربء وينقل الأثاث من مكان إلى آخر. وإذا كان ذا 
مزاج أليف» فإنه يسرد بلهجة ساخرة أحاديث متقطعة» توكمة عاد , ٠‏ ثم يصبح 
فجأة فظاء غضوباء عدوانياً . ويستقر المخرس في بعض الأحيان» ولكن الإيماء 
يقول عنه قولاً مسهباً أكثر من الكلمات . وهذا التسارع الجامح ذو علاقة بكل 
مجالات الفاعلية : الجوع والعطش يزدادان» الإثارة الجنسية شديدة (إنها تظهر في 
بعض الأحيان لفظياء ولكنها فاعلة على نحو واقعي غالب)» الأرق يصبح كاملا 
على وجه التقريب . وينعكس مثل هذا الصرف للطاقة على حالته العامة» إذ يفضي 

إلى الهزال وهبوط في التوثّر الشرياني ا ل ا 
سريعة . ويتيح فحص تحليلي أعمق استخلاص السمات التي تيز فاعلية المهووس : 
كمال الوظائف العقلية ولكن ثمة تسارعاً لكل السيرورات (هروب الأفكار هو 
السمة الأكثر تمييزا له)؛ والإثارة» والفوضى» والنكوص على المستوى الغريزي 
(عربدة طوطمية»)» والإثارة النفسية الحركية ذات السمة اللعبية على نحو أساسي 
(«لعب هوسي»). ومثل هذه النوبة» حال غياب المعالجة» ستتطور خلال عدة 
أسابيع بل عدة أشهر (ستة أشهر وسطياً؛ أقل من عام على وجه العموم) . ونهايتها 
يمكنها أن تكون غير متوقعة أو تصاعدية» ولكن النكسات متواترة. وتفترض 
المعالجة» في معظم الحالات» دخول المشفى وعزلة المريض ؛ وإجرات التثبيت 
متجبة مع ذلكء إذا كان الأمر ممكناً. وكانت تقنيات علاجية عديدة قد 
استخدمت» فن العلاج بالحمامات حتى طرائق الصدمة (صدمات كهربائية أو 
أنسولينية)» ولكن الاثماق في أيامنا هذا انص ب على نجوع مضادات الذهان: 
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مشتقات الفينوثيازين» والبوتيروفينون على وجه الخصوص . وتعطي أملاح 
الليثيوم نتائج باهرة ولكنها تتأختر بعض التأخر (من ستة أيام إلى عشرة) . ٠‏ ويبدو 
تأثيرها الوقائي من الأزمات واضحاً ونوعياً. 

ويمكننا أن نصادف» إلى جانب النوبات النمطية» أشكالاً من الهوس حيث 
يسود الخلط العقلي (هوس الخلط العقلي)» والهذيانات (تكاد لا ترتسم في شكلها 
الكلاسيكي) أو العدوانية (الهوس الغاضب). والأشكال المزمنة هي الأكثر أهمية 
بتواترها النسبي والمشكلات التي تطرحها؛ وتعريفها ذاته وحيد» لأن بعض 
المؤلفين يوقفون هذا المصطلح لنوبات ذات مدة طويلة (خمس سنوات وأكثر) 
وبعضهم الآخر يحملون هذا المصطلح كل الحخالات التي يضم السلوك العادي فيها 
عنصراً هوسيا مدركاً (ونتكلم عندئذ على «لوثة مزمنة») . 

وكون مشكل وجود الحالات الهوسية لدى الأطفال» منذ زمن طويل» 
موضوع مناقشات حامية» مزيقة على الغالب بفعل اتَّخاذْ مواقف نظرية جداً . 
ويبدو مع ذلك أن الدراسة الماضوية لسوابق الأفراد الراشدين الذين يعرضون 
أزمات غم (هوسية أو سوداوية) تتيح اكتشاف مشاهد من الإثارة ذات مظهر هوسي 
في طفولتهم بعض الأحيان. 

وفي منشأ نوبة هوسية» قد يوجد سبب سمي (كحولء أميتامين» 
كررتيزون» امنتجات منشطة نفسياً تُستخدم في علاج الحالات الاكتثابية ويمكنها أن 
تحقق انقلاباً في المزاج): صدمة؛ حادث وعائي . ولكن النوبة تجد على الأغلب 
مكانها في تطور دوري لذهان هوسي اكتثابي» يتناوب فيه؛ وفق إيقاع متغير» مع 
أطوار سوداوية . والذهان الهوسي الاكتئابي هو المرض العقلي الذي برهنت فيه 
الآلية الوراثية على النحو الأفضل» كما أنه يوجدمقترناً على نحو ذي دلالة بدموذج 
حيوي مميز (النموذج البدين على المستوى المورفولوجي» والنموذج المتساوق على 
مستوى الطبع). وكون الهوس» من وجهة النظر السيكولوجية المرضية» موضوع 
دراسات عديدة. فخصص له عام1932 لودفيغ بينسونجر (1961-1881) تحليلا 
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فينومينولوجياً شهيراً أساسياً. وتلحالمقاربات في التحليل النفسي على قرابة 
الآليات الهوسيةوالسوداوية . وتقود سيرورة النكوص إلى تحرير الدوافع الفمية مع 
إمكان مفاده» في الهوس» إشباع الدوافع ب #العربدة الافتراسية»!*' (كارل أبراهام) 
ولاهزة ة الجماع الديونيزية0(** (جون جيليبير)» بوصفهما وسيلة دفاع ضد الانتقاص 
من القيمة الصميمية والحصر. ولا بد لناء على المستوى العملي» من أن نؤكد 
الندرة التصاعدية للنوبات النمطية» بسبب» دون شكء» تطبيق العلاجات الأكثر 
اتصافاً بأنها مبكترة والأكثر نجوعاً . 
.ذالا.ءل 


() قسسّم أبراهام المرحلة الفمية في الطفولة (انظر المرحلة الفمية في هذا المعجم) إلى طورين: الامتصاص 
والعض» وسمى طور العض الطور الافتراسي . والهدف من أكل الحم إنسان أو حيوان (كما في الشعوب 
الطوطمية) هو تمتّل صفاته . وذلك أمر يتعلق باستيهامات الطفولة . انظر مصطلح «افتراسي» في (2معجم 
التحليل النفسي»» الطبعة الثانية» تأليف جان لا بلاثش» وج. ب . بونّْاليس» ترجمة د. مصطفى 
حجازي ٠‏ المؤسسة الجامعية للدراسات والنشر والتوزيع» بيروت. 1987 ص 1)86م» : 
(58) ديونيزوس : إله الخمر عند اليونان» كانت له مهرجانات يراق فيها الشراب» وتعربد النساء» وير قفص 
الجميع ويمارسون الجنس . فالديونيسي هو الشهواني» والديونيسية هي الحياة المعربدة الحسية (موسوعة علم 
النفس والتحليل النفسي » د. عبد المنعم الحفني » القاهرة مكتبة مدبولي» 1)1975م؟ . 
- 2702 - 


هوسرل (إدمون) (0ناتصل؟1) اترعودن11 


فيلسوف ألماني (بروسٌيعزء مورافية, 1859-فريبورغ -أن- 
برسغو, 1938) مؤسس الفينومينولوجية . 

يشغف هوسرل» المسمى فيلسوفاً في جامعة غوتئْجن(1901), بالفلسفة 
وينشرء عام 1913» مؤلفه الرئيس بعنوان: الأفكار الموجهة للفينومينولوجيا 
والفلسفة الفينومينولوجية (الذي لن يتُرجم إلى الفرنسية إلا عام 1950 بعنوان: 
أفكار موجهة لضرب من الفينومينولوجيا الصرفة). ويشغل» من 1916 حتى 
6 كرسيّه في فيربورغ» الذي رأى نفسه محروماً منه بفعل النظام النازي» 
بسبب أصوله اليهودية . 

وتكمن طريقة هوسرل الفينومينولوجية» لإدراك المعنى» في إجراء «رد» أول 
وصفه ب الماهوي . ينشد استبعاد كل ما هو عرضي واختباري » بحيث يستخلص منه 
«الماهية» ويتوصل إلى فهم «الوجود -في- الظاهرة"(بالنظر إلى أن الظاهرة هي 
الواقع الوحيد وأن هذه الظاهرة ليست موضوعية ولا ذاتية» ولكنها «قبل 
موضوعية» وتقع في علاقة الشعور -العالم). ولم يعد للرد الثاني؛ المسمى 
الفينومينولوجي . سمة المنطقة» بل السمة الإجمالية؛ وإذ يمد الشك الديكارتي؛ 
فإنه يعلق القصد الذي يلقي بنا نحو العالم» المطروح بوصفه واقعياً. ساق 
هوسرلء» انطلاقاً من تطبيقات * : شتى لطريقته» إلى أن يطرح مشكلات نشوء المعنى. 
إنه يرى فيه فعلاً تكوينياً» هو الأساسي في الشعورء إذ لا يوجد الشعور إلا في 
وضع في العالم . وأثر فكر هوسرل في العديد من الباحثين والفلاسفة؛ ووجد في 
فرنسة صدى خاصاً لدى ج. برجر» م. ميرلو باّئي وجون بول سارتر. (انظر في 
هذا المعجم : علم النفس الوصفي). 

1 
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هول (كلارك لييونار) (لتقصمعرآ عأسقك) للست 


عالم نفس أمريكي (أككرون, نيو يوركء 1884-نيو هافن, 
كو تشيكرت, 1952). 

علّم هول. أحد الوجوه الرئيسة من الجيل الأمريكي الأول للسلوكيين 
الجدد. في جامعة ويسْكونسان أول الأمرء ثم في جامعة يال منذ عام 1929 وحتى 
موته. وكانت بحوثه الأولى مخصصة لأن يدرس دراسة منهجية تكوين المفهوم. 
وتقييم القابليات» ومفعولات التبغ» والتنويم المغناطيسي . وفي السنوات الثلاثين 
والأربعين» أنجز العمل الذي اشتهر به على نحو أفضل» أعني إعداد نظرية للسلوك 
منهجية. ونشر سلسلة من المقالات في مسجلة علم النفس وكتب كتابيه الأكثر 
أهمية : مبادئ سلوك (1943) ومنهج سلوكي (1952). وكانت نظريته تتمركز 
بصورة بدئية على التصور البافلوفي للوشراط الكلاسيكي» ولكنه اكتشف فيما بعد 
أن كل تعليم إشراط أداتي : فثمة تعلّم كلما تلا ضرب من المكافأة استجابة أو كما 
كان يحب أن يقول : كلما تلت «حالة من تعزيز الأعمال؛ استجابة» حالة شبّهت 
أول الأمر بتقليص الحاجة ثم بتقليص الدافع . 

وكان هول يلح على ضرورة وجود طريقة فرضية استنتاجية صارمة؛ تنجم 
فيها القضايا التي يمكن التحقق منها تجريبياً» تنجم على وجه الدقّة» عن مجموع 
اسمي من المصادرات الدقيقة» المصاغة في لغة رياضية أو انطلاقاً من تدوين 
منطقي . وسعى هول جاهداً مع معاونيه» بفضل المبادئ التي كان قد أقام عليها 
نظريته في السلوك؛» ليدمج مختلف حقول علم النفسء إذ اختار أفكاراً من التحليل 


- 2704 - 


النفسي» وسيكولوجيا الشكل ومصادر أخرى» ليمد تصوراته على علم النفس 
الاجتماعي» ونم والطفل» ودراسة السيرورات الرمزية وعلم النفس المرضي . 
وكفّت نظرية هول مع ذلك؛ بعد الخمسينات؛ عن أن تُحمل على محمل الجدّ 
ذلك أن بعض الباحثين اكتشفوا بصورة متصاعدة وقائع ذات أهمية لم يكن بوسع 
نظريته أن تشرحهاء وكانت رغبته في تأسيس علم النفس كله على عدد محدود من 
المصادرات تبدو جيداً أنها طوباوية . ولكن تأثير هول يظل محسوساً أيضاً في أعمال 
عدة سلوكيين جد من الجيل الثاني . ونحصي بين هؤلاء السلوكيين الجدد معاونه 
كنس سبئْس (1967-1907) وبعض طلابه» مثل ن. !. ميلر. أوه. ماورر» ك. 
!. أوزغود» د. !. برلاين» وبعض مناصري العلاج السلوكي مثل ولب (و) ه. 
ج. إيزثك (انظر في هذا المعجم : السلوك) . 
.1.8 (ترجمه .'5.1.[ إلى الفرنسية) 


- 2705 - المعجم الموسوعي في علم النفس م-170 


الهوى لوده :"1 
00 :111 


1: 125 


ميل قري. ثابت ودائم, يمكنه أن يصبح مستبدا يسود العقل ويحكم 
التصرف . 

علاقة الهوى بالوجدانية» يقول تيودور ريبو (1916-1839)» كعلاقة الفكرة 
الثابتة بالفكر . إنه يستقطب الفرد على شيء واحد ويجعله يهمل الباقي. فالحب» 
والكره» والبخل» والطمع» وحب السلطة» يمكنها أن تمنحنا القوة» قوة تتجاوز 
الموانع كلها لبلوغ الهدف المحددء ولكن لتزييف حكمنا أيضاً. وفي رأي موريس 
برادين (1958-1874) إن الهوى «إنما هو الفكرء أي العقل» المجهول» موضع 
الهزء» المكره على الصمت. المحرف والمتنكر؛ (1943, ص.328). والهوى يكنه. 
مابقي معتدلاً» أن يكون خصباًء لأنه يحرر الطاقة التي تغذّي قراراتنا الإرادية؛ 
ولكنه عندما يبلغ شدة كبيرة؛ يسبب سلوكات غير سوية أو سلوكات محفوفة 
بالخطر (وجوداً بائساً للبخيل» سرقة أو انتحار للاعب القمار المدمّرء إلخ). 
وينبغي لنا أن نبحث عن مصادر الهوى في الحياة الغريزية : الدوافع الجنسية وغريزة 
المحافظة على البقاء . 

7ك 
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ونفهم مصطلح هذيان الهوى (أو الهذيان الانفعالي) أنه كل هذيان منظم 
يتضمن عنصرين لا ينفصلان : 1) فكرة موجهة (يسميها الطب النفسى الكلاسيكى 
«فكرة سيطرة)؛ كعاطفة أذية يعانيها الفرد أو رغبة عاشقة لم تتحقق» يلتصق بها 
الفرد التصاقا كلياً. 2) حالة انفعالية تمنح الفرد تلك الطاقة الضرورية حتى تدوم في 
الاتجاه الذي تثبتت عليه. على الرغم من الموانع التي صودفت. ويبدو هذيان 
الهوى» الذي لا يتزحزح عن مواقفه» مغلقاً على كل استدلال معاكس لقناعته . 
ولا ينطوي هذيان الهوى على تدهور عقلي» ولا على فقدان تنظيم الشخصية. 
وهذيانه مقصور على قطاع محدد جيداً ولا يدمو وا «مروحياً»» شأنه شان هذيان 
التفسير» الذي وصفه بول سيريو وجان كابغرا (1909). ويحصى غاتان غاتيان دو 
كليرامبُو (1934-1872)» بين هذيانات الهوىء هوس الغلمة؛ هذيان الغيرة, 
هذيان المطالبة . ويمكننا أن نضيف إليها الهذيانات التي تمليها إيديولوجيا دينية أو 
سياسية متحمسة (مثاليون شديدو الانفعال» وصفهم موريس ريد)» ولكن ثمة 
ميلاً في الوقت الراهن إلى ألا يُحددّد في ظل هذه التسمية» تسمية هذيان الهوى» 
إلا هوس الغلمة وهوس الغيرة» المرتبطان بهوى العشق . 

والسير المنطقي لهذيان الهوىء المرتّب بل والممكن فهمهء يطرح غالباً على 
الممارس مشكلا صعبا من التحديد بين الهوى «السوي» والهذيان بالمعنى الصحيح 
للكلمة. ويتميز الهذيان من الهوى بأمر مفاده أنه يقع على وجه الخصوص في 
المتخيل مع قليل من الإحالة إلى الواقعي أو انعدام هذه الإحالة» وأن تطوره متوقع . 
ولكن التشخيص الفرقي يظ ل شائكاً» ويشرح هذا الارتياب أن هذه الأشكال من 
الذهان احتلّت دائماً موقعاً هامشياً فى تصنيفات الطب النفسى . (انظر فى هذا 
المعجم : الذهان الهذائي زبارانويا]). . :. ٠‏ 

.خااا.ل 
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هويارت (جوان) (مفنال) انمنة]1 


طبيب أسبانيٍ (سان-جون-دو-بورء نافار المنخفضة, أسبانية في الماضي » 
تسمى الآن البيرنه الأطلسية, نحو 1588-1526). 

يسافر هويارت» الذي ينطلق من مدينئة مسقط رأسه وهو صغير جدأء في 
أسبانية كلهاء ملاحظاً طباع الناس. ويعلّم الطب في جامعة هويسكا (أراغون) 
عام 1566 . ويمارس عام 1569 فنّه في غرناطة (الأندلس)؛ وينشر عام 1575 كتابه 
فحص الذي جعله شهيراً. وفي هذا الكتاب» يبيّن الفروق في القابليات الموجودة 
لدى الناس ونوع الدراسة الملائم لكل فرد. وربما يد هذا الكتاب ذلك المطول 
الأول في علم النفس الفرقيء المنتج في العالم الغربي . ويريد مؤلفه مساعدة 
القارئ على معرفة أنماط ذكائه حتى يختار خطه المهني ويبحث عن الفاعليات التي 
يمكنه أن ينجح فيها على نحو أفضل . ويوحي في الوقت نفسه للملك أن ينشئ هيئة 
من العارفين في السمات المميزة ة للأفراد» مكلفة بإرغام الفتيان على أن يتابعوا 
السبيل المهنية التي تناسب على نحو أفضل قابلياتهم؛ لاسيما عندما يطلبون عونا 
في دراساتهم . وكان هويارت يريد أن يقود الناس وهو ينصحهم دون تأكيدات 
حاسمة» ويعرض عليهم وقائع الملاحظة. وكان كتابه موضع نقد على الأقل» 
وأرغمه ديوان التفتيش على حذف أو تغيير بعض الفقرات المحسوبة معارضة 
للعقيدة الكاثوليكية» وعلى أن ينشر طبعة جديدة لم تظهر إلا عام 1584؛ مع 
#ترخيص» جديد. وكانت ترجمات الطبعة الأولى قد نشرت مع ذلك في ليون 
(1580)» وإيطالية» وانغلترة. ويُحصى حالياً أكثر من 70 طبعة من هذا الكتاب . 

ل 
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هيبو قراط 0م11 


طبيب إغريقي (جزيرة كوس. دويدكانيزء نحو عام 460ق3.م. 
-لاديساء تيسالي, نحو 377ق.م). 

يعزى إلى هيبوقراطء المصلح الأول العظيم للطبء ثلاث وخمسون 
مخطوطة تكو المدونة الهيبوقراطية (ترجمها إلى الفرنسية إميل ليتده» من1839 
إلى1861)» مقاربة المرض فيها هي من وجهة نظر ذات نزعة طبيعية على وجه 
الدقة . لهذ الدرة تاليف رجال راح بل ولا مدرسة واحدة؛ فبعض 
الكتب فيها تبدو منسوبة إلى تلاميذ هيبوقراط» وبعضها الآخر إلى ممثّلين آخرين 
لمدرسة كنيد المنافسة . ويوصي هيبوقراط» الذي أراد أن يحرر الطب من تأثير 
الفلسفة والدين» بملاحظة المريض والاستدلال. يقول هيبوقراط : ينبغي أن ننظر 
إلى الإنسان في كليته» ونأخذ بالحسبان» على حد سواء» تشككّله (مورفولوجيته)» 
وفكره» وفيزيولوجيته؛ وكذلك نمطه الوجودي وبيئته . ويستأنف نظرية فيئاغورث 
في الأخلاط ويعترف منها بأربعة رئيسة : الدم» البلغم أو اللمفء المرة الصفراء» 
السوداء أو المرة السوداء. والصحة نتيجة التوازن المنسجم بين هذه الأخلاط» 
والمرض نتيجة إفراط أو تفريط في واحدة منها. وتشتق من هذه النظرية نظرية 
الأمزجة الأربعة: الدموي. ذو الجلد الرطب الورديء المرح» الاندفاعي» التق 
والعنيف» المخاضع لغرائزه» والعرضة لأمراض الدم والموت الفجائي؛ اللمفاوي , 
ذو السحنة الشاحبة» البطيء»ء ذو الدم البارد» المنهجيء الحساس للأمراض المعدية 
والجلدية؛ الصفراوي . ذو السحنة الصفراءء العنيدء الطموح والمسيطر»ء ولكنه 
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الحريص أيضاً» المستبد والغيور» ذو الاستعداد المسبق للأمراض القلبية وأمراض 
الكبد؛ السوداوي . ذو السحنة الترابية» والنظرة القلقة» والشهية النزوية والهضم 
العسير ؛ إنه» بوصفه ذا الحساسية القوية» معرض إلى الأمراض العصبية» 
والأمراض الهضمية والتنفسية . وكان الطبيب الإغريقي كلود غاليان (201-131) 
قد استأنف هذه الأمزجة في ظل التسمية التالية : الدموي., البلغمي . الغضبي 
والسوداوي . ويجد أيضاً بافلوف» الذي يصف هيبوقراط أنه «ملاحظ الموجودات 
الإنسانية العبقري»» هذه الأمزجة في تجاربه ويصتفها إلى النماذج التالية: «سريع 
الإثارة» أو «غير المتوازن؛ القوي (المندفع» دون كابح)؛ «المكفوف؛ أو «اغير 
المتوازن؛ الضعيف (خائف) ؛ «المتوازن" البطىء (هادئ جذدا) ؛ «المتوازن العنيف» 
(فضوليء كثير الحركة» متقد النشاط) . وأزاهيوقراط أن سد قيزيا دن 
الأخلاق المهنية (يقوم مقام القاعدة ل #قسم هيبوقراط؛ لدى الأطباء الفرنسيين) 
ويوضح واجبات الطبيب تجاه مرضاه (احترام الكرامة)»؛ وزملائه (الكياسة 
والاعتبار)» وتجاه تلاميذه (تعليمهم جيداً). (انظر في هذا المعجم : الدمذجة) . 
لذن 
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الهيرويين» الديامورفين لتطم:201د 101 رعسنه» 216 :1 
ع1 :111 
11 :10 


مسحوق بأوري» ذو مذاق مرء مشتق من المورفين. 

الهيرويين أو الدياسيتيلمور فين (2105 8123 2©) عزله عام 1898 الكيميائي 
الألماني دريسر . وانتهى الهيرويين» الذي كان يعد في البداية دواء فعالاً ويستخدم 
في معالجة التدرن والربو والأرق» إلى الاستبعاد من دستور الأدوية والمنع» في 
فرنسة» بسبب التبعية الجسمية والنفسية القوية التي يفضي إليها. ويستخدمه 
المدمنون على المخدرات السامة بتناوله الأنفي (نادراً) أو بتناوله مستحضراً في 
محلول يحقن. إنه يهدئ؛ بجرعات ضعيفة» ويثير الهناء وهو منوم غير قوي؛ 
ويسبب فجأة لذة شهوانية شديدة وهلوسات بصرية . وهذه المفعولات تتبدد بعد 
ساعتين أو ثلاث . ومدة تحمل الجسم سريعة (0! أيام)؛ وعلى الفرد أن يزيد 
الجرعات ويحقن نفسه بصورة متواترة جداً ليحاول -عيثاً- أن يجد مجدداً ذلك 
الوجد الأول على وجه الضبط. الذي اختفى إلى الأبد. إنه» بجرعات قوية» 
يسبب الهياج» والذهول» والتشتجات وحتى الموت المفاجئ بفعل شلل الجملة 
البصلية القلبية التنفسية . والتبعية الكبرى الجسمية النفسية للهيرويين» التي يجد 
المدمن عليه نفسه فيهاء تؤدي به غالباً إلى ارتكاب أفعال جتْحية ليؤمّن المخدر 
ويتجنب على هذا النحو أعراض حالة الحرمان» أعراضها القاسية: الخحصرء العرق 
الغزير» الآلام البطنية والقطنية الشديدة. . . ومهاجمة الصيدليات فعل المدمنين 
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على الهيرويين في أغلب الأحيان» الذين يعانون صعوبات التمون؛ إما بسبب ندرة 
المتتج في السوق» وإما لنقص المال (كان غرام الهيرويين يساوي عام1978» من500 
إلى 1200 فرنك فرنسي). والهيرويين» الذي خلع المورفين عن عرشه لأن تأثيره 
أقوى » هو «المخدر القاسي» الأكثر خطراً والأكثر استخداماً في الغرب (80 بالمئة من 
المدمنين على المخدرات السامة مدمنو هيرويين) . وكانت اللجنة المكلة بتمثيل 
الولايات المتحدة في جلسة الانعقاد السابعة والعشرين للجنة المخدرات في الأتم 
المتحدة» عام1977» قد ذكرت أن التكلفة الاجتماعية للإدمان على الهيرويين كانت 
تبلغ6 مليارات و400 مليون دولار سنويا في الولايات المتحدة . وكان عدد المدمنين 
على الهيرويين قد ارتفع إلى خمسمئة ألف في هذه البلاد. ومكافحة هذه الآفة 
الاجتماعية شاقة إلى الحد الأقصى» ذلك أن براعة المهربين ووقاحتهم ليستا ذات 
حدود: إنهم يمهضون إلى حد يوزّعون مجاناً حلويات تحتوي الهيرويين إلى 
الأطفال» وكل سجين جديد يجد» في بعض السجون.» جريباً من الهيرويين تحت 
فراشه خلال الساعات الأربع والعشرين من اعتقاله. أما معالجة المدمنين على 
الهيرويين» فإنها تكون مهمة منهكة ومخيبة للأمل» ذلك أن الرغبة العميقة التي 
تدعم هذا الإدمان على المخدرات السامة هي رغبة في الموت يظل المعالج أمامها 
أعزل. وماهو بمتناول يديه علاج التخلص من الإدمان على المخدرات السامة 
(عزل» فطامء أدوية مغيرات نفسية مسكّنات) الذي يجري في إطار مشفى 
بالضرورة. وفي فرنسة مراكز استقبال مندمجة مع مشافي عامة أو مشافي طب 
نفسي . وتأسّس في فرساي مركز قطاعي متعدد الوظائف» وقسم متخصص»ء في 
مشفى بول مارماثان بباريس» «معزول» للمدمنين على المخدرات . وتدير جمعيات 
خاصة مؤسسات أنشأتها. وثمة» من جهة أخرى» محاولات أصيلة لاستقبال 
المدمنين على المخدرات السامّة خلال المرحلة التي تلي العلاج» في شقق سكنية 
مدينية» قام بها شباب راغبون في أن يقدموا لهم العرن. وتطور موقف المسؤولين» 
القائم أول الامر على التسامح وانعدام التوجيهية» بطلب من المامنين أنفسهم 
وبسبب عدم النضج لديهم» نحو السلطان والجزاء . ولايبدو مع ذلك أن مط 


- 2712 - 


الاستقبال المثالي يمكنه أن يكون محدداً وفق طراز نموذجي . ينبغي له أن يكون 
متكياً مع حاجات الأفراد الخاصة تبعاً لتاريخهم الشخصي . وأقام الدكتور ه. م. 
بودان في بداية السبعينات» ليحاول تربية المامنين على الهيرويين ويقودهم تدريجياً 
إلى استعادة استقلالهم» نظاماً من العقود القانونية التي أضفيت عليها الصفة 
الشخصية؛ ينبغي للمدمن على المخدرات السامة بمقتضاها ألا يتخلى عن المخدر 
فحسب» ولكن عليه أيضا أن يراقب بوله» ويودع أجره في حساب مصرفي يراقبه 
مرب ويمسك مذكرات شخصية. ويتضمن العلاج» الذي يدوم سنةء ثلاثة 
عقود. فعلى المدمن على المخدرات السام أن يهتف. خلال مدة العقد الأول» سبع 
مرات يومياً إلى الطبيب» أو عالم النفسء أو الممرص الذي يتابعه. ويعرض له 
على وجه الخصوص» صعوباته السيكولوجية الخاصة بالامتناع عن تناول المخدر» 
امتناع ملتزم به» ورغباته في فسخ العقدء واستهلاكه التبغ» ولقاءاته» إلخ. وثمة 
نظام من المكافأة يعزز التصرف الجيّد : تقليص عدد النداءات الهاتفية الإلزامية» رفع 
الرقابة على الدراهمء إلخ. وتجري مفاوضات على عقد ثان» أقل إكراهاء بعد 
نجاح العقد الأول. ويجعل العقد الأخير استقلال الفرد اكثر كمالاً أيضاً. فتتائج 
هذه التجربة واعدة» لأن الإخفاقات المسجلة» بعد خمسة أشهر من نهاية العلاج» 
ليست إلا 25بالمئة. (انظر في هذا المعجم : امخدرء الإدمان علي اللخدرات 


- 


السامة) . 
ركد 
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هير ينغ (إوالد) (1]01310) د11 


عالم فيزيولوجيا ألماني (التجرسّدورف. الساكس » 1834-لييزيغ ‏ 1918). 

أدى هيرينْغ دوراً كبيراً بوصفه رائد علم النفس الفيزيولوجي التجريبي» 
لاسيما في مجالات الحواس . وكان هيرينغ » المرتبط بهرمان لودفيغ فون هيلمهولتز 
(1894-1821) الذي لم يكن يشاطر هيرينغ مع ذلك قناعاته الاختبارية» يؤكّد أن 
القدرة على إدراك المكان فطرية ولا تقتضي أي تعلم. أضف إلى دراسة إدراك 
المكان والأشكال وكذلك دراسة «أخطاء الإدراك» التي تُسمى الأوهام» عني 
هيرينغ برؤية الألوان التي قدم نظرية لها. وفي رأيه أن الشبكية تضم ثلاث مواد 
ضوئية كيميائية حساسة لثلاثة أزواج من الألوان: حمراء -خضراء» زرقاء 
-صفراء» سوداء -بيضاء» كل منها يتحلل بفعل ضرب من طول موجة؛ ثم يتكون 
بتأثير اللون المكمل . وكان جاميسون وهورفيتش قد استأنفا هذه النظرية (1960)» 
وأسسا موقفهما على واقع برهن عليه علماء الأعصاب الفيزيولوجيون الحديثون» 
مفاده أن الخلايا العصبية تقدم تماذج من الاستجابات المتعارضة . ودرس هيرينغ 
ظاهرات التضاد في الضياء وتضاد الألوان وأكد- على خلاف هيلمهولتز. الذي 
جعل منها سيرورة قشرية مرتبطة بسيرورات سيكولوجية- أن لهذا التضاد أصلاً 
فيزيولوجياً ويولد من التفاعل بين الأجزاء المختلفة للشبكية : يسبب المنبّه الخار.جي 
ضرباً من الارتكاس الكيميائي في منطقة من المناطق ويحرض الارتكاس المقابل في 
المنطقة المجاورة . 

)00 
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هيلد (جان تيوبالد) (للهطمعط؟ صول) 10ع1] 


طبيب نفسي تشيكي (تينيكوفيتش » بوهيمية الشرقية» 1770-براغ» 1851) 

دكتور في الطب من جامعة شارل في براغ (1797)» كان هيلد على التوالي 
عميد كلية الطب" (1819-1818» 1827-1826)؛ رئيس جامعة #تنارل ورئيس 
مجلس الشيوخ لأكاديمية براغ . وسعى هيلد جاهداً» بوصفه متأئراً بأفكار فيليب 
بينل (1826-1745)» إلى تطبيق هذه الأفكار في تمارسة الطب النفسي وعمله 
البيداغوجي» ذلك أنه كان أستاذ الطب الداخلي وعيادة الطب النفسي في مشفى 
إخوان الرحمة في براغ » خلال السنوات 1799 الى1827. وكان» من جهة أخرى» 
يعلّم الطب النفسيء في إطار كلية الطبء بمعهد للمغتربين عقلياً في براغ» إذ 
يكمل شروحه بعرض المرضى . ولهذا السبب ينظر إليه أنه مؤسّس الطب النفسي 
العيادي في بوهيمية ومؤسس مدرسة الطب النفسي التشيكية» التي كان الممثل 
الرئيس لهاء بعده» تلميذه الدكتور جوزيف ريدل (1803 -1870). وكان هيلد ذا 
نزعة عضوية مقتنعاً . وكان على قناعة» بصورة خاصة» أن الحياة النفسية مظهر 
سيرورات حيوية كيميائية إطارها الدماغ الإنساني . وبدا خصماً لمذهب القابلية 
للإثئارة أو البراؤنية» المنسوب إلى الطبيب الإيقوسي جوان براون (لتتلوز» 
بيرفيكس-هايرء 1735-لندن:1788) الذي لم تشبت صحة أي فكرة من أفكاره» 
ونبذ المداواة المثلية أيضاًء مداواة كان يصفها أنها «الصوفية الذرية». 

0582 
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هيمائرٌ (جيرار) (0سةع6)) مصقمسصررء11 


عالم نفس هولاندي (فيرْورْد, البلدان المخفضة. 1857-غروننجن, 
البلدان المنخفضة , 1930). أستاذ في جامعة غرونتجن (البلدان المنخفضة). 


هيمائر معروف على وجه المخصوص في علم النفس لأعماله التي تناولت 
سيكولوجيا النساء (1980,. ترجمه إلى الفرنسيةل. لوسين» باريس» 
ألكان؛ 1930) ولدوره في تكوين ما يُسمى علم الطباع في مدرسة غرونئجن. 
وشرع هيمانز» بالتعاون مع ويرسما (!. ) وعدد كبير من الأطباء الهولانديين» في 
استقصاء واسع تناول ألفين ومئة وخمسة وأربعين فرداء ينتمون إلى أربعمئة وسبع 
وثلاثين أسرة» ليقدم قاعدة متيئة لتصنيف منهجي» تصنيف الطباع. ولدراسة 
الوراثة العقلية. ونُشرت نتائج هذه الدراسة الإحصائية - التي اسشخدمت أساساً 
لعلم طباع «النصائص» (الانفعالية» الفاعلية» الرجع) و«غاذج" الطباع التي تؤلئف 
هذه الخصائص- في مجلة علم النفس والفيزيولوجيا (ليبزيغ ؛ 1909) واستؤنف في 
مقالات بالفرنسية كمقال «الطرائق في علم النفس الخاص» (السنة السيكولوجية» 
1 2»؛2 ومقال «تصنيف الطباع» (مجلة الشهر. !! آذار [مارس]»1911)» 
ومقال«القرن القادم لعلم النفس») (مجلة الشهر. عدد تشرين الثاني 
[نوفمبر]» 1912). (انظر في هذا المعجم : علم الطباع) . 

1 
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هيلمهوتز (هرمان لوذفيغ فرديناند فون) 1100 


(00/؟ 0تمسصتلندع'1 ع571ل0نارا سدح رء) 


عالم فيزياء حيوية وعالم نفس ألماني (بوتسدام, 1821- شازلوتتبرغ, 
84). 

إسهامات هذا العالم الكبير في العلم عديدة ومتنوعة . إنه هو الذي قاس» 
عام 1850» سرعة السيالة العصبية على مستحضر اعصب-عضلة؛ لضفدعة 
وأجرى البحوث الأولى في زمن الارتكاس . وأعلن عام 1862 نظريته في الرنين 
التي تتوصل بحسبها الأصوات. التي ينقلها غشاء الطبل» ثم مجموعة عظيمات 
الأذن المتوسطة والسائلان (اللمف الداخلي واللمف المحيطي) اللذان يملآن التيه 
العظمي للأذن الداخلية» إلى الغشاء القاعدي» الواقع في قاعدة القناة القوقعية 
ويحمل عضو كورثي (المستقبل الحسي). والغشاء القاعدي يماثل مجموعة من 
الأوتارء كل وتر منها مدوزن على نغمة معينة؛ وتؤدي هذه الأعضاء دور المرنانات 
النوعية التى تبدأ الاهتزاز تلقائياً عندما تبلغها الموجات ذات التواتر الواحد (أو 
التواتر المتعدد أو تحت المتعدد). وبنى هيلمهولز مجموعة من المرنانات المتوافقة» 
تتيح إجراء تحليل لمكونات الصوتء واخترع منظار العين (مرأة تعكس النور في قعر 
العين وتتيح الرؤية داخل هذه العين)؛ إنه أيضا مؤلف نظرية في إدراك الألوان. 

كد 
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الواو 
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واطسون (جون برودوس) (81020105 سفعل) موئاة 17 


عالم نفسي أمريكي (قرب غرينفيل» كاروليدة الجنوبية: الولايات 
المتحدة. 1878- نيريررك: 1958). 

يزكي واطسون. إذ يقاوم المظهر الفلسفي والاستبطاني لعلم النفس في 
عصرهء علم نفس لايأخذ مفهوم الوعي بالحسبان» ويؤسس السلوكية . وينشر عام 
3 في المجلة السيكولوجية التي يديرهاء مقالاً على شكل بيان عنوانه«علم 
النفس كما يراه السلوكي»» يسجل مرحلة حاسمة في تطور هذا العلم. فموضوع 
علم النفس. لايمكنه» في رأي واطسون. أن يكون الفكرء ولا الحياة الداخلية» ولا 
الدافعيات» ولكنهء على وجه الخصرء هو السلوك الذي يمكن أن نلاحظه؛ ما 
يفعله الموجود الإنساني» من الولادة حتى الموت . وليس على علم النفس أن يعنى 
بالحوادث النفسية الفردية» التي لايمكننا مراقبتها؛ بل إن عليه أن يقتصر على 
استجابات العضوية لمنبهات محددة» أي على حوادث واضحة يمكنهاء هي 
وحدهاء أن تؤسّس علماً. وانتهى الخطالمهني الجامعي لواطسون مبكراً عام 1920 
في أعقاب طلاقه من زوجته وزواجه مرة ثانية من إحدى معاوناته» روزالي ريند» 
اللذين أثارا الاستنكار. واستمرواطسون» وهو يتابع خطه المهني الجديد في 
الإعلان» ينشر مذهبه. بمحاضراته وكتاباته . (انظر في هذا المعجم : السلوكية). 

١ك‎ 
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والّون (هنري) (ستصع1؟) مه11ة1ا 


عالم نفس وطبيب نفسي فرنسي (باريس. 1879-باريس », 1962). 

إن هنري والون إنما قارب مو الطفل» الذي أوضح مراحله الأساسية» وهو 
يدرس المصابين بالتخلف العقلي العميق. وألح بصورة خاصة على أهمية النضج 
البيولوجي والبيئة الاجتماعية» وأكد» في هذا النموء وجود «أزمات» تقتضي» كل 
مرة» تعديلات جديدة في البنيات السيكولوجية . فبين الفرد والأوساط التي يترعرع 
فيهاء تحدث تفاعلات متبادلة د تتنوع وتتعزز خلال النمو . وهذا هوالسبب الذي من 
أجله ينبغى أن يؤخذ بالحسبان» عندما ندرس نشوء الذكاء وأصول التفكير» 
منظومات التصور والاسندلال» المتعارضة على الغالب» التي لاحظ من حضارة 
إلى أخرى . 

وكان والون أيضاً ممارساً في سيكولوجيا الطفل . ينبغي اللجوء؛ كان يقول» 
إلى عدة طرائق» تمثل في عدادها الملاحظة المنهجية والروائز العقلية» لإدراك 
شخصية وذكاء في حالة التكون . وكان يستخدم. هو ذاته» اختبارات علم النفس 
التقني في معايناته» عاداً هذه الاختبارات أدوات تشخيص وليست وسائل بحث . 
وهذا المؤلف معروف أيضاً بإسهامه الأصيل في نظرية الانفعالات» ودراسة تكوين 
الطبع والحركية. إنه لم يفصل قط بوصفه باحثاً ورجل عملء بين النظرية 
والممارسة وعنّي كثيراً بالبيداغوجيا . وبين على وجه الخصوص أهمية رياض 
الأطفال في تكوين الطبع والشخصية لدى الطفل . وألح على ضرورة أن ينْمى 
مبكراً ح سّالمسؤولية لدى هذا الطفل . وألح أيضاً على العلاقات بين التعلّم اليدوي 


- 2722 - 


والتكوين العقلى؛ مبيّناً كيف أن اليد «أداة السبّر»» يمكنها أن تساعد فى نو 
الذكاء. ولنذكر من منشوراته : مبادئ علم النفس التطبيقي (930! 07 أ. 
كولان)؛ أصول الطبع لدى الطفل( 1934.باريسء بواسْغان )؛ من الفعل إلى 
الفكر. محاولة في علم النفس المقارن (1942. باريس» فلاماريون)؛ أصول الفكر 
لدى الطفل (1945. باريسء المنشورات الجامعية الفرنسية) . 

ا 
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واضعة القوانين (العلوم) (.ز20) عناوتأغطأمسملة :]1 
لوء ناعأ نتروا ,عتأع امهل :داكا 


1:15 


مصطلح صفة يز فرعا من المعرفة قادراً على أن ييرهن على نحو مؤكّد 
انتظام بعض الحوادث ويستخلص منها قوانين عامة. 

ميزه مع وندالباند (1894): تلك العلوم واضعة القوانين» التي تقوم على 
التجريب. والرقابة والتوقّع» وتستعين بالطرائق الإحصائية للتحقّق من عمومية 
ظاهرة» والعلوة الجزئية(5عداونطم2رهووذل1 5عءدءن5)التى تصف حوادث لايمكننا 
تعميمها. فالعلوم الطبيعية» كالفيزياء» الكيمياء» الجيولوجياء البيولوجياءإلخ» 
تشكل جزءاً من الزمرة الأولى . والتاريخ» بوصفه دراسة أحداث خاصة» 
الفلسفة» وكثير من العلوم الإنسانية تُصّف في الزمرة الثانية . (انظر في هذا 
المعجم : علم النفس النقدي, علم النفس الوصفي, الإحصاء). 

١ك‎ 
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وجدانية 116ل :1 
11171 :دنا 
ا جناءاء11م :10 


مجموعة عراطف فرد وانفعالاته وأهوائه. 

غير عادة» لسهولة العرض.ء ثلاث مجالات : الفاعلية: الذكاء, الوجدانية . 
ومثل هذا التمييز محض اعتباطي. ذلك أن هذه العناصر الثلاثة متشابكة في الواقع 
دائماًء متداخلة بصورة صميمية؛» لاينفصل أحدها عن الآخر ل 
الحياة النفسية إضافة إلى كونها مكوئة من مكوتاتها. فالموجود الإنساني إنما يتتحدد 
بها موقعه في العالم وفي علاقاته بالغير. إنها هي التي تؤسّس الشخصية في أعمق 
أعماق صميميتها. بل إن وظيفة مجردة كالفكر يوجد في قاعدتها ضرب من 
أسلوب الإحساس وتمارس الانفعالات تأثيرها عليها. وبمقدار ما يمكن أن يشّجع 
الأمن والسرور والسعادة تفبّح الفرد الفكري» بمقدار ما يمكن أن يعاكسه انعدام 
الأمن والحزن والحصر . فالموجود البشري يحتاج إلى الشعور بأنه محبوب ومحمي 
لينمو نموا متناغماً . وستكون تجاربه الأولى في الطفولة حاسمة بهذا الصدد . فإذا 
وجد الحب والأمن الضروريين له في محيطه؛ فإن حظوظه في أن يصبح شخصاً 
مستقراً متوازناً ستكون قوية؛ ا 
يحتمل أن ينمي شخصية تعسة» عدوانية» مطالبة أو مكتئبة . ونتيجة كل اضطراب 
وجداني خلل في التواصل بو الشير وتشر في الصلة ين الانساية» كما بظهر 
واضحاً في علم الأمراض العقلية» ولاسيما في الذهانات الفصامية؛ والهوسية أ 
السوداوية . (انظر في هذا المعجم : الهجرء الحاجة, العوز الوجداني, الألم, 
الانفعال. العصاب. اللذة. الذهان., المهاد) . 

كد 
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الوجودية ع تكله امع كلاخ :]1 
111 :الا 


1: 5 


مذهب فلسفي يضفي الامتياز على الوقائع الإنسانية» العيانية والفردية 
(الوجودات). بالقياس على معاني مجردة, مفاهيم كلية (الماهيات) منقطعة عن 
الواقع . 
الوجودية» تفكّر عياني في الوضع الإنساني» هي رفض أول الأمر: رفض 
الفلسفة العقلانية المنهجية التي تسهب في قولها عن «الكيئونة . وفي منشأ هذه 
المحركة» التي انبعثت نحو نهاية الحرب العالمية الثانية» يوجد سورين كيركوغار 
(1770 -1855) الذي جعل دراما الإنسان الوجودية» وذاتيته» وتناقضاته» وآلامه. 
وحصر الخطيئة» ودوار الحرية» تقابل المذهب الموضوعي الكلي لدى ج. و.ف. 
هيغل (1813 -1831). فالرومانسية المعارضة للفكرانية والعقلانية تظهر مجدداً مع 
الأولية التي ت تُمنح المعيش» واللقاءء والحضورهء واللاعقلاني؛ والاختبارء 
اد الس حل ايسا اوسرد . وهذه المعارضة للفكرانية والنزعة 
العلمية تعزرّها مؤلفات و . ديلته وهنري برغسون, ولاسيّما معارضة !. هوسرل» 
الفينومينولوجي الأول. وفي هذا التيّار من الفكرء الذي انضم إليه؛ على وجه 
الخصوص. ماران هيديغر» كارل ياسبرز» موريس مرلو- بونتي» نيز وجودية 
مسيحية. يمثّلها فى فرنسة غابريل مارسل'(باريس» 1889- باريس» 1973)» 
ووجودية كافرة» مناصروها الرئيسون ألبير كاموس(مونوفية» الجزائر» 1913- 
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قرب فيليبلفان» (196)0) وجان بول سارتر. ويؤكد جان بول سارتر أن الإنسان» غير 
ذي التحديد المسبق على الإطلاق» في صيرورة دائمة. إنه يخلق قدره الخاص» 
بصورة حرة» وهو يكتشف شروط توازنه ويختار أسلوبه في الوجود والتصرف. 
ذلك هو ما تعبّر عنه صيغته : «الوجود يسبق الماهية». وعلى هذا النحو أيضاً إنما 
ينبغي أن يهم إيعاز ف . نيتشه : «أصبح ما أنت عليه . » وأدخل علماء نفس وأطباء 
نفسيون كبنسُونجره فكّتور إميل فون غيباستيل (1883 -1976)» إروين و. 
ستروس (1891 -1975)» فكتور !. فراثكل (المولود عام 1905)» مذهب الوجودية 
في علم النفس والعلاج النفسي» إذ أنابوا مناب نظرية الحاجات والدوافع كالتحليل 
النفسي بحثا في معنى الوجود والقيم الإنسانية . 
1 
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وحدة الدلالة, حامل الدلالة 561 :1 
لل ل رك 


1ع اع كع انا أناء 150 :10 


جزء من الكلمة تحمل المعنى . 

هذا المصطلح هو وحدة الدلالة» كما أن التصويت وحدة التمييز. فجذر 
فعلء وحدة دلالة» على سبيل المثال. إن وحدة الدلالة أو حامل الدلالة في 
الكلمات التالية: عاقبة» عقبى» معاقبة» معقبة . . . هي ع ق ب (الجذر). 
واستخدام المصطلح 56703518706 نادر في أيامنا هذاء ويفضل المؤلفون استخدام 
مصطلح 168156 (من الإغريقي 1«15 أي كلمة) الذي يقابل مصطلح 
1 على وجه التقريب . (ومقابله العربي المقترح هو «الوحدة الجذرية»). 
(انظر في هذا المعجم : الحقل الدلالي). 

١ك‎ 
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وحيد الأمين 10111111 
1:11 


10:81 


مادة كيميائية لاتنطوي إلا على وظيفة أمينبية واحدة. 

كان ممكناًء بفضل الأعمال التي تابعها الباحثون في عدة مخابر» لاسيّما أ. 
والستروم (و)ك. فوكس (1964) في السويد وميشيل جوفه (1969) في فرنسة 
ومعاونوه من ليون» أن تصبح مرئية تلك الوحيدات الأمينية داخل الخلاياء على 
مقاطع نسيجية» بواسطة الومضان النسيجي . وأفلح بعض الباحثين أيضاً في تعديل 
أيْضها في الدماغ الأعلى» من جهة بحقن أسلافها التي يمكنها وحدها أن تتجاوز 
الحاجز الدموي الدماغي» ومن جهة ثانية بالتأثير في مثبطاتهاء الوحيدات الأمين- 
الأوكسيداز(.081.8.0) . وينجم عن هذه الملاحظات كلها أن دور وحيدات الأمين 
في التيقظ كبير. فهذا التيقظ يقع تحت تأثير جملتين مختلفتين ذات الفعل الوحيد 
الأمين. الأولى» التي تحرر الدوبامين (ديهيدروكسي- فينيليتيلامين)» متموضعة 
على مستوى المادة السوداء لسوميرنُغ , التي تشكّل جزءا من التكون الشبكي 
المنشط في الدماغ المتوسط ؛ وهذه الجملة مسؤولة عن اليقظة(فتح العينين وارتكاس 
التوجه) وعن التنسيق الحركي . والجملة الثانية تحرر النورادرينالين وهي متموضعة 
على مستوى قطعة الجر الظهرية الجانبية (التكون الشبكي في الدماغ المنوسط)؛ 
وهى مسؤولة عن تنشيط التوثر فى القشرة الدماغية الذي يرافق اليقظةٍ عادة . (انظر 
في هذا المعجم : التتشيط. الشعورء الدوبامين؛ النوراذرينالين, التيقّظ). 

كد 
- 2729 - 


وزمة مخاطية 1:1 
111:12 


10:81 


مرض يرتبط بعمل وظائفي قاصر للغدة الدرقية (قصور الدرق). 

كان"هذا المصطلح قد اختير ليصف الارتشاح الرخو(0608:06نالناء85) 
للنسيج. فالوزمة المخاطية الجبلية لدى الطفل عزلها عام 1888 ديزيره ماغلوار 
بورنيفيل(غارانسيير» إورء 1840- باريس» 1909). إنها ناجمة» على الأغلب» 
عن عيب في هجرة الغدة الدرقية» خلال المرحلة الجنينية» ولكنها ناجمة في بعض 
الأحيان أيضاً عن ضمورهاء جرآء التهاب؛ أو قصور التحريض من النخامى؛ أو 
جراء عوز في منتجات اليودء التي لاغنى عنها لتركيب الهرمون الدرقي . فالماء كان 
يسبب» فى بعض المناطق لفقره باليود» حالات عديدة من الوزمات الدرقية فيما 
مضى » وَرقاك كانت تقترن غالباً بدراق» ومن هنا اسو«القماءة الدراقية» التي 
كانت تطلق على هذا المرض . 

والطفل يلفت النظر مبكراً بخموله» ونقص التوتر العضلي لديه» وجفاف 
جلده. وبطء نموه الجسمي (القامة)وتموه الحركي على وجه المنصوص . وتقضي 
الوزمة الدرقية» إذا لم تُعالج» إلى القَرّم والتخلف العقلي العميق قليلاً أو كثيراً. 
وتشخيص هذا المرض حدث بدءأ من مخطط منعكس العرقوب (مدة التقلص 
والارتخاء العضليين خلال حركة منعكسة بالضرب على وتر العرقوب تتغير بفعل 
الحالة الدرقية)» ومقادير الكوليسترول (نسبته تزداد)» وهرمونات اليود (كميتها 
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غير كافية) التي يحتويها الدم. وكذلك قياس نسبة التثبيت لليود ذي النشاط 
الإشعاعي في الغدة الدرقية. وللعلاج» القائم على مستخلصات الدرق. 
مفعولات بارزة على النم و الجسمي ولكنها ليست ثابتة على النمو العقلي . 

إن مرضاً التهابياء وتقنية علاج لم يحسن المعالج قيادتهاء واضطراباً في 
إفرازات الغدد الصم (في مرحلة الإياس على وجه المخصوص». يمكنها أن تسبب 
قصور الدرق لدى الراشد. ويظهر هذا القصور بخور الفاعلية الجسمية (الوهن. 
التعب» الكسل)» وبطء عقلي» وانخفاض حرارة الجسم والتوثر الشرياني» وميل 
إلى البدانة؛ ونلاحظ في بعض الأحيان أيضاً نوبات خلط عقلي وشبه حلمية أو 
حالات اكتثابية . وللتعالحة الغدية مقمولات متامية على وجه الحموم؛ [انظر في 
هذا المعجم : الغدة الدرقية) . 

خلال 
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الوراثة 1666 :1 
1 وللأللع"ه11 :كا 
أاععللءتاطائا يعستاطعنء ٠‏ ,)قاتلع112 :12 


انتقال, بواسطة الجيل, لبعض السمات الجسمية والنفسية من الآباء إلى 
ذراريهم. 

من المعلوم» بد ءا من أعبمال شارل فكُتور نودان(أوتون» 1815- 
أنتيب» 1899) وجوهان منْدل (1884-1822)؛ أن السمات الورائية تنقلها 
الصبغيات التى يحتويها مشيجا الأبوين : المنى والبويضة. اللذان يكوئان اللاقحة, 
أق الريقة الف . وتحتوي تركة الوليد الوراثية» المحددة بصورة نهائية منذ 
الإخصاب. مئات آلاف من أزواج المورثات» الموجودة على الصبغيات. ويكون 
مجموع هذه المورثات النموذج الوراثي » الذي سينقل الفرد. بدوره. نسخة من 
نصفه إلى ذريته . ويشرط النموذج الوراثئي مظهر الفردء مظهره الخارجي» وتشكله 
(المورفولوجيا)» وقامته» وسماته الجسمية» ويشرط أيضا إيقاعات فاعليته. 
وذكائه وقابليته» التى تنتقل من القوة إلى الفعل إذا كانت الظروف مناسبة» أو تظل” 
في حالة الكمون إذا لم تكن الظروف مناسبة. وحتى القامة والوزن يمكن أن 
تغيرهما ظروف الوجود تغييرا دائماء وذلك ما برهن عليه دوبو برهانا تجريبياء إذا 
أقمنا بعض الحميات الغذائية بصورة مبكرة . 

وطرائق دراسة الوراثة الإنسانية هي»؛ بصورة رئيسة» البحوث السلالية» 
التجريب الحيوي الوراثي على التوائم» الملاحظة المنهجية الطولانية لهؤلاء التوائم 
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00116 ةس لصوي 


ومقارنة قدرهم . وتمثل» بين البحوث السلالية الأكثر شهرةء بحوث عالم النفس 
الأمريكي هنري غودار (1866- 1950) في أسرة كالياك» بحوث تعود إلى عصر 
حرب الانفصال (1861- 1865)؛ وبحوث ه. ف. هوفمان (1939)؛ التى 
انصبّت على خمسة أجيال من أسرة باخ (كان عدد أعضائها سبعة وخمسين» منهم 
5 مؤلفاً موسيقياً موهوباً)؛ وبحوث الأستاذ موريس لامي» التي أخذت بالحسبان 
خمسة أجيال من تولوز- لوثريك (1967). ويكمن التجريب الحيوي الوراثي؛ كما 
حققه أرنولد جيزيل (1961-1881) وهيلين ومبسون (1941): على زوج من 
التوائم الحقيقيين أو«من لاقحة واحدة؟ (ل.1)» في إخضاع طفل من التوأمين إلى 
تمرينات كتسلق سلم أو التعامل مع مكعبات» والآخر معفى منهاء وفي رؤية ما إذا 
كان يوجدء بعد بضعة أسابيع » فارق ذو دلالة بين إنجازات التوأمين الموضوعين أمام 
مهم واحدة. والملاحظة الطولانية عظيمة الفائدة أيضاً. وأكد و. إ. بلاثز 
(1938)» الذي تابع التوائم الخمسة الكنديين الإناث يدون متابعة منهجية منذ 
الولادة» وجود توازيلفت النظر في غموهن . والاستقصاءات الماضوية. التي 
تناولت قدر التوائم» عديدة. مثال ذلك أن ج. لانج (1929) أحصى» في سجون 
بافارية» ثلاثين سجيناً كان لهم أخ توأم . ثلاثة عشر منهم كانوا توائم حقيقيين 
(ل.1): وسبعة عشر كانوا توائم كاذبين (ل. 2). واكتشف المؤلف أيضاًء حين 
عمق الاستقصاءات؛ أن عشرة أخوة من التوائم الحقيقيين (ل. 1) كانوا سجناء هم 
أيضاًء لجنح مائلة على وجه العموم» واثنين فتقط من التوائم الكاذبين (ل . 2) كانا 
معتقلين. ودرس ه. ه. نيومان (2»)1940 من جهته» عشرين زوجاً من التوائم 
الحقيقيين (ل. 1) كانت تربيتهم منفصلة . والزوج العشرون من التوائم هو الأكثر 
نموذجية . إنهما توأمان أنثويان وأجدا في الكلية» في السابعة عشرة من العمرء بعد 
أن كانتا قد ترعرعتا في أسرتين متمايزتين» إحداهما في الريف. والأخرى في 
المديئة . ولكل من الفتاتين التوأمين مستوى من الذكاء (ح. ذ. 110 لواحدة منهماء 
7 للثانية) ومستوى من المعارف (ست عشرة سنة وأحد عشر شهرأ وست عشرة 
سنة وثمانية أشهر) متساويان. وكان رسماهما البيانيان للشخصية متطابقان : إنهما 
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قدمتا الإجابات نفسها على وجه الضبط في رائز ودورث- ماثيو عن تسعة وستين 
سؤالاً من خمسة وسبعين سؤالاً مطروحاًء وقدمتا تسع عشرة إجابة متمائلة في رائز 
الترابط الحر لكانت- روزانوف. 

وفي رأي إرلثمير- كملنغ وجارفيك أن النتائج في روائز الذكاء أكثر تجاوراً 
بمقدار ماتكون القرابة بين الأفراد أضيق . وهكذا توجد نقاط مشتركة قليلة تساوي 
0 مع تشّت بهضي من 0:15 إلى 0,30 بين أفراد يتتمون إلى أسر مختلفة ولكنهم 
ترعرعوا معاً؛ والتتائج التي حصل عليها أخوة وأخوات ترعرعوا معأ أكثر تقارباً 
(ارتباط يساوي 0.50؛ تشتت ت من 0.30 إلى 0.75)؟ أما النتائج التي حصل عليها 
توائم حقيقيول (ل: 1) ترعرعوا معاًء فإنها متشابهة جدا (ارتباط يساوي 0.87» 
تشتت يساوي 0.75 إلى 0.95) . ولككن تأثير الوسطء وإن كان الذكاء والقابليات 
لايئيران أي شك» في الإنجازات العقلية يودي دوراً لايقل أهمية . وينبغي» حتى 
تجتن سمة ورانية» أن يجدت تضم ابشملة العصيْبة وتوجد الختروط اللمناسية 
لانتقالها من القوة إلى الفعل . 

وتكون الوراثة أيضاً محسوسة في الشيخوخة والمرض . مثال ذلك أن مؤلفين 
عديدين متفقون على الاعتراف بتدخلها في الاضطرابات الوعائية الدماغية (ف . 
بورليير(و) ج. بواثرونو» 1960) وفي التنكّس النفسي . وأثبت أ. فرغ (1940).إذ 
استقصى تسعة عشر زوجا من التوائم الحقيقيين (ل. 1)» بلغ عمرهم بين 55 و 81 
عاماًء وجود تواز مدهش في الانحسار الجسمي والنفسي لعضوي الزوج من 
التوائم. ويلاحظ ف. ج . كالمان (1953)» إذ قارن أزواجاً من التوائم الحقيقيين 
(ل. 1) بأزواج من التوائم الكاذبين (ل تشابهاً في سيرورات التنكّس لدى 
التوائ ثم الحقيقيين أكبر كثيراً مما هي لدى التوائم الكاذبين. وتبدو علامات الشيخوخة 
على وجه العموم» حتى عندما تكزن شروط الوسط وغط الحياة مختلفين جدأء في 
المرحلة نفسها من العمر لدى التوائم الحقيقيين (ل. 1). وللنتائج في القياس النفسي 
وحدة تلفت النظر أحياناً في كل أعمار الحياة . ويبدو أن السرطان نفسه متأثّر 


- 2734 - 


بالعامل الورائي . فبعض الباحئثين لاحظ بالفعل أن احتمال الإصابة بسرطان 
الندي» في أسرة أصيبت به إحدى النساءء أكبر كثيراً لدى النساء الأخريات من 
الأسرة نفسها منه لدى امرأة لاوجود لسابق سرطاني في قرابتها. والاحتمال؛ فيما 
يخص الأمراض العقلية: الذي يبلغ على وجه التقريب ! بالمثة بين السكان كلهم. 
يرتفع إلى 20 بالمئة بالنسبة للأشخاص الذين يُحصى مرضى عقليون بين أقاربهم 
القريبين» ويتنامى هذا الاحتمال تدريجياً وفق كون المرء أخاً للمريض العقلي؛ أو 
توأماً كاذب له» أو توأماً حقيقياً . أما الفصامء فإن تواتره يبلغ 0.9 بالمئة من السكان 
عامة؛ وهذه النسبة تختلف بحسب البلاد (باستثناء إسكائدنافية » حيث تبلغ 3بالمثئة) 
وهي واحدة» بصورة محسوسة. في الجنسين وفي الراقات الاجتماعية المختلفة . 
ويبلغ الاحتمال المرضي مع ذلك» في رأي كثنان دوبري (1974). 5 إلى9 بالمئة 
لدى إخوة الفصاميين وأخواتهم» ومن 5 إلى 9 بالمئة لدى الآباء» و2! إلى 16 بالمئة 
لدى الأطفال» و 36.6 بالمئة إذا كان الأبوان فصاميين . أما التوائم» فإن التوافق يبلغ 
4 بالمئة لدى التوائم الكاذبين (ل.2) و 65 بالمئة لدى التوائم الحقيقيين (ل.1). 
ويتأثر الذهان الهوسي الاكتئابي أيضاً بالعامل الوراثي تأثراً قوياً. واحتمال إصابة 
الأخوة والأخوات». الآباء أو الأطفال بهذا الذهان الهوسي الاكتئابي» يبلغ من 10 
إلى 24 بالمئة وفق التقديرات المختلفة . 

ولكننا لازلنا نمجهل. وإن كانت وراثة هذه الأمراض العقلية تبدو مثبتة» 
حتميتها الصحيحة . ومن الممكن أن تكون عدة مورثات مسؤولة عنهاء بعضها 
ضعيف» من منشأ ثنائي الجانب (يأتي من جهتي الأب والأم)؛ يتخلق ضروياً من 
فقدان التوازن السيكولوجي وسمات الطبع» وبعضها الآخر رئيس» وحيد 
الجانب» يمنح المرض شكله النموذجي . وإذا كان هذا الفرض متحققاً» فينبغي 
تجتب الزواج بين أبناء العمومة وبناتها وزواج المشيل ‏ (8000821016)., أي ميل 
الأفراد إلى أن يتزوجوا تبعاً للتشابهات السيكولوجية . والانتقال الأسري» فى 
بعض الحالات» يمكنة أن يجعلنا نعتقد بوراثة المرض . تلك هى حالة مرض ناهناكاء 
مرض الجملة العصبية المركزية الذي لاحظه في غيئية الجديدة د. ك. كاجدوزيك 
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(و) ف. زيغا 1957ء. ويتطور نحو الموت خلال بعض الأشهر . واكتشف بعض 
الباحئين» بعد اعتقاد مفاده أن المسألة كانت ذات علاقة بانحطاط ورائي . أن هذا 
المرض يحدده فيروس بطيء لم يكن ينتقل إلا إلى أعضاء الأسرة الواسعة التي كانت 
قد أكلت من دماغ الجد المتوفى ليرثوا حكمته . 

وتطورالموجود الإنساني تابع في جزء كبير منه» إلى تركته الوراثية؛ وإذا 
كانت الوراثة تتدخبل في الجبلة» والطبع» والذكاء والقابليات» فإن ذلك لايعني أن 
الشخص يكون محدداً مسبقاً بصورة كلية وليس له إلا أن يتحمل برمجته الوراثية . 
إننا رأينا أن السمة الوراثية بحاجة» حتى تنتقل من القوة إلى الفعل» إلى بعض 
الشروطء لاسيّما في مراحل النمو. فالنموذج الورائي شبيه بالمادة الخام التي 
يصوغها الوسطء والتربية» والفرد ذاته بجهوده» وإرادته»؛ ومشروعه الشخصي» 
منافة رومية» نحيث رصعب القول فن تهاية المطاق ماأيدين به شتخم »على 
الوجه الأخص» للنموذج الوراثي بدلاً من العوامل الأخرى .(انظر في هذا 
المعجم : الحمض الريبي النووي الزوع الأوكسجين [.4.5.20]: طرائق التوائم, 
النموذج الأصلي أو الورائي, التوأم, الذهان الهوسي الاكتئابي, الدموذج 
الظاهري , الفصام) . 


كن 
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ورثيمر (ماكس) (:1) "تعسراع طاسء اا 


عالم نفسي أمريكي من أصل الماني (براغ» 1880- نيو روشيل» قرب 
نيويوركء 1943). 

درس ورثيمر في براغ» وبرلين مع كارل ستومّف (1848- 2)1936 وفي 
فييئة» وأخيراً في ورزبورغ (بافيير)» حيث أعد أطروحة الدكتوراه مع أوزوالد 
كولب (1862- 1915). ويلتقي في مؤسسة علم النفس بفرانكفورت» الذي عهد 
إليه أن يحاضر فيهاء ولفغانغ كوهلر وكورت كوفاء وكلاهما يعاونان ف. 
شومانء الذي تابع بحوثه معه في الإدراك البصري للحركات الستروبوسكوبية . 
ويمارس التعليم من 1916 إلى 1929» بوصفه محاضرا في برلين» ويتعاون مع 
علماء آخرين ينتمون إلى فروع علمية قريبة من علم النفس» ولاسيما الطبيب 
النفسي هائز ولّّر غرول (لوبن؛ 1880- بون» 1958) وعالم الأعصاب كورت 
غولدشتاين» ويسهم إسهاماً قوياً بأعماله في منح سيكولوجيا الشكل (علم النفس 
الغشطالتي ) قواعدها التجريبية الأكثر متانة. ويحصل عام 1929 على كرسي في 
جامعة فراتُكفورت. ولكنه كان عليه أن يغادر ألمانية» عند ظهور الوطنية الاشتراكية 
(1933)» فيهاجر إلى الولايات المتحدة الأمريكية . أما مؤلفاته الأكثر أهمية» 
فثشلاث كتب في نظرية الشكل . وندين له أيضاً بمؤلف عنوانه بعض المشكلات في 
نظرية الأخلاق (1935) وكتاب آخر نُشر بعد موته عنوانه التفكير المنتج , 
5 .(انظر في هذا المعجم: الشكل؛ الصورة, الإدراك, كنافة الحضورء 
الحركة الستروبوسكوبية). 

اك 
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الورشة الغمية ععصهادتووه'0 "عذاءغة رنفعقاممم «عناءغة :"1 
ورشة العون بالعمل لتجهتة عل عنقم 
ورمطذعا:ده؟؟ لعدعالعطك نصكا 

أداوعاته ١7١‏ عا نتطء دع 2 ,الع لتستطعةء؟ عنا؟ اأماععاسء 71 :10 


مدشأة تؤمن عملاً منظمّاً لأفراد معوّقين جسمياً أو عقايأ. لايمكنهم. لهذا 
السبب» أن يلبوا المقتضيات المألوفة لدى المستخدمين . 
بمج اسيل وكا بح باهي تار رن في خلها رقا حي 
تكون ضخوط الحا ليومية ممخفطة» والتقنات معدة» والايقع متكيقًمع إمكانات 
كل فرد . ويشتغل العمال فيها من ثلاثين إلى أربعين ساعة أسبوعياً؛ ويقبضون أجراً 
يتناسب مع مردودهم» ولكنه لايمكنه أن يكون أدنى من الأجر الذي يحدده القرار 
الوزاري . وتنصالمادتان 167و 168 من قانون الأسرة والعون الاجتماعي على مبدأ 
العمل المحمي للأفراد المعوقين . والنتصوص الإدارية الرئيسية التي توضح العمل 
الوظائفي لهذه الورشات المحمية هي قانون 23 د تشرين الثاني (نوفمبر)» قانون يتناول 
العمال المعوقين» وقانون 0حزيران (جوان) 1975» الخاص بالمؤوسسات 
الاجتماعية والطبية الاجتماعية» ومرسوم 31 كانون الأول (ديسيمبر) 1977. 
والسماح بإنشاء ورشة محمية تمنحها السلطة الإدارية (المحافظ عادة» 
والوزير أحياناً)» بعد رأي معلل تصدره اللجنة الإقليمية للمؤسسات الاجتماعية 
والطبية الاجتماعية . وينبغي للتنظيم الإداري عندئذ أن يعقد اتفاقاً يتوضح فيه نمط 
العمل الوظائفي للمنشأة. وتستقبل الورشات المحميّة» بمقتضى القانون» أولئك 
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الأفراد الذين تكون إمكاناتهم للعمل ناقصة؛ ولكنها مساوية أو أعلى؛ مع ذلك» 
من ثلث القدرة السوية . ولايؤخذ بالحسبان عمرهم ولاطبيعة إعاقتهم . ٠‏ ويجري 
القبول وفق رأي مناسب تصدره اللجنة التقنية للتوجيه وإعادة التصنيف المهني» 
وبعد رأي مناسب تصدره لجنة المحافظة للتربية الخاصة بالنسبة للأفراد الذين يقع 
عمرهم بين السادسة عشرة والعشرين . ويشبه العمل المقترح فاعلية الدارة العادية» 
ولكن الشروط متكيفة مع المعوقين : تنظيمالأماكن ومواقع العمل» مرونة كيرة في 
جدول المواقيت» تقليص المدد وتجرئتهاء ؛ إلخ. . ويقبض العامل أجراً نسبته يمكنها مع 
ذلك أن تكون أدنى من معايير القطاع الطبيعي . وعندما يكون نزيل حياة داخلية أو 
منزل ملحق بالورشة؛ يطلب إليه أن يشارك في المصروفات»؛ ولكن مساهمته 
الشهرية لاينبغي لها أن تتنجاوز 70 بالمئة من المعونة المخصصة للمعوقين الراشدين» 
معونة تُدفع له . ويشارك في تكاليف الوجبات إذا كان يعيش خارج المنشأة. 

والورشات المحمية خاضعة لتشريع العمل . وينبغي للمداخيل الناجمة عن 
فاعلية هذه المؤسسات أن تغطي. من حيث المبدأء مصروفات الإنتاج وعملها 
الوظائفي . ودائرة المحافظة للعون الاجتماعي يمكنها أن تسد العجز مع ذلك» في 
بداية العام؛ بعد فحص اليزانية التقديرية . وهذا النمط من التمويل عسير 
جداء وذلك أمريشرح عدد هذه الورشات المقلص . وتكون هذه الورشات ملحقة» 
في معظم الأوقات» بجراكز العون بالعمل. بالمشافي النهارية أو بمراكز بعد العلاج ؛ 
انها إضاء على تحورمجارعلى اغالب لي مجروطات مادا مره لقاو 
عليها أن تستخدم عدداً معيئاً من العمال المعوقين (انظر في هذا المعجم : مر كز 
العرن بالعمل , » قطاع) . 

ذا/ا.ءل 
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وسائل الإعلام الجماهيرية 2 112559 :"1 
8 11255 :ما 


11: 01 


مصطلح أمريكي يدل على مجموعة من تقنيات التواصل التي تتيح بلوغ 
جمهور واسع جداً. 

الصحافة المكتوبة» الإعلان. الإذاعة» التلفزيون» السينماء الأسطوانات» 
الأشرطة الممغنطة» تكو الوسائل الرئيسية. والجماهير الأكثر تنوعاء التي تسكن 
المناطق الأكثر تباعداً» يمكنهاء بفضل هذه الوسائل» أن تتلقّى بسرعة تلك الرسائل 
التي يراد أن تصل إليها : معلومات عامة» تجارية» سياسية» ثقافية؛ إلخ. وتسهم 
هذه الوسائل في تربية الجمهور. إنها وضعتء في مجال الفن» بمتناول الناس 
الأكثر عوزا روائع من الموسيقى أو الرسم ستظل منيعة عليهم لولاها. وقد يحدث 
غالباً أن تمّهِم وسائل الإعلام مع ذلك أنها تجعل المجتمع جمهوراً «متماثلاً»» أي 
إنها تجعل الأفراد يفقدون سماتهم وشخصياتهم. وهذا الرأي خاطىء», ذلك أن 
الإعلام الجماهيري لايسبّب بالضرورة ارتكاسات متماثلة . فالرسائل» المتلقاة 
فردياً» يفسرها كل فرد تبعاً لقيمه الشخصية . وإذا استقبل السامع أو المشاهد ما يتمق 
مع أفكاره الخاصة» فإنه ينبذ تلقائياً ما يصدمه أو يستهجنه. إنه» على وجه 
الخصوصء يقاوم مقاومة عنيفة تلك القيم التي لاتطابق قيم جماعته أو التي تضعها 
موضع اتهام. فوسائل الإعلام الجماهيرية تعرز إذن الاقتناعات والاتجاهات المتكونة 
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نينا : ولكنها لاتوجد بعضاً من هذه الاقتناعات والاتجاهات بسهولة (ج.ات., 
كلابر). وليس تأثيرها محسوساً إلاالدى أشخاص ذوي آراء مشكوك فيها أو 
ينتمون إلى جماعات غير متماسكة . (انظر في هذا المعجم : التماسك , التواصل . 
الجماعة جماعة المرجع 1 
ش 00-7 
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الوسط ناء 11111 :"1 
أ مملا 11111 :ا 


نا 14111 :10 


مجال يحيط بموجود, تجحري فيه التفاعلات الفيزيائية؛ الكيميائية, 
البيولوجية والسيكولوجية. 

يسبح الجنين» منذ لحظة الحمل» في وسطء حيث تتحقق التبادللات 
البيولوجية الكيميائية الدائمة التي تشرط نموه. وتجري التنظيمات آلياء إما بفعل 
العضوية الخاصة» وإما بفعل الأم» عبر المشيمة. وتتغير طبيعة الوسط مع الولادة؛ 
ويمتد إلى ما لانهاية . ونقول بصورة عامة إن علماءالنفس إنما يرجعون إلى هذا 
المجال الجديد من الحياة» حيث تمارس التأثيرات الكونية» الاجتماعية الاقتصادية» 
الثقافية والوجدانية عملهاء حين يقولون إن المنعضي ووسطه يكوئان كلاً وينبغي 
عدهما موجوداً واحداً (ه. موره). 

وتأثير الورسط» من الناحية السيكولوجية» هام على وجه الخصوص في 
الطفولة» ذلك أنه هو الذي يتيح للبنيات العضوية الأساسية أن تنمو أو أن تصبح 
وظيفية. ويبيّن جيداً تاريخ الأطفال المتوحشين أن المشي» والكلام» والوظيفة 
الجنسية» بحاجة لمحرضات المحيط حتى تظهر . وكانت أمالا وكمالاء اللتان 
ترعرعتا تخارج تجتدمع النامن» وركهما الاثاب» مجان سارك اه ازا حت 
اسرتا» تجريان على أربع قوائم» تأكلان وتشربان وتعضان وتعويان كهذه الحيوانات 
التي كانتا قد تماهتا بها. فالتركة الوراثية شرط ضروري» ولكنه غير كاف» لنجعل 
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موجودا إنسانياً إنساناً. ولن شاد شخصيتناء أي أسلوب وجودنا في العالم» 
وطريقتنا في التفكير» والعمل» والإحساس. إلا بتأثير الوسطء الذي لنا معه 
تبادلات مستمّرة» وانطلاقاً من علاقات متبادلة تقام مع أعضاء المحيط . والمنشأ 
الاجتماعي والإتني قليل الأهمية في هذه السيرورة: إن طفلاً من أصل جرماني 
أمريكي تبثاه صيني من الجزيرة الطويلة واصطحبه إلى الصين؛ حيث تلقى اسما 
صينياً وتربية صينية . وحين عاد الشاب في العشرين من عمره إلى نيويورك» 
صادف صعوبات كبيرة في التكيف مع أعراف مواطنيه وعاداتهم» مواطنين لم 
يتعرف نفسه فيهم ؛ وأفلح في التكيف مع ذلك» بفضل وظيفة منضد في صحيفة 
صينية بنيويورك» أتاحت له أن يجد نفسه فى وسط أكثر ألفة . وبوسعنا أن نذكر» 
في النسق نفسه من الأفكار» حالة بنية غوياكية» - قبيلة بدائية غاباتية من شرق 
باراغواي تعيش من جمع الثمار والصيد- أهملها أهلها قريباً من البيض . فالتقطها 
عالم إِتنولوجي وعهد بها إلى أمه التي ربتها كطففلها. وكانت قد أنهت دراساتها 
الجامعية في الثانية والعشرين من عمرهاء وتتكلم ثلاث لغات وإحدى ألمع الفتيات 
في المدينة. فالمسكن» والبعد الأسري, والعوامل الاجتماعية الاقتصادية» والجو 
المحيط الوجداني» تؤثر في كل و الشخصء بما فيه الذكاء . وهذا هو السبب في أن 
المستوى العقلى أكثر انخفاضاً بصورة ذات دلالة فى الطبقات الاجتماعية الأكثر 
عورا (عمال» سودء: وهنود الولايات المتحدة» إلخ) منه في الطبقات الميسورة. 
ولكن التباين يمحى إذا منحنا كل فرد شروطأ مادية متمائلة . 

وتحمل لنا ملاحظة الحيوانات ودراسة سلوكها التجريبية بعض الوقائع الدقيقة 
فيما يخص تأثير البيئة على العضوية . وأمكن» لدى الحيوانات» إثبات أن تأثير 
المحيط يُمارس عليها قبل التفريخ بزمن . فإذا جعلنا عصافير غير مغدية تحضن بيض 
عصافير مغنية» فإن العصافير الصغيرة ستكون محرومة من هذه الصفة. وإذا 
حضنت البيض نفسه عصافي رمغنية من أسرة أخرى » فإن الصغار ستتبنى» من جهة 
أخرىء غناء العصافير الحاضنة . وقاد الأستاذ مارك ر. روزتزويغ ومغاونوه من 
جامعة بركله (كاليفورنية)» والدكتوران ل. بئيت (الكيمياء الحيوية) وماريان 
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ك . ديامون (تحليلات تشريحية) ٠‏ سلسلة طويلة من الأعمال تناولت سلوك الفثران 
الموضوعة في بيئات مختلفة . فالوسط «الموحد؛ هو الوسط الذى تربى فيه عادة 
فئران المخبر (حيوانان أو ثلاثة حيوانات في قفص واسع نسبياً حيث الماء والغذاء 
يتجدادان على نحو دائم) . أما الوسط «الُغني1» فإنه يتكون من قفص كبير يعيش فيه 
معاً اثنا عشر فأرا على وجه التقريب» بمتناولها أشياء متنوعة يمكنها أن تثير فضولهاء 
وتتجداد يومياً. وكل فأر يعيش وحده.؛ في الوسط «الْمُقر»» دون العبة». 
وضحي بالحيوانات بعد مدة معينة وقورنت أدمغتها : القشرة الدماغية 
للفئران الآنية من الوسط المفقر ذات وزن أخف من القشرة الدماغية لفئران الوسط 
الموحد؛ أما القشرة الدماغية للفئران التى أفادت من بيئة مغنية فهى الأثقل . وزيادة 
الوزن (بين 6 و 14 بالمئة) يشرحهاء من جهة» تنامي عدد التشعبات في العصبونات 
(المسئّنة) التي تكون شبكة تكون أكثر كثافة بمقدار ماكانت التجربة غنية؛ 
واخرها من جهة أخرى» زيادة حجم الأجسام الخلوية» لاسيّما الثُوى» التي 
تشير إلى تكثيف الفاعلية الأييضية. ويكفي أن نترك الفئران تبذل فاعليتها في 
الوسط المغني» ساعتين يومياً فقط. خلال شهرء حتى تحدث هذه التغيّرات 
الدماغية . وقد يكون من المجازفة أن مد النتائج التي نحصل عليها من الحيوانات» 
مدا استقرائياً على الإنسان» ولكن مثل هذه النتائج ت: تتيح على الأقل أن نؤكد أن 
البيئة تؤدي دوراً حاسماً في نم و العضوية . إنها هي التي تقدم المثيرات الملائمة 
للوظائف التي تبلغ النضجء مثيرات لولاها لظلت هذه الوظائف كامنة أو أنها 
تضمر. :(انظر فى ها لمجم : الأثتروبولوجيا ؛ القابلية, التربية, الأخوة, طرائق 
التوائم, التماهي [التوحد], التعلّم الخفي [البصمة الإدراكية], النموذج 
الظاهري) . 
اكد 
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فكرة أو عاطفة تفرض نفسها تلقائياً على الشعور, لايفلح المرء في أن 
يتخلص منها. 

مصطلح الوسواس ء الذي أدخله إلى الطب النفسي ج. فالره في دراسته 
«الهذيان المزمن المنظم ذي الآلية التفسيرية 5815008716 270116 (2»)1866 يبرز سمة 
الإلحاح لأفكار تحاصر شعور الفرد» الذي يعترف أنها عبث و «غير سوية». والمقابل 
الألماني 11 21011 (أي «الامتثال القاسر»)؛ الذي استخدمهك. 
ويستفال (1877)» يؤكد الجانب القسري بالحري من هذه الظاهرة المرضية. 
ويحدث الوسواس على حين غره ودون أن يكون للامتئال الذي يفرض نفسه على 
الفكر أية علاقة بالوضع أو بشيء من الأشياء الحاضرة . والعنصر الطفيلي» الذي 
لايقاوم » يمكنه أن يكون فكرة عبثاً» شكاًء هاجساً (وساوس عقلية أو فكرية). أو 
الرغبة في إنجاز فعل مضحكء عدواني أو مدنّس (وساوس اندفاعية أو وساوس 
اندفاعات)., أو الخوف من عمل» أو وضع أو شيء حاضرين بصورة غير مادية» 
كما هو الأمر في الرهابات» بل في الفكر (وساوس كافة أو رهابية). 'ويتألم الفرد 
بسبب وسواسه الذي لايجهل هذا الفرد سمته المرضية » وينهك نفسه في مكافحته . 
وعندما يمثل الوسواس لهء يكون خجلا منه؛ ويشعر أنه آثم أو مضحك» ويخشى 
أن يتكلم عليه» خوفاً من العقوبة أو الاحتقار» ويعيش دائماً في خوف من أن يفعل 
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فعلاً سيئاً (وذلك أمر يشرحء بالمناسبة» إفراطه في التدقيق» ودقنّه» وشكوكهء 
ومخاوفه المغالية). ويلجأ أخيراًء لتسكين توثره القلق» إلى أفغال تعزيمية؛ إلى 
حيل سخيفة» إلى ضروب من الطقوس المقبولة التي تبعد الشرورء طقوس يظل 
بعضهاء الداخلي عن نحو صرف» مجهولا من محيطه. وقد تظهر أفكار 
وسواسية؛ عرضاء لدى أفراد أسوياء» في أعقاب تعب كبير. وعندما تكتسب 
دواماً وشدة خاصين» تكون العسرض الأساسي من الإرهاق العصبي النفسي 
والعصاب الوسواسي . ونجد الوساوس أيضاًء على صورة شاذة في الفصام. 
والسوداوية» وبعض الهذيانات المزمنة . وينبغى تمييز الوساوس من الرهابات. 
مخاوف ترتبط بحضور شيء؛ أو شخصء أو وضع معيّن؛ ومن الأفكار الثابتة, 
التي لايذرك الفرد المصاب بها سمتها المرضية؛ ومن الفاعلية النفسية الآلية. 
المصنوعة أيضاً من أفعال وأفكار قاسرة» ولكن المريض لا يعترف أن مصدرها 
شخصه؛ ومن تعاقب الأفكار السريع . تعاقب من الصور والأفكار المتنوعة» 
تحدث فى أعقاب تورات عصبية قوية (اهتمامات ضاغطة. أرق» إرهاق)؛ ومن 
الاندفاعات ؛ التي تتجلى بالانتقال إلى الفعل . 
كن 
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مادة كيميائية متحرّرة, خلال مرور السيالة العصبية, بفعل النهايات 
العصبية على مستوى الوصلات العصبية امختافة للعضوية . 

الوسيطات الكيميائية تتدخل في الآليات العصبية الخاصة بالقيادة. ونتكلم 
على «قيادة» أو أمر عندما يوجد مرور للسيالة العصبية من عصبون إلى مستجيب» 
أي إلى عضو له عمل نوعي» كالعضلات أو الكُظرء ونقصد بانقل» مرور السيّالة 
العصبية من عصبون إلى عصبون آخر . ظ 

ووضح العالم الصيدلاني الألماني أوثو لووي (1961-1873) أول وسيط 
كيميائي عام 1 . وحصل هذا العالم» حين حرض العصب المبهم أو العصب 
الرئوي المعدي كهربائياً» على مادة سمّاها «المادة المبهمة»؛ القادرة على أن تكرر 
مفعولات التحريض الكهربائي . وبين فيما بعد أو. لووي» (و). ب. كانون» 
ز.م. باك؛ أن هذه المادة هي الأسيتيلكولين» وسيط الجملة نظيرة الودية . وقادت 
تجارب أخرى شبيهة » انطلاقاً من تحريض الأعصاب الودية» إلى اكتشاف الودين 
(كانون» 1931)» مادة حدّد العالم البيولوجي السويدي إولف فون إِولّر (1964) 
هويتها أنها النورادرينالين» وسيط نوعي للجملة الودية . 

ووجود الوسيط الكيمائي للقيادة العصبية العضلية لم يبرهّن عليه نهائياً إلا 
بدءاً من عام 41938 وإذا كان مسلّماً مع ذلك أن هذه الآلية تتدخّل في معظم 
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الأعمال ذات العلاقة بالوصل العصبي» فإن دراسات حديثة أثبتت أنه توجد أيضاً 
مثل هذه الأعمال» المثيرة أو الكافة الناجمة عن وصل كهربائي صرف . 

وبوسعنا أن ميز» في التوسط الكيميائي؛ عدة مراحل: تحريراً» في مكان 
الوصل العصبي» لمادة كيميائية تحتويها حويصلات البراعم النهائية» تحريراً يحدث 
بتأثير السيالة العصبية؛ تعرف الغشاء بعد الوصل العصبى هذا الوسيط واستقباله. 
إذيسبب هذا التعرق والاستقبال تغيراً فى النفوذية الخلوية لبعض الإيونات 
(الصوديوم»ء البوتاسيوم» الكلور) وولادة كمون جديد للعمل. والجزء من المادة 
الكيميائية المتحررة في مكان الوصل العصبي» الذي لايستخدم للوصل الكيميائي؛ 
تلتقطه النهاية قبل الوصل العصبي أو ينقلب إلى منتج غير فاعل» وذلك أمر يتيح 
لجملة الوصلات العصبية أن تستعيد حالتها البدئية وأن يكون بوسعها أن تعمل 


عملها الوظائفى مجددا . 
وحدد إلكس (1958) والسيد جون إكلس (1964) خمسة معايير تتيح تحديد 
هوية الناقل : 


1- معيار التحرير: ينبغي أن يكون بالمقدور التأكيد أن البراعم النهائية للعنصر 
قبل الوصل العصبي قد حرر المادة بالفعل خلال مرور السيالة العصبية . 

2- معيار تطابق المفعولات: ينبغي للمادة المعنية أن تعيد إنتاج مفعولات 
التحريض للألياف قبل الوصل العصبي» بتركيز ضعيف . 

3-معيار التموضع في ما قبل الوصل العصبي: المادة المقترحة وكذلك 

الأنزهات الضرورية لتركيبها وتدميرها ينبغي أن تتوضح في نهايات قبل 
الرصل العصبي . ٍ 

4- معيار السرعة في زوال التاثير: ينبغي للمادة أن تزول بسرعة بالتدمير أو 
بالانتشار. 

5- معيار تطابق الخصائص الفيزيولوجية والصيدلانية: ينبغي للعقاقير 
المعروفة في التأثير إما على تركيب هذه المادة وإما على تدميرهاء أن يكون لها التأثير 
نفسه على نهاية الوصل العصبي وعلى الناقل المفترض . 
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والناقلات الكيميائية المعروفة هي : السيروتونين» النورادرينالين» 
الدوبامين» والأسيتيلكولين. وكان ممكناء بفضل الومضان النسيجي الذي أعده 
فالك (1962)» أن تُحدد هوية عدة جمل من العصبونات. فالأولى تسمى 
السيروتونية الفعل . لأنها تتكون من عصبونات تحتوي السيروتونين؛ أجسامها 
تتموضع على وجه الخصوص في نوى الرقو المتوسط وفي الدماغ الأوسط . والجملة 
الثانية» النورادرينالية الفعل , تتألف من عصبونات على طول الجذع الدماغي 
طوله كله؛ وأجسامها الخلوية تتمركز بصورة أساسية فى الموضع الأزرق من 
الجسر. والجملة الثالئة, الدوبامينية الفعل , تتكون من عصبونات أجسامها المخلوية 
تقع في الموضع الأسود والتُوى المترابطة. والجملة الرابعة؛ الكولينزجية الفعل, 
المؤلفة من عصبونات عديدة تحرر الأسيتيكولين» لاتكون زمرة تشريحية دقيقة . 

ونسميء في العلم الصيدلاني» «ناقلاً مزيّفاً للرصل العصبي» مادة لها بنية 
تشابه بنية الناقل . وإذ تدخل في تنافس مع الناقل على مستوى المستقبلات» حيث 
تحتل المواقع الفاعلة على ما يبدوء فإن مفعولها يكمن في إنقاص فاعلية النقل 
للوصل العصبي» بل إيقافها. ويسهم الألفاميتيدوبا على وجه الاحتمال» على 
سبيل المثال» في إحلال الناقل المزيف ألما- ميتيل- نورادرينالين محل 
النورادرينالين» إذ يوقف نزع الكربوكسيل للدوبا لتتحوك إلى دوبامين؟ وينجم عن 
هذا العمل أن أنسجة الجملة العصبية المركزية والنباتية تصبح فقيرة بالنورادرينالين. 
وهذه الناقلات المزيفة يمكنها أن يكون لها استخدام في العلاج ؛ مثال ذلك إننا 
نحاول» لأننا نفترض أن فرط التوثّر الشرياني ناجم عن زيادة النورادرينالين» أن 
نوقف إنتاج هذه المادة الأخيرة بواسطة الألفاميتيل- دوبيا للحصول على انخفاض 
التوتر. وهذا الفرض مؤكد على الغالب في العيادة. (انظر في هذا المعجم : 
الأسيتيلكولين, النوراذرينالين» الوصل العصبي) . 

كان 
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مصطلح تبناه عام 7 عالم الفيزيولوجيا الانفايزي السيد شارل 
شيرانغتون (لندن, 1857- إِيسْتبوزن, 1952) للدلالة على الالتقاء بين خليتين 

استتخدم مصطلح 3856 (الوصلة العصبية) للدلالة على السطح الذي 
يتصل فيه العصبون مع خليّة أخرى» عضلية» عصبية أو غدية؛ ولكن بعض 
المؤلفين يفضلون الاحتفاظ بهذا المصطلح للتذكير بمنطقة الاتصال بين عصبونين» 
ويستخدمون «التقاء) (10020108) عندما يكون المقصود اتصالاً بين عنصر عصبي 
وعنصر غير عصبي (التقاء عصبوني عضلي » » على سبيل المثال) . 

إن التذكير ببعض المفاهيم الفيزيولوجية تبدو لنا مفيدة لفهم العمل الوظائفي 
لوصلة عصبية ا ا 
(السمئ «كمون طاقي في حالة الراحة للغشاء») على مستوى الغشاء» ناجم عن 
توزيع الشحنة الكهربائية. فداخل الغشاء سلبي بالقياس على خارجه . وتمكن 
بعض الباحثين من قياس هذا الفارق في الكمون الطاقي بفضل مسار كهربائية 

صغيرة: إنه يبلغ 70 ميليفولت . ١ ْ ١‏ 

فإذا نينا ليفاً عصبياً تنبيهاً كهربائياً» فإن الغشاء ينتقل» ؛ على نحو عابر» من 
حالة الراحة إلى حالة الإثارة؛؟ ويحدث ضنرب من زوال الاستقطاب وتغيّرا في 
كمون الغشاء إذ يصبح داخل هذا الغشاء إيجابياً بالقياس على خارجه : ذلك ما 
نسمّيه "كمون العمل؟. وكمون العمل ذو مدة قصيرة جداً (بعض الأجزاء من ألف 
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من الثانية) ويتشر على طول المحوار» النشاراأكثر سرعة مقدار ما يكون قطر لليف 
كتيرا . وسعة كمون العملء عندما يكون الليف العصبي وحيداًء تخضع ل 
قانون الكل أو لاشيء : 

فالتنبيه ذو الشدة الضعيفة لايطلق كمون العمل» ولكن إذا بلغ التنبيه عتبة 
الإثارة (الشدة العتبية)» فإن الاستجابة ستكون واحدة سواء أكان التنبيه كافياً على 
وجه الضبط أم كان أكثر شدة بكثير ير. ولكن سعة كمون العمل ستكون متناسبة مع 
شدة التنبيه إذا أخذنا العصب كله بالحسبان» المكون من حزمة من الألياف العصبية» 
وليس ليفاً عصبياً. وذلك أمر ندركه بسهولة إذا سلّمنا أن عدد الألياف المثارة يزداد 
كلما كانت شدة التنبيه كبيرة» بالنظر إلى أن مختلف ألياف عصب واحد ليس لها 
عتبة واحدة لقابلية الإثارة . : 

ووصول كمون العمل إلى مستوى النهاية قبل الوصلة العصبية يسبب» في 
مكان الوصلة العصبية» تحرير مادة كيميائية (تسمى «الوسيط الكيميائي؟) تحتويها 
حتى هنا حويصلات البراعم النهائية . ويتشيت جدحرو ين هذه الاده على سمعديلدت 
متخصصة في الغشاء قل الوضة العمييةة في حين أن الجزء ء الذي لايستخدم 
للرصل الكيميائي سدمَر أو يلتقطه الغشاء قبل الوصل العصبي . ويحدث توصيل 
السيّالة العصبية في انّجاه واحد دائما: إنها تمضي من النهاية العصبية ذات 
الحويصلات التي تحتوي الوسيط الكيميائي إلى الغشاء الذي يضم مواقع 
المستقبلات . ويختلف مفعول الوسيط باختلاف الوصلة العصبية» المثيرة أو الكافة 
(المنبطة). ونلاحظ» إذا كانت الوصلة العصبية مثيرة» زوال الاستقطاب ذا العلاقة 
بإثارة العصبون؛ ولايدوم كمون العمل» المسمى«الكمون المثير قبل الوصلة 
العصبية»» سوى 15 من ألف من الثانية» أي الزمن الضروري على وجه الضبط 
لاختفاء الوسيط الكيميائي . أما في حالة الوصلة العصبية الكافة (أو المشبطة)» فإن 
الوسيط يسبب فرط استقطاب في الغشاءء وذلك يجعل العصبون عسير الإثارة ؛ 
وهذا الكمون» كمون العمل» يسمى «كموناً كااً قبل الوصلة العصبية». (انظر فى 
هذا المعجم : الوسيط الكيميائي, العصبون) . ْ 

كن 
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الوطن المتغاير الإإتيات ان ارو يل | 
زخنان؛ أبرلف رن | 
:111 


واقع كون فئات من السكان من أنواع مختلفة أو أنواع بينها قرابة» ولكنها 
لاتتلاقى, تحتل مكاناً جغرافياً واحداً. (انظر في هذا المعجم : تغاير الأوطان لإتنية 
واحدة). 


الح 
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الوظائفية (النظرية) عتطكذ ام سسمتاعده" :"1 
م نكا 


11: 115 


مذهب يعد حياة الفكر مجموعة من العمليات العقلية الهادفة إلى تأمين 
تكيف الإنسان مع وسطه. 
النظرية الوظائفية» التي توحي بها اختبارية وليم جيمس (1910-1842) 
الراديكالية وذرائعيته» ولكنها توحي بها أيضاً نظرية داروين التطورية وأعمال 
غراتئفيل ستائلي هال (1924-1864) وجيمس مارك بالّدوين (1934-1861) التي 
تتناول النم و العقلي» هي أول الأمر ارتكاس علماء النفس الأمريكيين في نهاية 
القرن التاسع عشر على سيكولوجيا نظرية العناصر لدى علماء النفس الفيزيائيين 
الألمان. والوثيقة الأولى في هذا الدرب هي المقال الذي نشره جون ديوي» مفهوم 
القوس المنعكس في علم النفس (1896)» الذي يؤكد فيه المؤلف أن مجرّد القوس 
المنعكس البسيط ضرب من التصرف التكيفي» وأنه يكون وحدة لا تنفصم عراها. 
فلا وجودء في الواقع. لإثارة من جهة وارتكاس من جهة ثانية» بل ثمة مجموع 
منسّق حيث تكون العناصر مرتبطة بعضها ببعض ارتباطاً متبادلاً» ليس المنبّه في هذا 
المجموع منبهاً إلا لأنه سبّب الاستجابة ولا الارتكاس استجابة إلا لأنه يوجد منبه. 
ولاقت هذه النظرية التي دافع عنها كثيرون في الولايات المتحدة» ولاسيما جيمس 
رولائد أجل (1949-1869) وجورج هرببرت ميد (1931-1863)» تجاحاً كبيراً في 
أوروبة» وبخاصة لدى تيودول ريبو (1839- 1916).» ألفريد بينه ( 1911-1857) 
وإدوار كلاباريد (1940-1873) . 
10 
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الو قفر [05ا0801م113] :"1 
58 !01 11921011655 ,3 أكنا 11950020 :10 


أأع 501775101 رع أكناء[ 1195202 :10 


نقص خفيف في حدة السمع . 

الور عرض مبتذل من أعراض الشيخوخة يتحمله جيداً أولئك الأشخاص 
الذين يشيخون. إنه متواتر أيضاًء في أعقاب التهابات الأذن المتكررة» بعض التواتر 
لدى الأطفال . ولايسيب فقد في السمع أقل من 20 ديسيبّل سوى عسر خفيف وير 
على الغالب غير مرئي» ولكنه يمكنه أن يكون سبب عيوب في النطق أو اضطرابات 
في متابعة الدروس . فالتلميذ يمنح الانطباع أنه ذاهل» غير منتبه لما يقال لهء لأنه 
يكرر» ولايجيب إجابة مباشرة عن الأسئلة المطروحة أو يستشير بنظرته رفاقه قبل أن 
يطيع أمراً. ويعاني صعوبات في تعلّم القراءة ويراكم الأخطاء الإملائية. ويندر 
تصنيفه بين التلاميذ الجيدين ويعد على الأغلب كسولاً. وينبغي لناء تَجنْباً لكل هذه 
الأخطاء واستبعاداً لضروب التخلف المدرسية وفي اللغة» ضروب من التخلف 
تُعزى إلى الوقر» أن نشرع» منذ دخول مدرسة الحضانة» في كشف منهسجي 
للأشكال الخفيفة من الصمم. ولا تقتضي مراقبة السمع أجهزة معقدة ولا 
مستخدمين مؤهلين. فالمعلمة يمكنها هى نفسهاء أن تلاحظ العمل الوظائفي الجيد 
أوالقاصر للسمع لدى تلامذتها انطلاقاً من ألعاب منظمة : لعبة الهاتف؛ أوامر 
ينبغى تنفيذها أو نقلها بصوت خفيض» على سبيل المثال. إن رائز الكشف للافال 
يكن أن شهدم ندا مو سن لمن مندرانت. فمادته بسسيطة : كتاب صور 
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بالألوان وأنبوب إصغاء (أنبوب مرن يحمل في طرفيه قمعا من مادة بلاستيكية؛ 
أحدهما يُستخدم لنقل الصوت والآخر للإصغاء). والكتاب مصنوع من سبع 
لوحات في كل واحدة منها ست صورء متجمعة على نحو لا يكون لكلمات كل 
لوحة الوحدات المصوتة الرئيسة» بل وحدات صوامتية بدئية ونهائية مختلفة (مثال 
ذلك الكلمات الفرنسية التالية : (09116 ,عقهء ,6غأهم ,53 ,عا6ةا) ,عدعة؟ ). 
وتكون» على هذا النحوء كل الوحدات الصوامتية في اللسان الفرنسي ممثّلة» 
باستثناء عناع و 806 . ويهمس المعلم أو المعلمة اسما في أنبوب الإصغاءء ويدله 
التلميذ على الصورة المقابلة . وهناك وسائل أخرى في الكشف يمكنها أن تستعمل» 
كإملاء المقاطع» والتسجيل المغناطيسي لأقوال صوت خفيض. إلخ . والطبيب 
المدرسي يمكنه» من جهته» أن يستخدم «المحقّقات السمعية» الألكترونية . وسيكون 

مكناء بفضل كشف من هذا النوع, تَجدّب كثير من المآسي والأخطاء» كأن نضع في 
حساب قصور الذكاء ما لا ينتمي إلا إلى قصور سمعي خفيف . (انظر في هذا 
المعجم : الصمم). 

كن 
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الولادة, النفاس 00111 ف :"1 
لاعاع لاع10 :دكا 
0م راسد طاععل0ع311 :1 


أن يرى النور طفل . 

تحدث الولادة عادة نحو اليوم السبعين بعد المنتين من الحمل . ويقال عن 
الولادة إنها عفوية أو طبيعية عندما لا تقحتضي أي عمل قبالي . ويميز بين زمنين 
متعاقبين : الولادة بالمعنى الصحيح للكلمة والتخليص. ويمحى عنق الرحمء بتأثير 
التقلّصات الرحمية» ويتمدد» فينزل الجنين إلى الحوض ويعبر الفوهة العليا (إنه 
الدموج!*2), ثم يعبر قناة الحوض (نزول)» وير أخيراً بقناة الحوض الداخلية 
والفرج (تحرّر). والزمن الثاني من الولادة هو إطلاق أو طرد المشسيمة والغشاء 
الأميوسي . 

والولادة حدث رئيس فى حياة المرأة التى تعانى» فى هذه اللحظة الأساسية» 
عواطف ذات شدة كبيرة» حيث تمتزج معاً الحدشية من إمكان وجود عاهة لدى 
الطفل» والألم المسمي » والسرور والكبّر لمنح الحياة . وقد يضاف إلى ذلك» لدى 
بعض النساء الصبايا القلقات. خوف من المسؤوليات أمام الأمومة وميل إلى, 
التكوص وتبئى موقف طفولى. وفى بعض العيادات» حيث كانت الممرضات» 
وحتى عهد قريب» يأخذن الوليد إلى مكان معقّم» كان المرء يلاحظ على الغالب 


(2) دخول رأس الجنين في الحوض "م؟. 
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ارتكاسات من الضيق لدى المُّساوات الجديدات اللواتي كن يجدن أنفسهن 
وحيدات محرومات من الرضيع والزوج . وثمة اضطرابات سيكولوجية يمكنها أن 
تظهر بعد الولادة. مرتبطة بمختلف العوامل كالخشية من ألا تجد المرأة من جديد 
صورتها الجسمية. ومن إقامة علاقة جديدة في وسط الأسرة» وثنائية المشاعر إزاء 
الوليد. وهناك اضطرابات جنسية يمكنها أن تظهر . وينجم عن استقصاء أجراه 
و.ه. مسترز» ف. !. جونسون (1966)» أن نحو 47 بالمئة من النساء النفساوات 
يشكين وهنا وبطثاً في الاستجابة الجنسية» وتُشرح هذه الصعوبات بإنقاص نشاط 
الغريزة الجنسية» خلال الحمل» لمصلحة غريزة الأمومة. والتغير في عادات 
الثنائي» الإمساك عن الممارسة الجنسية خلال الأسابيع الأخيرة» يمكنهما أيضاً أن 
يجعلا استئناف الحياة الجنسية أمرا عسيرا. 
ونجاح ولادة من الولادات مآل تهيئة سيكولوجية طويلة» لا تتناول أم 
المستقبل فحسبء. بل أشخاص المحيط . والمهم قبل كل شيء تطمين أم المستقبل 
والحصول على مشاركتها في رقابة السيرورة الولادية . وتكتسب هذه الرقابة» وفق 
يقة الولادة الطبيعية؛ التئ كان الطبيب النسائي الانغليزي غرائتلي ديك ريد 
(1890- 1959) رائدهاء ماري الرياضة البدنية والتنفئس اللتين تثُمارسان منذ بداية 
الحمل . والطريقة الروسية» المسماة الولادة النفسية الوقائية أو «الولادة دون ألم؟» 
التي ضبطها فيلكوفيسكي عام 1949» ترتكز على نظرية المنعكسات الشرطية 
لبافلوف . ولهذه الطريقة غرضان: إلغاء حصر المرأة بتقديم معلومات لها وعناصر 
معرفة» تنصب على ماستعيشه خلال الولادة وبتطمينها. أما الغرض الثاني. 
الثائري» فهو تعليمها أن تراقب جهازها العصبي العضلي وتنفسهاء وذلك أمر 
سيتيح لها أن تشارك في الولادة مشاركة فعالة وأن تخفف الألم بفعل ذلك (انظر 
المصطلحات التالية في هذا المعجم : ألم. حملء أم). 
كا 
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وَلتَرْ (وليم غري) زوع © مسمتلكة81) عم غلة11 


عالم في فيزيولوجيا الأعصاب انغليزي(كالساس سيتي, مسّوري, 
الولايات المتحدة. 1910- بريستول, غلوسسترشايرء انغلتراء 1977 ). 

ينشر ولترء عام 1930» مقالاً في المبضع يروي فيه اكتشافاً ذا أهمية كان قد 
أنمزه: ورما دماغيا لاتصدر عنه أية موجة كهربائية» وتتميز الفاعلية الكهربائية 
للنسيج العصبي الذي يحيط به بإيقاع بطيء. ويصف فيما بعد تغيرات الكهربائية 
الدماغية التي تحدث بين أزمات الصرع ويبتكرء مع فريقه في مؤسّسة بوزدن لعلم 
الأعصاب., أول محلل أوتوماتيكي خطي للتواتر. وهذا الجهاز» الذي يكمن في 
مجموعة من المصافي التي يغطي كل مصفاة منها جزءاً من نطاق التردد الكلي» يتيح 
على نحو مستمرهء تحليل الإيقاعات الدماغية المسجلة إلى عناصر» وأن يحدد 
بالتخطيط الكهربائي للدماغ تلك الأهمية النسبية لكل منها . فكل عشر ثوان» يحلل 
على هذا النحو رسم المخطط والترددات السائدة المسجلة على المخطط . (انظر في 
هذا المعجم : التخطيط الكهربائي للدماغ) . 

١ 7 
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وندت (ولهلم) (مصاء طلة/11) غقص 93‏ 


طبيب »2 عالم نفس. وفيلسوف ألماني (نيكارو: قرب ماثهايم , 2-- 
غروسّبوسن» قرب ليزيغ» 1920). 

يعد ونّدت أب لعلم النفس الحديث» ذلك أنه شاده على نط العلوم الطبيعية» 
انطلاقا من الملاحظة والتجريب. وأسس المخبر الأول لعلم النفس التجريبي عام 
9 ومجلة بعد أربع سنوات لعرض نتائج البحوث التي باشرها: الدراسات 
الفلسفية (التي ستصبحء عام 1903» دراسات علم النفس). وكان تأثير وئدت 
كبيراً ذلك أن علماء نفس من عدة بلدان أوروبية وأمريكية أتواليتكوئوا لديه. 
ونذكر من أكثرهم شهرة: بنُجامان بوردون الفرنسي» ألبير ميشوت البلجيكي» 
إدوار برادفورد تيتشنر الانغليزي» ستائلي هال الأمريكي» نيتشييف الروسي» 
ويتويكي البولوني» رادولسكي- مورتو الزوماني؛ وعلماء النفس الألمان : إميل 
كريبلن» هوغو مونستيربرغ» كولب» مارير» إلخ . وكتب ونّْدت مؤلفات عديدة» 
نذكر منها على وجه المخصوص : مساهمة في نظرية الإدراك الحسي (1858- 
2 تاريخ اللغة وتاريخ علم النفس (1901)؛ المدخل إلى علم النفس 
(1913)؛ مبادئ علم النفس (10 مجلدات» 1900- 1920)؛ التعبير عن الذات 
(1920). (انظر في هذا المعجم : نظرية العناصر) . 

كد 
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ونيكوت (دونالد وودذز) (11/0005 للهده) أمعتسمستلالا 


طبييب أطفال ومحلّل نفسي انغليزي (بلايموث, 1896- لندن. 1971). 

يقود وتيكوت معاًء بوصفه طبيب أطفال» وماكف قط عن أن يكون 
كذلك» استشاراته الطفلية والتحليل النفسي للراشدين. ويشاطر. خلال بعض من 
الزمن» ميلاني كلاين (1882- 1960) أفكارهاء ولكه ينفصل عنها تدريجياًء 
لاسيما فيما يخص مراحل النمو النفسي الوجداني للطفل الصغير وانتقال النزاع 
الأوديبي إلى بداية الحياة تماماً. ويبسط وثيكوت» في مجموعة من المقالات 
والمحاضرات» فكراً أصيلاً يحتل مكاناً هاماً في التحليل النفسي للطفل . وتبين 
نظريته؛ على الرغم من بساطة حديئه- حديث يحاول وتّيكوت أن يجعله مثيراً 
للاهتمام بفضل الوقائع-» معقّدة إلى حد كاف ويصعب تلخيصها. وانطلاقاً من 
ملاحظة مباشرة للثنائي «أم- طفل» ومن تحليل «الحالات الحدية" (السيكوباتيين)» 
أعاد ونيكوت تكوين النمو الوجداني للطفل الصغير» ولا سيما خلال المرحلة التي 
يكون فيها الرضيع تابعاً لعنايات الأم تبعية كلية . ويسترعي؛ من هذا التحليل» 
مفهوم 81010108 (تولي الأمر جيدا)» انتباه وثيكوت؛ وهو مصطلح. تتعذر 
ترجمته» يوحي ببيئة مستقرة» حازمة» يشعر فيها الطفل بالاطمئنان» اتصونه» أمه. 
وهذه البيئة الملائمة طبيعية بالنسبة للأم» التي تعلم بغريزتها ما هو صالح لطفلها. 
إنها تفهم بالتقمص الوجداني وتستجيب تلقائيا لحاجاته . وبوسع الطفل» بفضل 
هذا الانّجاه» أن ينمو مواً متناغماً. فعندما لايكون هذا الفهم موجودا أو لا تلبّي 
الأم طلبات رضيعهاء ثمة اضطرابات يمكنها أن تظهر لديه . وأقنعت هذه العلاقة 
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ونيكؤزت بضرورة تنظيم العلاج بالتحليل النفسي في حالات النكوص الخطيرة 
والحالات التي تنطوي على دفاعات ذهانية . ويعتبر وثيكوت أمراً لاغنى عنه أن : 
نترك هؤلاء المرضى في حالة من التبعية المشابهة لتبعية الرضيع إزاء أمه. كيما يتاح 
لهم أن يعبروا عن ضيقهم . فعندما يحتاج الشخص إلى أن يشعر بتبعيته» إلى حد 
لم يعد لديه القدرة على أن يرغب ويطلب العؤن» ينبغي» في رأي وثيكوت. إشباع 
هذه الرغبة» تحت طائلة أن يحدث مجدداء ببساطة» وضع العوز البدئي الذي كان. 
قد أوقف سيرورة م و الشخصية (الذات» يقول ونيكوت). إنه يجد مجددا ثقته 
بمحيطه حين نقدم له وضعاً جديداً يشعر فيه أنه مقبول» مفهوم ومدعوم» بصورة 
كلية. وفي هذا الوضعء الذي سماه المؤلف 51010108» يترك المعالج مجالاً لأن 
يقوم بينه وبين المريض ضرب من التبادلية بين الشعورين» ضرب من التبادل بين 
الفردي الذي يظهر عبر الإيماء» والمواقف والكلام . وحتى لايسيء لهذه الصميمية» 
يتجتب الممنوعات» والكلمات» والحركات» التي يحتمل أن يدركها الفرد أنها تعد 
على حريته . ويدعه يذهب ود جره أذيكرن حابر خب قن أن يكوق ويفعل إن 
يرغب في أن يفعل . ويشعر المريض» في هذا الوضع» المباع لوأ يعبر عن 
غضبه المكبوت. الناجم عن العوز البدئ ئي» وعن حاجاته ورغباته . وبوسعه أن 
يتقدم صوب الاستقلال الذاتي والاستقلال العام . ومثل هذا التنظيم؛ تنظيم ' 
العلاج» يترافق في بعض الأحيان مع عمل التفسير من جانب المحلل النفسي. . 
ويستخدم ونيكوت في معالجة الأطفال لعبة الخربشة, لعبة يشارك فيها الراشد 
والطفل» حيث يخط كل منهما بدوره بعض الخطوط بقلم الرصاص على ورقة . 
فكل خربشة تضيف قليلا من التخييل والمعنى إلى الخربشة البدثية . وتصبح لعبة 
الخربشة, التي تُستعمل في بداية الأمر وسيلة لإقامة اتّصال مع المريض » عنصراً ذا 
أهمية من تقنية العلاج النفسي لونيكوت . والواقع أن «فسحة انتقالية» مشتركة تبرز 
خلال هذا التبادل» ا 

ويشغل ونيكوت موقعاً نظرياً متوسطاً بين ميلاني كلاين وسيغموند فرويد. 
إنه لايرى على هذا النحو أن الواقع يكون عدائيا للأنا حتما. ويعتقد. على 
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العكس.ء أنه يكون على الأغلب حليفاً لسيرورات النضج . وليس في الولادة 
نفسهاء عندما تجري على نحو طبيعي شيء يسبب الصدمة؛ على ما يعتقده 
بعضهم. ذلك أن القدوم إلى العالم لايتجاوز ما تكون المضغة قادرة على أن 
تتحمله . ويجد الوليد فيما بعد في محيطه؛ تلك المعونة التي يحتاجها ليعيش 
ويتفتح. وذلك عون سيتعلم بالتدريج أن يستغني عنه؛ بمقدار ما تنوطد قواه 
الخاصة. وقد يحدث مع ذلك. في السيرورة التربوية؛ أن تكون أخطاء مرتكبة . 
تلك » على سبيل المثال. .هي حال الآباء الذين يخلقون حول الطفل» بفعل القلق. 
والجبن» أو السلطوية؛ عالاً مغلقاًء محمياً بإفراط» حيث يبدو الواقع في جو 
يخيب الأمل . والطفل لايمكنه» في مثل هذه الأوضاع. أن ينمو موا سويا. إنه 
سيكتسب بالحري شخصية مستعارة» متوافقة مع الواقع المخيب للأمل. واقع 
سيختبر بألم عدم جدواه. و دالذات المزيفة» يمكنها أن تكون متلائمة مع المجتمع. 
يقول وثيكوت» ولكن غياب الذات الحقيقية مصدر (. ..) شعور بعدم الجدوى؟ 
(من طب الأطفال إلى التحليل النفسي . ص . 90) . وينبغي» لبناء شخصية قوية 
متناغمة» تجنب التعدي على مجال الطفل» وتشجيع اكتشافه العالم» وإتاحة 
الفرصة له أن يجري تجاربه الخاضة التي سيقيس بفضلها قواه ويتكيف مع الواقع . 
(انظر في هذا المعجم : : الهجر. الأم, الشيء الانتقالي) . 

ان 
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الوهل » فقدان الذاكرة عومسم :"1 
2 :لل 


1: 


فقدان جزئي أو كلي للذاكرة يمكنه أن يكون مؤقناً أو نهائياً. 

كانت تصئيفات مختلفة للوهل قد اقثرحت وفق مدى الاضطراب» أو 
تطوره» أو آليته الفيزيولوجية المرضية المفترضة» ويصعب إقامة صلة مشتركة 
بينها. ويميّزعادة بين الوهل:ذي الشكل المتنامي» والمدة الطويلة» وبين الوهل 
الجزئي» المحدود بمدة قصيرة من الحياة أو بفئة معّئة من الذكريات. وفي الشكل 
الأول من الوهل» يوجد الوهل اللاحق (30516:08:806 8:086516).؛ المسمى أيضاً 
«وهل التشبيت؛ أو «النسيان المتلاحق»» وهو وهل لاحق يظهر بتعذر تشبيت 
الذكريات وبامحائها مع حدوث الأحداث . وليست الذاكرة المباشرة مصابة مع 
ذلك» لآن المعلومات تظل مؤقتاً مائلة في ساحة الشعور لدى المريض» ولكنها 
. تختفي بسرعة كبيرة. والأفراد الذين يعانون هذا الشكل من الوهل قادرون على 
الاستمرار في محادثة دون صعوبة» بل على أن يكرروا مجموعات من الأرقام 
تكراراً مباشراً؛ وإذا انتظرنا مع ذلك بعض الدقائق ٠‏ فإنه يبين لنا أن هؤلاء الأفراد 
نسوا ماكان قد نصحوا بحفظه (قائمة من الكلمات أو رسماً كانوا قد قاموا برسمه 
مجدداً. على سبيل المثال). أما الذكريات القديمة» فانها سليمة» ولايبدو أن 
القدرات الفكرية والمهنية مصابة بتشوه. وبمقدور المرء أن يعتقدء مع ب. ملثر 
(1970)» أن سيرورات «التشبيت؛ أو سيرورات «الأثر في الجملة العصبية» 
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للذكريات الحالية هي التي لا تعمل عملها بصورة طبيعية . ويبدو أمرأ مقبولاً في 
الحالة الراهنة لمعارفنا أن هذا المرض ناجم عن آفات ثنائية الجانب تصيب بعض 
البنيات الدماغية المعروفة باسم #دارة طرفية4» حزمة نحت المهادية- الحليمية المهادية 
(دارة '11847). والوهل اللاحق هو العنصر الأساسي في تناذر كورساكوف. أسبابه 
الرئيسية هي التهابات الدماغ بفعل القصور (في الكحولية المزمنة على وجه 
الخصوص». إذ يقطع بعض الآفات الوعائية في الدماغ الدارة الطرفية» والالتهابات 
الدماغية الفيروسية (حّمّة العقبول أو زونا). فالمريض الذي لم يعد يثبّت الذكريات 
الحديثة» ولكنه الذي يحتفظ بذاكرة الحوادث القديمة» ينتهى إلى أن يكون فاقد 
القوية كلا قن الزمان والكان :رركي أحقلاء قادح فى معرافة عمره وشهر 
أقاربه» أو لايتذكر المكان الذي يوجد فيه» على سبيل المثال . واستحضار الذكريات 
القديمة. من جهة أخرى» يعاني غالبا من «اضطراب في التذكّر» ناجم عن أن هذه 
العناصر فقدت مرجعها الزمني . إنها تختلط إذن في ضرب من السرد الذي يبدو 
غير متماسك نسميه «تخريفاً تعويضياً». ويوحي هذا المصطاح أن المسألة لاتعدو 
كونها محاولة مقصودة على وجه التقريب» خرقاء» يقوم بها المريض ليقتّع اضطراباً 
قد يعيه. والواقع أن هذا «التخريف» ليس سوى عاقبة لتفكك السيرورة التذكرية» 
وبالتالي عاقبة الفوضى التي تسود في استدعاء الذكريات . 

وما نسميه الوهل التراجعي 16)508:206 08651ث أو «وهل استرجاع 
الذكريات؛ ذو علاقة بتعذر إعادة ذكريات الماضي إلى ساحة الشعور . فالنسيان يمتد 
تدريجياً من الأحداث الأكثر حداثة إلى الأكثر قدماً (قانون تيوديل ريبو). إن الوهل 
التراجعي» في صورته النقيّة» نادر الوجود؛ فهو يقترن على الأغلب باضطراب 
التثبيت» محققاً ضرباً من الوهل اللاحق التراجعي. إجمالي. نجده على نخو 
أساسي في أشكال الخبل كلها . 

وقد لاتصيب ضروب الوهل الجزئي سوى فئة من الذكريات؛ ونحن نتكلم 
عندئذ على «وهل أوكي منظم». والمقصود في الأغلب نسيان بعض الوظائف 


- 2764 - 


الرمزية (لغة). والنقص التذكري يقترن في العادة باضطرابات عصبية أخرى» ذلك 
أن ثمة في هذه الحال آفة عضوية تقع على الأغلب» في الف ص الجبهي . وعندما 
يقتصر فقدان الذاكرة على مرحلة قصيرة من الحياة» نسميه فقدان ذاكرة «فجويا». 
وقد يكون ناجماً عن واقعة مرضية حادة» تتضمن اضطرابا في الشعور مسؤولا عن 
العيب في تثبيت المعلومات؛ كالغيبوبات وحالات التشوش . فالغيبوبات ذات 
المصدر الصدمي تقدم مادة ثمينة للدراسة من حيث أن وضوح الحادث المعني ودقته 
يتيحان ملاحظة دقيقة لضروب خلل الذاكرة. وتطرأء بعد الغيبوبة حيث لايكون 
أي تذكر مكناء مرحلة من الاستيقاظ المشوش على و جه التقريب» نلاحظ خلالها 
اضطرابات في تثبيت الذكريات يمضي متناقصاً ولكنه يمكنه أن يمتد إلى عدة أشهر . 
ونلاحظء إضافة إلى ذلك» وهلاً لاحقاً يشمل الأشهر أو السنوات التي تسبق 
الحادث . وهذه الثغرة تنسد مع الزمن مع ذلك» ولكن وهلاً نهائياً بخص الدقائق 
(أو الساعة) التي سبقت الصدمة يظل قائما في الحالات كلها على وجه التقريب . 
وكل شيء يجدث كما لو أن السيرورات الحيوية الكيميائية اللخصصة لتوطيد 
المعلومات المتلقاة في تلك اللحظة ذاتها كانت الصدمة قد أوقفتها . 

إن ضروب الوهل الجزئية ذات علاقة بذكريات بينها ضرب من الرجع 
الوجداني (من هنا منشأ المصطلح المستخدم في بعض الأحيان» مصطلح «الوهل 
الوجداني). ونحن نعلم» منذ دراسات سيغموند فرويد (1856- 1939)» أهمية 
السيرورات التذكرية بوصفها أدوات لآليات الكبت بالإلغاء أو بالتنكر اللاشعوري 
للذكريات . وهذه «الرقابة»» الفاعلة لدى الجميع» تتدخل» على حد سواء. في 
لحظة اختيار المعلومات الواجبة الحفظ وخلال فرز الذكريات الواجبة الاستحضار. 
إنها هي التي تفرض البعد الوجداني والشخصي على سيرورة عضوية تقتصرء لولا 
ذلك» على وظيفة تخزين وتذكر آلي» شبيه» بطبيعته إن لم يكن بتعقده. بطبيعة 
بعض الحواسيب الحديثة . وهذا التلاعب اللاشعوري بالذكريات فاعل على وجه 
الخصوص في الأعصبة» ولاسيما في الهستيريا. فالفجوات فيها كبيرة ومنظمة 
ان رجه اللدريب»' تعما تن كفن الأجاق مراجل موعن اكبهر اوعد يكن : 
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والوهل يمكنه أيضاً أن يتَخذ فيها مظهراً دورياً يحقق عندئذ ظاهرة «الشخصيات 
اللنعددة». والمقصود أفراد يُظهرون علناًء في فترات زمنية منتظمة على وجه 
التقريب وفي أعقاب حادثة حرجة (حالة رعدة» نوبة سرعة)» شخصية تختلف 
اختلافاً كلياً عن الشخصي المألوفة لديهم؛ خلال بعض الدقائق أو بعض الساعات؟ 
زمه البدية اللتديدة وات غلاقة عاك دواع لالسعورية مكتوية . ويرافق هذا 
التناوب في الشخصيات نسيان كامل على وجه التقريب لخنصائص #الشخص 
الآخرة الأساسية» إلى حد أن بعض المرضى النادرين عاشوا وجوداً مزدوجاً بصورة 
حقيقية.(انظر في هذا المعسجم : عمه الإدراك» الخبسة, العجز الجر كي , 
الذاكرة) . 


ذل/ا.ل 
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الو هم 1 :1 
0 :دنا 


1لا ,نامأونا111 :12 


خطأ إدراك أو استدلال يجعل المرء يرى المظهر واقعاً. 

إن عصا مغمورة با ماء حتى نصفها تظهر منكسرة؛ وخطأ عارياً أقصر من 
خط ذي الطول نفسه يحمل تقسيمات (وهم أوبّل- كوثئدت)؛ ونقطة مضيئة ثابتة 
تبدوء في الظلام» أنها تنتقل ببطء وبصورة متقطعة (وهم ذاتي الحركة) ؛ وقطعتين 
من مستقيمين متساويين تظهران ذاتي طولين مختلفين إذا أضفنا إلى طرفي كل 
منهما قطعتين مستقيمتين» تكونان في الأولى متباعدتين» وفي الثانية متجمعتين» 
كما في الشكل رقم / 2/ (وهم مولر- ليبر). وتبين هذه الأوهام كلها مرونة الإدراك 
الخاصة . فالإدراك أكثر حساسية لمجموع وضع من عناصره. إنه غير معزول على 
الإطلاق» ولكنه يندرج دائما في منظومة. فالذكريات» والرغبات والمخاوف» 
والأحكام القبلية؛ والانفعالات» توجه الإدراكات» وهيء, بهذه الصفة» مصدر 
وهم. وتظهر على وجه الخنصوص ظاهرات الوهم» تشوه الحوادث أو الأشياء 
الواقعية» عندما يضعف التيقظ» وعندما نكون في حالة تعب أو في لحظة النعاس . 
(انظر في هذا المعجم : الإدراك). 
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ل 


الشكل رقم 1: وهم هيرينغ . 
الخطان المستقيمان الموضوعان على قاع من الخطوط المشعشعة؛ يبدوان 
مائلين إلى الداخل . 


الشكل رقم2: 2 

وهم مولر-ليير: 
القطعتان المستقيمتان 
متساويتانء ولكن 
الإضافاتالمتباعدلة 
والمتجمعة تجعلنا نغالى فى 
تقدير القطعة المستقيمة 
الثانية . 


ْ اكد 
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اليساء 


- 2769 - المعجم الموسوعي في علم النفس م-174 


ياسبرز 2 (اسوك؟) عمدول 


طبيب نفسي» عالم نفس وفيلسوف ألماني ( أولد رغ باس ساكس , 
3- بال. سويسرة. 1969). 

يعلن ياسبرز دائماً» صديق ماكس فيبر 18640 -1920) وتلميذه؛ أنه يتتمي 
إليه بوصفه معلمه . وكان ياسبرز متأثراً بعمق أيضاً ب «الأفكار الخاصّة بعلم نفس 
وصفي تحليلي»؛ عرضها ولْهلْم ديلته عام 1894 . أضف إلى ذلك أنه أدخل 
سيكولوجيا الفهم والفينومينولوجيا في الطب النفسي» بوصف هذا الإدخال رد 
فعل ضد التيّار ذي النزعة العضوية؛ إذ وجه الطب النفسي توجيهاً مقصوداً نحو 
تصور سيكولوجي أكثر من أن يكون تصورا عصبيا بكثير. وفي رأيه» كما في رأي 
ا ا ا 
كل الاختلاف: ذاتي بصورة أساسية» يمكنه أن يقود إلى فهمها . ويشّخذ هذا لفهم: 
من جهة أخرى» مظهرين : مظهراً حالياً وسكونياًء أو فينومينولوجياً ؛ يكشف لنا 
عن ضرب من المقطع العرضاني من الحياة النفسية والخنصائص الفردية للشخص 
اللدروس» انطلاقاً من اتجاهاته» وحركاته؛ وإيماءاته إلخ» ومظهراً تكوينياً يقدّم لنا 
مقطعاً طولانياًء يتيح لنا أن ندرك تسلسل الحوادث . مثال ذلك أن معنى تصرف 
مرضي» أومحاولة اتتحار» سيكون مدركاً في ضوء حدث قديم» يمكنه أن يحدد 
ضرباً من الإثمية المزمنة . إننا نفهم حزن من فقد عزيزاً أوغيرة عاشق مخدوع فهماً 
حدسياء لأن بوسعنا أن نضع أنفسنا مكان الغير . ولكن ثمة حالات يكون فيها 
«الشر بح التكويني» عاجزاًء ذلك أنه يتعث ر بحوادث من نسق يختلف عن نسق 
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الفهم : الهذيانات . حزن السوداوي» يظلان دائماً غريبين؛ ونحن عاجزون عن أن 
نبلغ صميميتهماء ولاأن ندرك التسلسل الذي ينجمان عنه . فنحن إذن مرغمون 
على أن نحاول إيجاد شرح سببي»؛ كما نفعل لوكانت موضوعات الطبيعة؛ وأن 
نسلم. على سبيل المثال. بوجود «سيرورة» عضوية؛ كاختلالات كيميائية 
بيولوجية» أوآفات خلوية على مستوى الدماغ . والحالات «السيرورية» ذات علاقة 
على نحو أساسي. في نظرية ياسبرزء بالذهانات العضوية والوظيفية. حيث يكون 
الس بالواقعي مشوها بصورة خطيرة (ضروب الخبل على سبيل المثال)» في حين 
أن الحالات «الممكنة الفبهم؛ من الناحية السيكولوجية تجمع المظاهر التي لاترافقها 
إصابة محسوسة في الحس بالواقع: اضطرابات ارتكاسية على أوضاع وجودية 

صعبة» نزاعاً داخل الحياة النفسية» أعصبة . 
وطبّق ياسبرزء الفيلسوف ومعلم الفلسفة في جامعة هيد لبرغ ثم في بال حين 
أرغمته مواقفه الأخلاقية والسياسية ضد النازية على أن يلجأ إلى سويسرة» تفكره 
على الدراما الإنسانية وعلى أقطابها الرئيسة : التواصل. الإثمية» العذاب والموت. 
وفي رأيه أن التواصل - والعلاقة بين الناس ما وراء التواصل - ليس ضياعاًء بل هو 
بالحري ضرب من «معركة حب» تترجح باستمرار بين الحب والكراهية . فالموجود 
الإنساني #موجود في وضع" دائماً وموجود منقسم وجوده يمتحن في الحرية التي 
مشحها في أن يغوص في التمرّق والإخفاق أو» على العكس. أن يتزع نحو 
التعالي» تعالي الذات» وإنجاز إمكاناته» إذ «يفكك رموز الواقع». ومارس 
ياسبرزء الذي كان أحد علماء النفس والفلاسفة الوجوديين» الرئيسين» في 
عصرناء تأثي را عميقاً على مؤلفين معاصرين عديدين ككورت شنيدر» أوجين 
مائكوفسكيء هنري إي ودانيال لوغاش . من مؤلفاته العديدة» نذكر: علم النفس 
المرضي العام «برلين» سبرئجرء 1913» الطبعة الثالئة موضوع إعادة النظر 
والإضافة. 1923» ترجمة كاشتلر وج. مندوس بالعنوان نفسه» باريس» ألكان) . 

(انظر في هذا المعجم : سيكو لوجيا الفهم) . 

لك 
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يركز ( روبير ميرْنز) (كطضجهء11 أسءطوع1) ادع 


عالم نفس أمريكي ( بريديشفيل» بوكس كائتري, بنسلفانية» 1876- 
نيوهافن » كوتكمتيكوت, 1956). 

شارك يركز إذ دعي إلى خدمة العلم عام1917» في رائز ألفا العسكري 
المؤلف من اختبارات لفظية؛ ثم رائز بيتا العسكري الذي لم تكن بنوده تستعين 
باللغة» وذلك أمر يتيح تقييم يم المستوى العقلي للمجّدين الأمين أو الذين لايتقنون 
اللغة الأمريكية. وكان 1720000 جندي قد مُحصوا في ثمانية عشر شهراًء بفضل 
هاتين الأداتين» وثقلوا إلى مراكز توافق إمكاناتهم. وعمل يركزء حين عاد إلى 
الحياة المدنية» في مجلس البحث الوطني بواشنطن (1927-1918)) حيث سعى إلى 
و البحث في علم النفس . وأمسّس عام1930 » بعد أن سمي أستاذافي جامعة يال 
(1924). في أورائج ج بارك (فلوريدة) مخابر يال لبيولوجيا الرئيسات , التي أدارها 
حتى تقاعده (1941) ثم سمت مجدداء عام 21942 مخابر يركز لبيولوجيا 
الرئيسات. وعد يركز مؤسس سيكولوجيا الحيوان وعلم النفس المقارن. وعمل 
على السلطعون؛. والضفدعة, والحمام» والغراب», والخنزير» ولكنه عرف على 
وجه الخصوص بدراساته القرود الشبيهة بالإنسان . وأتاحت أعماله بصورة خاصة 
أن تجعل وجود فكر رمزي أ ولي لدي الشمبئزي أمرا بينآً . مثال ذلك أنه وضع قرداً 
صغيراً أمام جهاز كان يوزّع حبّات من العنب عندما كانت فيشات توضع فيه. 
وعندما تعلمت الحيوانات استخدام هذا الموزع» عقد يركز الوضع بإدخال جهاز 
آخر كان مفروضاً تحريك رافعة للحصول على الفيشات . وأوقف الموزع فيما بعدء 
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ولاحظ سلوك قرود الشامبتزي : إنها تمونت من الفيشات مننظرات عودة الجهاز إلى ظ 
العمل. بل توصلت القرود إلى أن تقيم تمييزاً بين الفيشات الصالحة والفيشات 
الرديئة» ذلك أن بعضها كان غير قابلة للاستخدام وأخرى كانت تتيح الحصول على 
حبة من العنب» بل حبتين . 

من مؤلفات يركز الأكثر أهمية» بوسعنا أن نذكر : الروائز العقلية للجيش 
(1920» بالتعاون مع ك. س . يوأكوم)؛ الفحص السيكولوجي في جيش الولايات 
المتحدة )1921١‏ ؛ ذكاء الشمّبنزي وتعبيراته الصوتية (بالتعاون معب. و. 
ليرنيد)؛ عقل الغوريلا (1928,1927)؛ اخاكاة الكبيرة: دراسة حياة القرود 
الشبيهة بالإنسان (1929» بالتعاون مع زوجته؛ أداو. يركز)؛ الشمبنري: 
مستعمرة مخبر (1943) . (انظر في هذا المعجم : الحا كاة, الذكاء الحيواني, لغة 
الحيوانات) . 

فو يدن 
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اليوغا 1:2 
2 :111 
2 :10 


كلمة سنسكريتية تعني «الاتصالو, والاتحاد». 

اليوغا فرع سيكولوجي, شائع في الهند, ينشد منح الفرد سيادة كاملة 
على الذات ومغرفة عميقة بالواقع . 

جذرإنالا من كلمة يوغاهة08لا ( الموجود في الكلمة اللاتينية 1111861[ التي 

شق منها لفظ:0100:6[ 6) له المعنى المزدوج «ارتباط» »«إرغامك معنيان يميزان هذا 
ا . وتسعى اليوغا في الواقع» بفعل التقشف الروحي والجسمي» 
إلى أن تحقق الاتّصال ووحدة الفرد مع ماهيته الحقيقية» وانصهاره بالموجود 
الأسمى . وليست اليوغا ديناً ولا مذهباً فلسفياًء على الرغم من أنها أثّرت في غالبية 
تيارات الفكر الهندوسي الكبرى. إنها مجموعة من الاعتبارات النظرية والقواعد 
السيكولوجية الفيزيولوجية التي يعود تأريخ عرضها الأول أو اليوغاسوتر 
181اناك2083ر المنسوب إلى الحكيم الهندي باتنجالي» » إلى القرن الثالث أو الرابع من 
عصرنا. ولكن أصل اليوغا أكثر قدماً بكثير. وربما تعودء في رأي بعض المؤلفين» 
إلى ما قبل التاريخ . والواقع أننا نرى أن هذا الفرع من المعرفة يظهر في نصوص 
براهمية قديمة نعود إلى نحو أربعة آلاف سنة . 

وترتكز اليوغا على الفكرة التي مفادها أن المبدأ الأساسي للحياة هو التمس . 

وهذا النّْمّس هو الذي ينشط الوظائف الجسمية والوظائف الذهنية على حد سواء . 
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وبوسع الإنسان» بمراقبته إذن» إن يؤثر في ذاته . فالهندوسيون بحثوا دائما عن 
الوسائل لسيادة عضويتهم؛ وجسمهم؛ وفكرهم, بما في ذلك الجزء اللاشعوري من 
وجودهم النفسيء الذي يولونه أهمية كبيرة جدا. فالمفعولات الفيزيولوجية 
والسيكولوجية لمراقبة نمس التنفس (0138/31183) هامة دون شك» وبخاصة عندما 
تسبق هذا التمرين إجراءات تحضيرية فى الوقاية الصحية وترافقه وضعات (35308) 
معيئة» وتركيز نفسى (0531828) وتأمل (58ةلإا) فى الوقت نفسه . إن من يمارس 
اليوغا ممارسة حقيقية قادر على أن يوقف الحركات اللاإرادية لتفكيره وأن يتوصل 
إلى حالة من التحرر الداخلى (53:3801)» يتّحد فكره» انطلاقاً من هذه الحالة من 
التحرر» با موضوع المختار. وهذه المرحلة أساسية بالنسبة له» ذلك أنه إنما يمكنه في 
هذا المستوى أن يبني بصورة إرادية ميولاً جاهزة لأن تظهر فيما بعد» بمناسبة ظروف 
خاصة. والواقع أن اللاشعور» في نظرية اليوغاء يتألف من مجموع آثار (أو 
8 الأفعال النفسية المنجزة. وتنتظم هذه الآثار في 531031852 أو ميول 
لاشعورية تحتفظ بديناميتها الخاصة . وينجم عن ذلك أن اختيار موضوعات التفكير 
يتيح للشخص أن يبني فرديته النفسية بناء إرادياً؛ وبعبارة أخرى؛ أن يسود 
لاشعوره. 

ويتوصل ممارسو اليوغاء بعد تقشف طويل يمتدّ على عدة عقود» إلى أن 
يكتسبوا القدرات فوق الطبيعية . ويمكنهم» على سبيل المثال» أن يتحكموا بقوة 
ضربات القلب وإيقاعهاء ويزيدوا بصورة إرادية أيضهم (استقلاب) وينتجوا 
الحرارة في جسمهم وهم يظلون دون حركة إلى حد يقاومون أعظم ضروب البرد» 
أويصوموا أيضاً خلال أيام عدّة دون أن يفقدوا حيويتهم . 

وليست اليوغا الكاملة ممكنة المنال للغرب بصورة عامة» والسبب» جزثياًء 
أن هذا الفرع من المعرفة لم يعد له معنى أبداًء إذا حرم من بيثته الطبيعية» أي من 
الثقافة والتقليد الهنديين؛ والسبب أيضاًء جزئياًء أن الفرد لايمكنه أن يمارسها 
إلابقيادة معلم أصيل» تدرب هو ذاته مدة طويلة . 
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ولكن شكلاً من أشكال اليوغاء 08لا-113]88» أو اليوغا الجسمية» ينتشر 
انتشاراً كبيراً في الغرب حالياً ويبين فيه نافعاً للإنسان الحديث؛» الذي تغمره 
الأحداث» وتجرفه حركة تزداد سرعة . ويذكرنا هذا الشكل من اليوغا أن كل فعالية 
جسمية أوعقلية ينبغي لها أن تكون متوافقة مع الإيقاع الشخصيء وإلا فإنها تسب 
تعبا شديدا وتنعكس خطرا على الصحة . وتقترح هذه اليوغاء 282108-08 
للمحافظة على قدرات الإنسان الجسمية والعقلية» مجموعة من التمرينات 
المكروسة حداء التي تستخدم المحافظة على الورضعات (35378) وتنظيم نفس 
التنفس (01803(/202) . وتبين الملاحظة أن وضعات التمدد مصدر غبطة» وثقة 
بالذات» وحماسة؛ وأن وضعات الانثناء تولد السكينة» في حين أن وضعات 
الجلوس تشجع التيقظ . وفي رأي كارل غوستاف يونغ (1961-1875)»: أن 
الهاثايوغا تنفوق على التمرينات الجسمية والتنفسية العادية» ذلك أنها تقرن الفكر 
بالجسم على نحو كامل. وهي ؛ أيضاًء تقنية استرخاء رائعة» يقول برونو 
(1960): تتفوق على التدريب الذاتي المنشأ لجوهانز هثريك شولتز (غوتئجن» 
4- برلين 1970) . 
واعترف علم النفس والطب بممنافع الهاثايوغاء التي تنمي رقابة الفاعلية 
العضلية» وتزيد المرونة المفصلية ويمكنهاء في رأي ك .ك داته ومعاونيه (1969): أن 
تحسن حالة المرضى المصابين بفرط التوثر «الأساسي» وذلك بإنقاص الضغط 
الشرياني (20بالمئة) . فالممارسة الخفيفة» ممارسة الهاثايوغاء نافعة إذن» ولو لم يكن 
إلابسبب أن الفرد إذ يوجه انتباهه إلى جسمه» يحتاز الشعور به احتيازاً أفضل 
ويشجع على هذا النحو إعداداً للمخطط الجسمي أكثر دقّة وأكثر كمالاً. (انظر في 
هذا المعجم : التشضخيص النفسي لرورشاخ., اللاشعور, التأمل , التدريب الذاتي 
المنشأ. الزن). 
1 
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المسارد 
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ملاحظ»؟ 


تسهيلاً لاستخدام هذا المعجم الموسوعي» قررنا أن نلحق به ثلاثة مسارد 
للمصطلحات: بالفرنسي » والانغليزي» والألماني» مرئبة وفق الألف باء الأجنبية» 
ونفرد لأسماء الأعلام مسرداً خباصاً نسميه مسرد الأعلام . وقد ألحقنا بكل جزء من 
أجزاء هذا المعجم الموسوعي الستة فهرساً يحدد صفحات كل حرف من 
الحروف. والقارئ يمكنه أن يصل» بهذا الترتيب ذي المدخلين إلى المعجم» إلى 
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مسرد المصطلحات (1) 


فرنسي - عربي 
لم 
الهجر لكك ا" 
عقدة الهجر 0م 
الزيغان الصبغي 1 7 061710 
التنفيس ١6م‏ 
الغيبة» الغياب م 
النبرة 6م 
الحادث 0م 
المطابقة 1 0 أي 
الولادة» التّفاس عنام عع م 
الاعتياد ال ا 
المثاقفة 0 اناع 86 
الأسيتيلكولين 6611م 
كف الخركات الانعكاسية عالت ,عوقراءعم 
هرمون الفص الأمامي للغدة النخامية 2001 
إفراغ الرغبات المكبوتة ألا0 08أاعث 
التنشيط لتنا ل 
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المدرسة الفعالة 

العلاج النفسي الفعال 

أسلوب الفاعلية 

التكيف 

الحمض الريبي النووي المنزوع الأوكسيجين 
المراهقة 

التبني 
الأدرينالين 

الحالة الوجدانية 

الوجدانية 

الملصق الإعلاني 

عمه الإدراك 

العجز اللغري 

العجز الكتابي 

العدوانية 

العون الاجتماعي للطفولة 
الكحولية 

العشوائي 

سلم ألكسندر 
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(نامعءة) عاناءم 

(عأمم قط اماع لزوم) عازاءعم 
6 اناعم 

ل عاننة) 6ل اأاعهث 
ملم 

.لآا.ه 

ععمعع0165ل0م 

0010 

16 لم 

اع 11م 

6 لاع آم 

11م 

01م 
1 

ممع م 

8 6 

1ع" ذ ع1دأ50 علأم 
1001م 

1601م 


(علاعطءة) «علموععءام 


ان ري 1 د ا اننا 


العجز القرائي 

المستقبل الحساس للألم 
الألغورتمية» الخوارزمية 
الإرضاع الطبيعي 

تغاير الأوطان لإنَنِية واحدة 
الألز هايمر 

الج و المحيط 

تكافؤ ميلي الانبساط والانطواء 
تكافؤ الضدينء ثنائية المشاعر 
الغمش 

مرض الحموض الأمينية 
الوهل» فققدان الذاكرة 

عدم الشكل 

الحب 

الاكتئاب الاعتمادي 

تحليل العمل 

المحلل 

العلاج النفسي التحليلي 


و 


العقلة 
50 


الحصر 


عام 

"الاعامع60زمعاث ,اناعامعءع لام 
1011م 

أع610 1121 امع دع 121 ام 
]ام 

0 ع1201قصم) “تعدساعطجام 
1" 

نان 6 1م 

1م 

عأم 10م 

عنط دم 1020م 
جا 

حبك وأنااراك” 

بالزنائياك" 

(ل0أ55ع1م06) عنان أ (اعومث 
2211 نال ع001(/5م 

الخ طاناراه/ 

(ع1مه2 6م طعلازوم) عناو )01م 
01م 


عازف لاه 
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عصاب الحصر ('ل ك0 /ا16) عكوا ممم 


الأنيما 00م 
علم النفس الحيو اني »؛ سيكولوجيا الحخيوان (عأع10متاعلاوم)ء ا امم 
الأنيمو سس 11م 
الإلغاء الار تجاعي اع 60 ومتمدأنامدة 
الأنوميا(اضطراب او فقدان التنظيم) 112 
الخلفة الذهنية 11121 1011م 
عمه العاهة 2100601 
الأنتر بولوجيا 1010م 
الاستباق 1010م 
ضد الطب النفسي 21 أتاء نوم امه 
عدم النفوذ عام انام 
القلق 16م 
علاج نفسي يثير القلق ع أمهعغطامطاء نزوم) 0166م 

1 )م2002 
الخامل امم 
الحجبسة مم 
علم النفس التطبيقي (عأعهامطءنزوط)ء6 نان اممم 
التعلم مم 
التعلّم بملاحظة الاتجاهمات -ولاقع055 21م 55286 1 امع ممم 


100 1658 5 
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التعلم بالتغذية الراجعة الحيوية الام عم ك5 أ ال ممم 
عاعنطلعع! -وز8,عنواعمامتط 


إسلاس الانقياد 1 05111 الم مم 
عمه الأداء الخحركي مم 
القابلية 0 أنامم 
الر سم البياني المتفرع ٠‏ الر سم البياني للشجرة (مء عسسومع د نل0)ع طم 
النمو ذج البدئي م 1116 
تجربة أرسطو (0 ععمع ممع )اهم 
حمض ريبي نووي .1م 
ا التخلف العقلي ١116م‏ 
الفن 1زم 
سيكولوجيا الفن الحديث (0 عأعه آمل نزوم)عممء200 خم 
ملم الإنجاز لغريس أرثور قمعم عل ماأعطءة) عطاقم 
(عع2:ت) عل 113016 

الانبناء» التمفصل 0 اعم 
التقشف لي 0" 


عمه الإدراك ١‏ : 
ودر سمي 0001م 


860 لتطلع‎ ١ 


العمة - 
لتمثل 10 م 
الت ابط 0 

عر 2010 
رائز ترابط الكلمات 


ذل أوع5)1ا120 5ع0 2)100اء550ثم. 
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الرابطة الدولية لعلم النفس التطبيقي 


الترابط اللفظي 
الترابطية 

عمه الإدراك اللمسي 

الورشة المحمية» ورشة العون بالعمل 


النمط الرياضي؛ الرياضي 
ارتباط » تعلق 

الانتباه 

الجاذبية بين الشخصية 
الاتجاه 


سلم الاتجاه 


إشراط الا تجاهات 


العزو الإسناد 
البكم الجبلي 

العمه السمعي 

الانطواء على الذات 
الحكومة الذاتية 

التنويم المغناطيسي الذاتي 
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1 1011 لومعم 
عغنال أاممه عأعمامراعلاوم عل 
علقطنث روأاواء550م 
1م 

000 001 

#علاعغة ,مع 2016م #عزتاعاطظ 
اأةلاهنا ع1 :هم ععصقاد زووو'ل 
6 طم 

01م 

عام 

0 10112 ناه 
نام 

('ل عاأعطءة) ماهم 

20000 1 5 

(065 102161 ألرمء) 
اط ام 

6 01ناك 

(282051) 17]ألنام 

ام 

1080م 


م 


الفاعلية الآلية الذاتية 

الفاعلية النفسية الآلية الذاتية 
القصاص الذاتي 

السلطان 

عمه الدلالة على أجزاء الجسم 
الأعمى 

الشراهة 

الإجهاض 


جماعة بالان 

العصبة 

الانقطاع المفاجئ في التفكير 
رائز الشطب 

الشخصية الأساسية 

التعتاع 

السلوكية 

رائز بن رورشاخ 


مبدأ خرج إيزوب 
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151 نام 

اطع عل 2351 مانام 
نام مانام 
مانام 

1[ 0011 
ماع ناء الم 

16م 


ات 1" 


(ءمنامرع) اللو 

5310 

ا :| 

(ع0 أ5ع؛) عع د18 

(ع0 6 تأهمده5تعم) ع825 
عناعغ8 

115 نان سطع رع ترك أده أشنو طء 8 
(عل أمع)طعمطءئرهخ1-ماع8 


(12 عل عمأعوةم) عموكق'ل ععووع8 


الحاجة 

حاجة العمل 

حاجات الإنسان إلى العمل 
الحاجات الروحية 

البهيمية 

العطف 

الثنائية اللغوية 


التعايش الخيوي 


النظرية العامة للعلامات الحيوية 


المكان الحيوي 
النموذج الحيوي 
النمذجة الحيوية 
الجنسية الثنائية 
اللتّغ 

حركات الأعمى اللا إرادية 
الهبة الهاذية 
تفتيق الأفكار 
الكرقأه 

الضجة 

الهدف 
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لأموءع8 

اثهلاةما عل واموع8 

[نة521] نات 102ن0"! عل ك5لرأموء8 
1105 86501115 

16و25 

ةلاع م816 

511 أنا8 8111 

2105611056, 6 
121010011110 

م8100 

210 

عأع010م 510 

ماع21 

216516 

21 

اقل عةأآنه80 
121110101588 
ع8 !| أناملع21 بالاعدع!!أنام0ل810 
اللوزءا 


انا 


الأسّن 

الطبع 

عصاب الطبع 

مضطرب الطبع 

علم الطباع 

ذهان السجن أو الاعتقال 


قصور وجداني أو عاطفي 
قصور السلطان 

تصنيف الصبغيات 

الخالة الحدية 

عقدة الخصاء 

الجمدة المفاجئة 

الكاتاتونيا 

الكاتيكو لامين 


لق 

000 

00 

0010111 

05 

06 

000 

(عل عومد انم) عسغاع 03 
اماع00 
ع0 
عومطءئ!زة2 ,(عومطعلاوم) علورزمقع:001 
عام اك انركذ 

علاناعء 211 ععمع 0 
انك ارت01©) 

عم غ0 لإ11 ,عم 0301 
2721811 كقن) بعالملا كه 
(عل ععنء 1ه )) ك0 
عاعاء امهاة 6 

©8011 


25601 
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التفريغ ' التطهير 6 


الكابوس 1ع ال 
العمى» فقدان البصر 6064 
إدراك الجسم من الداخل عأوغطاوع م ع0 ,عأوقطاوعمة6 0 
الرقابة ع © 
مركز العون بالعمل 9" .ل ©))انهننهها عا عدم علتة'ل ععامع 
المركز الطبي السيكولو جي البيداغو جي 2 ا ملعنزو2-مءلل6م عناوء 
مركز الإرشاد الطفلي عاتامدكها ععمولتتع عل ماوع 
المز اج الدماغي 0600011 
الدماغ الأعلى ناوء بحرم 
الدماغ الأعلى المعزول 016 نالدع بالزء © 
العمل المسلسل (13 ة اتهنمن) عمتقطة 
مفعول الحقل (عل غعالء) سقط 
نظرية الحقل (نال عمه6قط)) متسمقطات 
عبء العمل اتوننهنا عل عونقطن 
قائد» رئيس ع6 
رائز الإدراك المتميز للصغار ©) غنه لاملأمععععممة وامععلاتط6 

.م 
محرر الكولين ,علا أع 060160161 
البطالة 00 


الصبغى 0011 011 
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0000-1 
5 


الزمنة 
البيولوجيا الزمني 

قياس الزمن في العمل 
الاستجابة الحركية غير الموجّهة 
الويقاع الفيزيولوجي اليومي 
رائز الفرز 

التصنيف 

علم النفس العيادي 

المحافظة على توجه محدد 
النموذج المكفؤف 

الكوكائين 

فعل المعرفة» المعرفة 

التلاحم ؛ التماسك 


01 
011010 
)111 
01065 
00 

(02ناع262) عتنه 1نا 0011 
(ع0 أوع)) اللعطرعوقة1 6 
0011101 
(عأ108مطعلاقم) عنوتمتات 
تك الاق 

أءز0ه'! عل عع115ا0 
6 ,003116 
00 

0) 

و6016 

افق 

م6018 

ععناعة] عرغ 601 
00161 

(أقلع1ع122015) 1ناء 00116 
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لم التضيح العقلي لكولربا 


الصّرع الأساسي 
جهاز القيادة 
المتحد 

التواصل 

المقارنة 


علم النفس المقارن 


حبسة الكفاية اللغوية 

العقدة 

نظرية العقدة 

السلوك 

علاج بالسلوك, علاج السلوك 


السلوك الحيواني 
الفهم 
سيكولوجيا الفهم 


-1513 16 1نأهحط عل عالعطء6ة)2 تطصسياه 6 


(عل م21 

6 نم00 
)2 
000116 

01 00111) 
0 )2 
(عأ0108اء/زوم)ء216م0010) 
01 1) 
0110) 
(عل عأمقطامة) ععمعافممده0 
0011 

(عل عتمغط)) عبرء امدره0) 
61 10011) 


-1163) ,(0هم عأمدعفط)) اللعتوع رمم ه00 
11111 ) 0 16م 

/108ألنة اللعططاة011م من 
00110 


(عءأ0108تاعلزقم) ع لاأممعط 16م ج001 
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السلوك القسري 
فسر التكرار 
الجهد الإرادي 
التكثيف 
المنعكس الشرطي 
المنبه الشرطي 
الإشراط 
التصرف 
النزاع النفسي 
الخلط العقلي 
الشعورء الوعي 


الوجدان الأخلاقي 


الإرشاد الزوجي 
مجلس الصف 


سيكولوجيا المستهلك 


الاستقرار الإدراكي 


الجبلة 


1م00 

)مم6 عل تنو أدأنام ره 6 
00000110 

0) 

لتعاقع:) أعصده لم6 
(5)[1010105) أعصده1) لم00 
00020111011 
لم60 

عناوأطعلزوم اناكهه) 
111 00121151011 
000 

7021 00051606 
0 0011516266 
لدع نازدمء [أعوده) 

عكققكء عل 1أء0025) 


مع نول أأعووه 0 


(دال عاع010طءنز5م) 1نا 00005011112126 


(ع0 عمأعمسلم) 60053226 
ع الأمعع 62م 00513212 2) 


خا 60 


الصامت المنقبض(المزموم) انان مم60 


منع الحمل » تنظيم النسل -0815 قعل تلان اباو ]1 ,ممتامعع ماضن 

5165 
التحو كَْ » التحويل 001010 
ح الغائط ع انحام 0م00 
72 الجسم (نال ع15028) 5م001 
القشرة الدماغية عله نانرق ععزمعظ ,أوتطفلم» م011 
اللون :نات 0101© 
الإبداعية ات © 
الإبداعية الفنية 16 ماه 016 
الإبداعية العلمية ا نمع ع5 0016216 
الشخصية الإجرامية (6) الدممصمكئعم) عااعصتستة 
المعيار 01 
البعد الخر جَ (ع2ةا015) عنا 01 
علم النفس النقدي (عاع 10م لاعلاوم) عدا 01 
الاعتقاد 000000 
عاطفة الإثمية (عل المع تتلامع؟ة) 6) لا أطهمانات 
الثقافة | انق 
الثقافة الذاتية ع /اناعء زطناد عتن انان 
الشخصة الثقافة (6) الممصمدعم) عالاععسنانةه 
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التبظير » لعق البظر ناعم ] أتمسصسية 


العلاج بالنوم ع أمهتغ طامععدل! ,اأعصصمك عل ع0 
المزاج الدوري ع أمالإطاماء و0 
مآ 

فن المحادثة بالأصابع 2 
مخطط دالتون (مقاط) ومغاوم 
الدالتونية» عمى الألوان 121010011 
رقص النئحل 25 دعل 123256 
الضعف العقلي 1ع 126116 
القرار ْ 11610 
تناذر فك الارتباط 70080700:ا000 ١‏ 12 

(5[/11010112) 
نقص جزء صبغي 10611 ,12616150 
الجنوح 1061 
الهذيان ٠‏ 126111 
الهذيان الحاد ناوتة عنتافط 


الهذيان الارتعاشى » الهذيان 0 اناق 21 126115 رقمعتاع5] لازنالءلا66 


الكحولي الحاد .عاونا 
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الخبل 

فقدان الشخصية 
الانزياح ' الانتقال 
الاكتئاب 

علم النفس الو صفي 
الرغبة 


الطريق الالتفافية 
النموً 
الانحراف الاجتماعي 

جماعة التشخيص 

التحليل النفسي التعليمي 
الديداكتوجينيا (اضطرابات تعليمية 
المنشأ) 
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ايه رتاه 
مم06 

عع 1م06 

1001601 

(عأع ه01 اءلاوم) ع الاملرووء12 
10651 

16011 

وأووء10 

1016 

(نال ء3081(/5) تتاوء10 
1 106611012100 
ع6 ,10616111112111 
106011 

الداع مم106110 

01 106112105 ,10601302 
(ع0 عمنامءع) غ1أ05مع1013 
(ءدلالهصة) عناوناع0102آ 


111110 


الديداسكالوجينيا (اضطرابات منشأها 
المربي) 

الدماغ البيني 

المميز الدلالي 

علم النفس الفرقي 
التعبير بالأبعاد 
الاستعداد العقلي 
البنية الانتشارية 
تفكك (الشخصية) 
التنافر المعرفي 
التوزيع» التوزع 
الفكر المنفرج 
تقسيم العمل 
الطلاق 

التوأمان الكاذبان 
علم الامتحانات 
المجال الحيوي 
التدجين 


الدوبامين 
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0000 


ممع رع دآ 

عن 61 الأعأوأعمء 121116 
(عز8 010 طعلزوم) علاعناء:12116 
111182300113110 
1121 0511011م1015 

( 11 10ا5) ,11011 تدم 55 د10 
11010000 

ولمع 00 ع10155011316 
1011 

(ع256عم) عأمعع 1011072 
اناده بل ممأكتلازدا 
1010 

10120 

1210 

لأا 10011121116 


100110010 


1100011 


دو بامينى الفعل م00 


الألم نم2016 
الشك 0 ع]نا00] 
المخدر عناع 110 
علم النفس الدينامي (ع01081اعلإوم) عناوتصدوادآ 
العلاج النفسي الدينامي (ع نم هم 6ط أ0طاء نزوم) 101 يقن نآ 
دينامية الجماعة 0 06 1:1101016ة1ئلا10 
عسر النطق تانايفتت ذه 
عسر الكتابة م101 
عسر ا حركة 561 ,1051126516 
عسر الكلام 12512 
عسر القراءة تكتان ذه 
عسر الجماع الات انه لوه 
النمو ذجَ الشاذ 1011 

1 ش 
الانحراف الإحصائي 00 ,اندع 
الانحراف المعياري عمن أمظ 
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اختيار العينة» المعاينة !| أ اصندكءم 


إخفاق عع 
المصاداة اللفظية عأكطممطءظ ,عزلوامطعء8ق 
التحديد بالصدى ناهد أ لوعهامطءظ ,ممتاوعه امطءظ 
الإنارة عمدمنةاء2 
المدرسة امع 
دار الحضانة مع ماوع 
علم البيئة» إيكولوجيا 0ط 
٠‏ علم النفس الاقتصادي (عأعه1امطءلزوم) عناو تأ متمصمع1]8 
التشكل الخارجي 1ك أ تنه تمماء8 رعتطاممسماء8 
التربية ع ل 
التربية المستمرة عامعمقصمعم دمتندءنل8 
التربية الخاصة 6 ممأأهء 80 
التمركز على الذات كع 0ع 
الإرصان, الإعداد خوط 
الصدمة الكهربائية عمطعهماء 1216 


- 2801 -0 المعجم الموسوعي في علم النفس م-176 


تخطيط كهربائية الدماغ 
تخطيط الكهربائية العضلية 
نظرية العناصر 

الاعتلال الجنيني 

الاعتلال الجنيني الحميري 
الانفعالية 

الاعتلال الدماغي 

سلس الغائط 

مبحث الغدد الصم 

التشكل الداخلي 

المورفين العضوي. الأندورفين 
الطفولة 

سلس البول 

البيئة 

الإيونية (تنكثر المرأة بثياب الرجل) . 
الصرع 

الشخصية شبه الصرعية 
مذهب الظاهرات المصاحبة 
إبيستمولوجيا 

التكافؤ 


تامجه امطمتعدت-مماءء اق 

ع أحام رجه رهن اناق 

لس لمم امعص ماق 

عتطادمه ل طصوط 

عأم6طنهر ذا عل عتطاوم من تطلوظ 
06 

تنلات 10 يك كعات | 
21106000061آظ 

210010108 
100011 رع ألام820010101 
م510 

18111 

0 

2101111111 

200 

عأومء1أمم] 

نمم 

6 طم ام 
6ن نمق 


انناو 
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علم العمل وقوانينه ل 


علاج بالعمل ل 0 
الإيروس 60 
الغلمة 601 
غواية الغلمة 6011 
المكان الحجيوي عأ عل ععدموظ ,أواثلا ععومو 
الماهية ا | 
مقياس الحساسية اللمسية 8 
علم الجمال 26 
علاج الحالات الاكتثابية الجوال ناطصة المعمرعاتوى) 5اتووعم6ل 181015 
(وع0 عنأم)ة1 
الاعتماد 30 
علم الأخلاق عنا 181 
اللا شعور الإثني (العأء ممعم 1) عباوتمطاظ 
الإتتولوجيا عأع مم8 
الطب النفسي الإثني عأغة أطء لاوم 18000 
الإثولوجيا (دراسة السلوك الحسيسواني عه اهطاظ 
العفوي) 
تحسين النسل نا ,86010106 ناكا 
الإوتونيا مانا 
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اليه 
إشراط التجتب 
الإثارة 

التمرين 

الاستعرائية 

الوجودية 

التحليل الوجودي 

علم النفس التجريبي 
الخبرة 

خارجي الاستقبال 
الانطفاء 

نموذج ا لتوجه الخارجي 
الانبساط-الانطواء 
الانبساطي 


ناولا ,ممتاش لم8 

('ل العتلعممولاتلهمء) امعمع تق 
ع8 

ععأضعلع يال 

خط نط8 
ع8 

(ع5لزاهصة) مااع أامعءاو لاط 
(عذع010ناعلزذم) علمامع تارمم 
ت 21٠‏ 

نامع 160 

ك1 

لانت 211( 

1181751 00-111 


رخا 11 


كان | 
(زعولالقصة) مااع ماع10 
(عأم قنرق طا) علمتلتصسد؟آ 


1 
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الاستيهام 


التعب 

خطأ التعرف, وهم المرئي سابقاً 
لعق القضيب 

الفيتيشية 

العول 


ظ المذهب الغائي» الغائية 
التثبيت 

البلعمي 

لرونة 

السيولة 

الوظائفية (النظرية) 
الاستبعاد 

التكوين» التكون 
التكوين الارتكاسي . 
التكوين الإنابي 
الشكل» الصورة 


كن ل 
(عاتاتااع 2 ) عممقاموظا 
ا وآ 


عل تمأكنا!!! ,ععصقىة تدتضمعع: عوونوط 
(نماحدزقل) 


م ناوااع] 

1] 

16م 

ان1 | 

خريت اانيال | 

1000 

0“ الت 
علطم 

16 
10 
12000 

11 

ع6 10101 
551 1011301011 


تاررو الها 
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الأخوة 

الفرويدية الماركسية 
البرود الجنسي 
الإحباط 

رائز الإحباط 

رائز فوشز-رورشاخ 
(أو) رائز #فو-روة 
هروب في المرض 
مسافة الهروب 


تناذر غانسر 
العسراوية 

يقة (طرائق) التوائم 
مورثة» جينة 


التعميم 


تكون راهن 

التكون المتبادل 
الإيبستيمولوجيا التكوينية 
علم النفس التكويني 
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رقا 

0-1 لناع 11 
ماع81 

لاك نايدا 

(ع0 أوع)) 01100أونراآ 

(عل نغوع)) اأعقطاءه؟]1-وطاعسط 
أوع) "0ن" زنان) 
2212101 12 مهل غأأن1 


(ع0 ععمماوزل) عالنآ 


(21م20لا5) 02205 
0200 

(206020065) عله لأاعصسء 
عرغ 0 

0660610 

عاأعناعة عدغم6 0 

0010م أع16 060856 
(1516101081م6) عنا0 06261 


(عزع10متاء لزوم) عناو) 0626 


المرحلة التناسلية 

النموذج الأصلي أو الورائي 
تناذر جرستمان 

اللزوجة العقلية 

اللثلثة 

غواية اللغة 

اضطراب استقلاب الغلوسية 


الغدة التناسلية 

الداء الكبير 

علم المخطوط 

قياس الخطوط 

علاج بالتمارين الكتابية 
مقياس الثقل النوعي 


(ع5:20) أقاادة 0 
0600 

غ060 

(02010الا5) 06150112112 
011501 
60501211 
0220111 

15 58ع06 165طنا20)) 011016106 
(ع0 1265 

0020 

01300 11 
0121001 
)21 

0161 م01 
01 
016 

)226 56 

0100 

(ع0 أعأاء) م0101 


عنال أالا 2221 عأصة016اءلاوم) عمناه10 0 
(06 
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الهلوسة 

معوق» معاق 

رائز هارور 
استقصاءات هاوثورن 
فصام المراهقة 

الشبيه بفصام المراهقة 
أحادية الجانب المكانية الجسمية 
الفالج 

الوراثة 

علم اتير . 
الهيروئين» الديامورفين 
فنَ الكشف 

الإسبات 

علم النفس التاريخي 
الاتران الحيوي 


0 


0ن طول 

1 
1110000 
12100016 

(ع0 أوع)) زع 1130 
(عا8ناومة) )ه11 
م16 
"121 
11101011ظ 
6م116 

1616 
116 
,م16 
11 ,رعلا 1 أورناء1] 
111060 

(01081طعئز5م) 11501112[ 


11101106ظ 


مبحث قتل الإنسان 

العودة إلى المأوى 

المجانس الكتابي 

الجنسية المثلية 

مواقيت العمل 

الساعة الداخلية أو الفيزيولوجية 


الهرمون 

قواعد الصحة العقلية 
تخيلات النعاس 

النوم المغناطيسي (التنويم) 
الوقر 

توهم المرض 

اللوثة 

النخامى 

تحث المهاد 

التوجه المكاني بالارتفاع 
الهستيريا 


1101 
م نات 1نا0ا]]1 ,1101118 
1100 
1211006 
1لةة) عل 1012165 


510111 (ناه) 10216116 121011086 


111[1110آظ1 

21131 عغ 11781 
1111101 

110101 

11000 

1172036011051 6,, 0 
11000 

ع1 ءا 

11010110 

121110110100 


حاوت 12141 
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إثارة الأمراض الطبية المنشأ 
مثال الأنا' - 

التماهي » التوحد 

التوحد بالمعتدي 
الويديولوجيا 

الجبلة الخاصة » خاصية المزاج 


اللاشعور الخاص 


الوهم 

الصورة 

الصورة الفعالة 

الخيال 

الصورة الذهنية المثالية 

المثبط لخميرة وحيد الأمين المؤكسدة 
المحاكاة 

التعلّم الخفي» البصمة الإدراكية 
العنة 


غشيان المحارم 
المنعكس الشرطي 


1] 


1101 نال 10631 


1 ع1 

تناء81655 "!1 3 106111220101 
11601 

111011 


-101053/:222 ,06ن22721لا10105 


(أضع1أ12120115) عناوأ5 
11011 

11126 

1111286 177 
111237717171010 

11260 

0.ه .11 .1 
110000 
,1110168281011 
11110 

116 1 


أله 11110 
(ععدء6!1") 
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اللاشعور 

التفرد 

غلم النفسن الفردي 

علم النفس الاقتصادي 
عقدة الدونية 

العاهة الحركية الدماغية 
نظرية الإعلام 

الإيقاع تحت اليومي 
الكف 

الأرق 

الغريزة 

العلاج النفسي المؤسساتي 
الإشراط الأداتي أو الفعال 


الأداتية 

الفكرنة» إضفاء الصفة الفكرية 
الذكاء 

الذكاء الخيواني 

الطب النفسي بين الثقافي 
الإدخال في مشفى الطب النفسي 


الع نكمملا 

11١ل‏ ا للم] 
(عأعهأولاعلاوم) أأأعسل الما 
(عزعهامطعلزوم) عااأعماكسلدا 
كل ععرعءامصمء) مالم مة ]نآ 
عله 1طملق عع امم مما 
كل عمفط)) مملأقتطاره لمآ 
111 

مهأ اتطتطم] 

1م لقث ,105011111 


115 


(عأمه :ام طءلاوم)ع | اع مهن 105 
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11510112121, 
)00501 1023262162 
11111111 

صملغه5 أأقنااءء|اع 1 
116ا 1 

علقطامة ععمعع أ اعامآ 
(عادتطعلزوم) عالاععن ا أناءوعامآ 


111 


الاجتياف؛ الاستدخال 
الاستبطان 

تموذج التوجه الداخلي 
الانطواء 

الانطوائي 


الغيرة 

هذيان الغيرة 
اللعب 

نظرية الألعاب 
الألعاب التجريبية 
التوأم 


لمعم قادا 
لل ا كنا 
11000101 
لوزاءع زمعاما 
100 
11011511 
100 
أقاع/11201 

اللي نينا 


120 


51ا310ل 

(ع:0611) عذزونه1د1 
ناعل 

(065 11601:16)) «الاعءل 
]6711م كاناعل 


01ل 


اللحظة المناسبة 


|4114 


رائز كاتاغو شي - رور شاخ » رائز كارو ,(06 636]) طاعقطاء1015-أطعناعة)ة1]2 


غواية السرقة 
تناذر ملية كلينيفك, 
تناذر كورساكوف 


اللغة 

اكتساب اللغة 

اللغة (وظيفة اللغة) 
لغة الحيوانات 
اللسان 

زْلَةَ لسان أو قلم 
مزئحلة الكموث 
المحتوى الكامن 
الحانبية 

النحول 


أوع) "129-160" 
1 

(0 ع20012/ا5) عرع 1م1151 
(ع0 عطدم ل مز5) بامعلة 12025 


11 

(ال 1511101 أناوع3) ع101898:آ 
(نا 502161022) 13118286 
201111310 065 13118886 
]1 

15 مآ 

13626 )5806( 

(10ل[6011) 1306111 
16 


160001 


- 2813 - 


العلاج النفسي المحرر 
الحرية 

الليبيدو 

القسر المزدوج 

الجملة الطرفية 
الألسنية 

ملح (أملاح) الليثيوم 
استنصال الفص' 
الجراحة الفصية؛ بضّع الفص الجبهي 
المتكلم 

غواية الكلام 

الفاعلية اللعبية 
العلاج باللعب 


حمض الليزرجيك 


رائز رواية قصة عن صورة 
. علاقة الطبيب المريضض 


المرض 
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لف أدلغطامطء بزوم) ع سامؤطااناً 
انا 

لطا 

(عءاطنهل) وعانا 

(عطاغاذلاة) عناوأط انا 
151لا نآ 

لط انا 

100 

0011 ناآ ,عتلدم 60م ا 
"اناء لامآ 

1006 

(6]ألاناع2) عناوللنانآ 


عأطة001116نآ 


(5.12.25.سآ)ع217710معنع5لإنآ ,رعل1ع561:8لإآ 


(5.طث. )ادع لجدماد عالتاعام 8 ععلة 1/1 


(-صاعع2160 دمسمتنواء:) 1121506 


1121201 


لسو ا عا ل 1 اد و سي و وي ا اا لو 0 


المرض الخلاق 

ذهان الهوس الاكتئابي 
الهوس 

دراسة السوق 

الزواج 

علم النفس الماركسي 
المازوخية 

وسائل الإعلام الجماهيرية 
الاستمناء» العادة السرية 
ميل الأمومة 

النضج 

آلية الدفاع 

الوسيطء الناقل الكيميائي 
التوسط 
علم النفس الطبي 
التأمل 


0لا 


عن القن ع للكو افلا 


لاأموع مغل عا نأ سملن 


(ع05تاء لإوم)ء /اأووعم06- 
نموا 

(عل علساة) قطعولا 

عد ينانا 

(عأ0108طعلزوم) م 3/1051 
علق أطء 11250 

1/1255- 8 
111 

(ععقهقلرع'1) ع اأعممع 1/12 
لمانا 


71631115116 06 © 


1ل تلك الاعأاأ 130510 ,تناع 3 1ل7546 


11610 
(عأع0108ذاءلزوم) ع1أوء 711601 


2121201 


التأمل: دراسة المخطط الكهربائي10م66مع0ماءعاء علباة) 8160121100 


الدماغي في حالات التأمل 


جنون العظمة 
الانقسام الخلوي المنصف 
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(©0 6915 085 عناوتطمدمعه! 


لقره 1ع 116 


116 


ظ السوداوية 

الذاكرة 

الزعيم 

تعاقب الأفكار السريع 
الام 

المسكالين 

التشككل المتوسط 
القياس 


قياس مردود العمل 


الطب ١‏ لنفسي الحيادي ثقافياً 


الاستعارة 

طرائق علم النفس 
الكناية 

علم النفس المجهري 
الوسط 

مرحلة المر آة 

النمط 

مط (أنماط) الشخصية 
تناذر المغول 

الأنا 


عأأمع اناما 

10 

"اناع لع آلا 

عا 

11 

بئاتك تان 

1م01 6 ,رع نام 6502201 1/1 
1/1 

ماع13 ا مرتنتانا 
(ءتاقتطعلازوم) عالعقدن أناعة 8516 
نال اانا 

غ56 13 06 161 
116 

تك نانك ذه لكا ان( 

التاللاتا 

(ع580) 111017 

1100 

1126 عل وعاء75100 
(5ع0 عمنم علص زم 5) وأمطعه1/1 


1/101 


. - 2816 - 


فينم وب ووب بس ص سي وي جمس ويس بست و حصو 


الأنا المثالية 


المونيم» المورفيم (الوحدة البنيوية 


الألسنية الصغرى) 
المنغولية» تناذر داون 


وحيد الأمين 


منتج الحموض الأمينية الأحادي : 


الرتابة 

التوأمان الحقيقيان 

الحالة المعنوية 

الأخلاق 

المورفين 

علم النفس المورفولوجي 
الموت 

الكلمة 

الحافز الأداتي » الحافز الفعال 
الدافعية 

الحركات العينية السريعة 


الإبداع الموسيقي 
الدراما الموسيقية 


العلاج بالموسيقى 


لنغل٠‏ اوكا 


11 ,علرغدرها/ا 


لالا0] عل عدرم لملا ,عدردتامعمه14 
خنا يي كايا 

11211 

212111101001 

11/101102 

1101| 

1101 

تيال ونانا 

081 أمداء نزومهطام 1101 

بزكايا 

زايا 

6 8401115 ,لقاطاع نماكم 1/1011 
1101000 

5 5ع :نه [لاع0 31010176121115 
(84.0.16) 

(ممأنوق) ع ادع أك ك1 

110101 11 


1/16 


- 2817 - المعجم الموسوعي في علم النفس م-177 


اموسيقي 

البكم الإرادي أو النفسي 
الصوفي السحري 
الأسطورة 

غواية الكذب 

الودمة المخاطية 


العصاب الئرجسي 
النرجسية 

نفي الواقع» إنكار الواقع 
العصبي (الفرد) 

مضاد الذهان 

مضاد الذهان المديد التأثير 
اضطراب الشحام 
العصبون 

علم النفس العصبي 
العصاب 

العصاب التجريبي 
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ع اللطاايا 
51 لما 
حا “لكين 
نا اليا 
في 


عمرغ ل 3/110 


(ع0613905) عنالأذداء هلآ 
11ل 

اناه 12[ عل تدة2آ ,ممنندعة6ل] 
لاع بتر آل 

عناواامء[أمننء لآ 
لكماع1-عناوتامع امصسبةء لم 
10005 ,ع1005م1أأمربةء لل 
عم تناء لآ 

عأع010تاء لاوم منناء لآ 

116105 


ممع عو0] ةلآ 


العصاب الأسري 
الاهتياج النفسي العصبي 
العقلي. الفكري 

واضع القوانين 

الطفل غير المرغرب 
العلاج النفسي غير الموجه 
النورادينالين 

السويء الطبيعي 
التوزيع الطبيعي 

النحن 

الغلمة النسوية 


الوسواس 
علاج بالفاعلية 
عقّدة أوديب 


الهذيان شبه الحلمي 


عن اتسنا عمومبةلم 
6س لا 
06لا 

١ حك‎ 


(الطامة) مروزوقل دصملح 


زع أممرة «[طامحاء لز5م) ع باتاععئ أل دمل 
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خترا نايت اناا 

لهل 

(100أناط لاو لل) ع1أهتءه81] 
ه80 


0 لم ره ل[ 


061101 
(عوهابامص) عاأعمنورهزووء05 
عا أوأناءء 0 

('ل عأممتفطا) مغلم ناءءع0 
(ل عن امصمء) عمل 


علغر عل معئ اقل ,عسك و0 


الإجراء 

الإجرائية 

الرأي 

الأفيون 

المرحلة الفمية 
التنظيم العلمي للعمل 
الدينامية العضوية 
التوجه» التوجيه 
الأصالة 

النسيان 

المبيض 


جماعة بالو ألتو 
بائكرياس 

تقنية العيئة الثابتة 
النموذج التفسيري 
النوم المفارق 

الشذوذ النحوي 
الحالة المصاحبة للنوم 


07 

أ اناده أ اجعة ,51116 متا مم0 
0م00 

سانام0 

(علن)5) 021 

أتهلاقن يال عنان 1 تامءاء5 ممتنةدتأمدع:20 
11511 +111) 

011 

6 همزع 0 

تأطن0 


01 


(ع0 عمناممع) م1لث مأوط 
12101001005 

أعموطم 

200 

(لأعطتتترهة) [ل523:200:2 

201 لا0[/55آ 1)1521 تمع 202 


(6]80) عناو الام لإطوعوط 
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اضطراب القراءة 

السلبية الفكرية . 

الأغلوطة 

الشلل العام المتزايد»ء مرض بيل 


الذهان الهذائي (بارانويا) 

نظير الذهان الهذائي» نظير البانورايا 
بارافازياء بارافيميا 

بارافرينيا 

علم النفس المقارب 

الغدة المجاورة للدرقية» الدريقة 
طقس التزاوج 

مرض باركنسون 

الهوى 

صاحب الهوى 

الارتكاس التجنبي 

الالمجذاب الجنسي نحو الأطفال 
الطب النفسي للأطفال 

فكرة» تفكير» فكر 


2011 
اتا | 


2 


ر117أ5081655م 72[16ق2هقع ع دلاأوروم 


عالاه0 عل 151218016 
20 

20 

ع لغ طامدعة2 ,عأمقطموعةط2 
61 م2 
2305 
1211110101 

20 
(ع0 70221301 ه5ذم ناموط 
200 

211111116 

16طمو2 

عاطم 5600 

أ أطاء لوم 2600 
266 


2611566 6 
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الادراك 

الأب 

الإنجاز. الأداء 
حبسة الإنجاز اللغوي 
عمل الاستيعاب 
الاضطهاد 


الشخص 

العلاج النفسي بالإقناع 
الانحراف الجنسي 
الداء الصغير 

الخنوف 

تقليص المخنوف 
المتلازمة العداسية 
المرحلة القضيبية 
القضيب 

الظاهراتية» الفينومينولوجيا 
النموذج الظاهري 
الفيرمون 


اللقان الكو 

رغم 

2 

زعل عتمقطمة) ععمف امعط 
ممعم 

26 

حون ال كنا 

16 ممعم 

ع 

(1م 62 1أ0اء/زوم)ء لوو دارع 
1 بارع ]1 

21 اناع2 

عناع2 

(13 عل رمناعنال6]) وباعط 
2210205 ,121186011186056 
(ع520) عنو أ اأقطط 

5ناأأودام2 

أ 6010 ام 
2601/0 


تاذ 
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0 


العصاب الرهابي 


(01610105) ملا لعأطصاط 


التصويت. الفو نيم يي ا 
علم الأصو ات 0ط 
مرض بيك (ع0 عذألدلمم) عاءزط 
اللذة أوتواط 
مبدأ اللذة (عل عم أعسصلم) «أوتواط 
الاشتراك اللفظي» تعدد المعاني للفظ واحد عأ ةلوط 
الحاضنة 0111م نان 
ذرائعية التواصل 1 لالتلهم 15 عل عناوتادمروورط 
المحمول نا 
القيمة المثلى للتنبيه عع ]رع 2 
كثافة الحضورء الشكل التام الحسن نا 
الحكم القبلي 5166 
خبل الشيخوخة 61 امه لإطوع 2 
أولية الرجع لمم 
الاحتمالية السيكولوجية عناو1أ0108اع لام 6) 1 أطوطامرط 


السيرورة الأولية» السيرورة الثانوية 


السيرورة-العلامة 


5 ,01102156 للاووعع2:0 
5010121 


6 51-وناووع 1210 
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رسم بياني للقطبية» رسم بيانى سكولوجي وان لاىم اثاه! ,كاسنامم عل الوط 


التعليم المبرمج 


الإسقاط 

التقنية الإسقاطية 
المشروع 

البرولان 

النطق 

الدعاية 

ذاتي الاستقبال 

عمه تعرق الوجوه 
البسيلوسيبين 

الببغاوية 

الألم النفسي 

التحليل النفسي 
الإرهاق النفسي العصبي 
الطب النفسي 

الطب النفسي الاجتماعي 
الجهاز النفسي 

المنشط النفسي 


الجراحة النفسية 
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عنالأعها 


(160160ق أعقلء) 16نتالك ع0 


ملاع زم 

(عنان أمطاعع)) ع ااناعء ز50 
اء 210 

مداه2 
مآ 
كان زئ لا 

1ناصعع 0م520 
2011| 
عاطلاء1110و2 
121100601 

عأ لقطء روم 
5 و2 
عتمقطامةطءلاوم 
عماقتطاء روط 

ع6 1لاقلطع زو 
(اأعتهمم2) عنوتطء روط 
نان 1ام2221 0لا بزوط 


عأع لطع 0ط بزوط 


التشخيص النفسي لر ورشاخ تاأعقطءده] عل عتاأوممعة ألماعءنزوم 


الدراما النفسية ل و2 
الدراما النفسية التحليلية عناألا2021 عترم لمتاء بروم 
مثير الذهان حاف “ناه كاك “اران 3 | 
المنعكس الغلفاني النفسي (دع5611)ع ناو أمة 1دعماء زوم 
الانقباض النفسي و2 
المعدل النفسي علا نامع 1 معزو 
علم النفس الألسني 0 أنا 118 0-1ط01/زو2 
مركز علم النفس الألسني المقارن 06 عنا لذ تناع 1 ذ]-مطءبزوط 
(ع0 عتادععء) 
علم النفس -السيكولوجيا كارف ا 
حقلن علم النفس (متتقطاء) عتاواعه1مطاعلاوط 
النزعة السيكولوجية 0105 طء زوم 
عالم النفس | 
القياس السيكولوجي تيت رت نذا 
الحركية النفسية 6 وم 
التسون [الوحدة: الأساسية للينية عزنا روم 
السيكولوجية) 
التّفاس 15 201 
السيكوباتية» الاعتلال النفسي ع نط غم 0ب زوط 
علم النفس الصيدلاني 5011 12و82 
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علم النفس الفيزيولوجي 
علم النفس الفيزيائي 
التنظير النفسي 

الذهان 


عام هاه تك تزتام مط تروص 
حأ كات ذلا كلك ذا 
51م لطع زوم 


25105 


الذهان الهلوسى المزمن» البارانويا الهلوسية -170ء 8]60156ماءعنا![اقط 5ه0اعلاوط 


الطب النفسي الجسمي 
العلاج النفسي 

المغير النفسي 

” 

الإعلان 

الذهان الحملي والولادي 
الدافع 

الدافع الجزئي 

الرسم البياني الدافعي 
القتصاص 

تشكل البدين 


غواية الإحراق 


11م أمماعن أاقط متمسوروط ,عبامام 


(عضاعع20606) عنا05011210اء لاوط 
1م62 امداء باوط 

عم اماء لاوم 

6ازء طنط 

6 1اطناط 

(ع1205ء/5م) لمزم م عباط 

ةن 

ع1ا1م لموأوانظ 

(لتأمءم) أعمصما1واسنط 

لهنم 

م0 مء لط 

2011011121114 ,0102216لاط 


1211ل 
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شبه الحاجة 
رائز الصور الأربع 
الاستبانة 

حاصل الذكاء 


الاستد لال 


مفعول رانشبورغ 

العقلنة 

العقلانية 

زمن الاستجابة 

إعادة التكيف النفسي الاجتماعي 
تقطيع الواقع 

مبدأ الواقع 

المستقبل 

البحث-العمل» البحث الفعال 


التبادلية بين ضروب الشعور 


1051ل 
(ؤعل اىعا) 5ع1028 1أ2نام) 
000011 


أعناعع 1 اع12 امع امن 


15011 

(اع1؟ع) عتاناطداء05ة1]1 
1201011010111 
101 

(ع0 5مطوع)) لمناءة6آ1 
0581 نه أأهام 16503 
(ع38منامء06) 16نل162 

(عل عمأعمم) غائلدةظ]1 

اناا م16 

عطءتعطعع 1 ,لمملاعهة-عطءعمعاعع ]1 
عاناعة 


25 0166 16ل0مأاع16 
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المكافأة 
العودة العفوية 


الصورة المعاودة 
الاختزال» الإرجاعء الرد 
الجماعة المرجعية 


العلاقات الإنسانية 
العلاقات الصناعية 
العلاقات العامة 

النسبية الذاتية 

الاسترخاء 

التعزيز 

التعزيز الإيجابي » السلبي 
التحول أو الانقلاب إلى الضد 
وظيفة التوزيع 

الاستجابة 

الامتثال 


11 

101 612]10179 لا 16 
500106 

(عع38صأ) ممع تداع 16 

1] 

(ع0 عمنامعع) ععمعرةاع ]1 

ععاء اا ]1 

حبك لللى ف ا 

201 

161201005 5 

01 161301025 
5 اطلام 161900015 

علاناعء زطناد 6لا لخداع]1 
100 

11 

68211 ,005151 العماع 11621401 
085 16 0205 الاعطاع 11107615 
(0هأأعده؟) نمأ نومع ]1 

160 


20000 1000 
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المقاومة 

حل مشاكل العمل 
المسؤولية 
الاحتفاظ 

الرجع 


التكون الشبكي . المادة الشبكية الشكل 


الارتداد على الذات 
انكماش الأنا 
الرجنعي 

اجاج 

الحلم 

الحلم المستثار الموجه 
مطالبة 

التيار القاعدي 

المجازفة 

الدور 

الدور (تمثيل) 

التناذر الصرعي لرورشاخ 
الشائعة 

الإيقاع 


16 

اتفكنتا نال كعدرةاطممم ذعل ممتاساهىكم؟] 
]اط نسموموع ]1 

1] 

1] 55 

م5 (10100101)ع؟ ذه أناعنان ]1 

ع6 لان 

01001 عقممق5قعم 12 اناك اللعاتاع ]ناماع ]1 
ش كاري تا 
1260 

ا ات | 

تدك 

6م لل 16 لاع بة عبجة ]1 

لمع بع ]1 

1160 

(ع0 عذترم) عناو5ل]1 

50 

(ع0 دعز) 101 

(ع0 عناون معاأامة عستمعلصلازة) طاعوداء10 
كنك 


1 
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المرحلة السادية الشرجية 
السادية 

السادية المازوخية 

الأجر 

الدموي 

الطفل المتوحّش 

المخطط اللسمي 

الرسم الذهني الأولي 
الشكل الفصامي 
ابام 

الفصام (أشكال) 

النزوع إلى السلوك الفصامي 
التوجه المباشر في الظلام 
الحركة الكشفية 


الثانوية 
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(ع5:20) أقتتة-عناو5201 
501 
5200-1 
5219211 

ا 521 

(62121) ع53101728 
:0م01 511618 
غ5 

تيا واف رط لراك 
61 لم20 51 
50120 


نم5120 


ع6 ,5101013716 ,50013016 


5001015 
56026 
أ1 ع5 

اناء] ع5 


6اناء 56 


الأمن في العمل 

أمن الطرق 

الاصطفاء 

اصطفاء الأطر 

وحدة الدلالة. حامل الدلالة 
علم الدلالة 

الحقل الدلالي 

الذاكرة الدلالية 

علم العلامات 

النظرية العامة للعلامات 
الإحساس 

الطبع الحساس 

هذيان العلاقة لدى الأشخاص المسساسين 
الذكاء الحسي الحركي 
السيروتونين 

العتبة 

علم الجنس 

العلامة 


اتنا عا كصول 6امنعم5 

عل اناه غنات 56 

56 

5عكله ذعل رمزناعه501 
560010 

50000111 

(متلسقطء) 561132101 
(1261011) 563010 
6 ,رعاع 56101010 
560001 

20010 

اتاأكدء5 

(5عل لمتنواع؟ عل عأ زاة6ل) 5 أقدء5 
(ععمعع !اماد ) عع 1م00 ترموروع5 
مقع ماع 5 

560010 

[أناء5 

زع 5601 


516 
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الدال 
الدلالة الإحصائية 
المدلول 
تناذر سلْقرمان 
التشابه 

يقةتمثيل الظاهرات بالحاسوب 
عمه التعرف على المجموعات 
هذيان المطالبة» عصاب المردود 
الاتجاه الاجتماعي 
الذكاء الاجتماعي 
روائز الذكاء الاجتماعي 
التنشئة الاجتماعية 
التحليل النفسي لجماعة 
المجتمع 
الدراما الاجتماعية 
الرسم البياني الاجتماعي 


رائز (أو استبانة) القياس الاجتماعي 


الألسنية السوسيولوجية السيكولوجية 


الل رك 

علا وتاذتاناء ممتاك 1 أموادك 
516 

(عل عدم ضلملاة) ممصت !اك 
فلات 

اك 

1081051نا1أ5 ,5111101]31128105[1 
مالع ع0 161056 ,510151105 
(ع2))100) علأولء50 

(ععمعع [أاعاما) علوأء50 

(ععرعع !1 أعاد ل ذاوع)) ع1م1ء50 
5001 

50010201215 ,ع5لا5012121 
5006 

50001 

201116 

6510 نا0 أ5ع]))عنا 50601011610 
(11211 


عاذ تناع |-م0لاء لاوم -5010 
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الذات 

المزاج الجسمي 
النموذج الجسمي 
النوم 

السبر 
العذاب 

التفكك المتدرج في شخصية الفصامي 
العمه المكائي 

الدماغ المنشطر 

المرخلة 

الإحصاء 

الوضع 

المقولب» النمطي 


. التنبيه 
المثبه 


فن التخمين» تطبيق الرياضياث على حساب 


احتمالات الظاهرات ' 
الاستراتيجية 
الكرب» الستريس 
الحركة (المفعول) الستروبوسكوبية 


501 
2111000100011 
0 
[أع هك 
211 
50 
5001 
(©388051) 2:1816م5 
متة عط لأم5 
ناك 
سات 
النا وت 
60000ظ2ظ 
5011 
5120101105 


5200 


20066ظ2 


نت وأا 


510105056021016 )2201017/1611+ 


(اع1]ع 


ا - 2833 - المعجم الموسوعي في علم النفس م-178 


تحت الشعور 

التصعيد 

الإنابة 

الإيحاء 

الانتتحار 
الصمم-البَكّم 

الأنا العليا 

غدة الكظر 

فرط التنبيه في الديداسكالوجينيا 
الرمز 

رائز سيموندز 

الوطن المتغاير الإتنيات 
الفعل المثبئ عن عرض 
العرض 

الوصلة العصبية 
التزامن والتزمن 

المزامنة 

مزامن ؛ عامل المزامنة 
تحريض الإبداع الفكري 
اختلاط اللإحساسات 


اماف ع نالك 
لك 

نكا لمات 

لبنع نك رلك 

عن ارك 

6 لام كناك 

الفيررتكت 

5101161121 )81820( 

(عأصقع210ع01025) 1ه 11ل كناك 
5201 

(ع0 أوعا) 201205/ا5 
211001 

(عاع2) 2013:2111 متزلاك 
2111100 

نانك 

أت م001 11ا 50 
اف 01 لولف ءارك 
50110115 
50101 


تا كانت 


- 2834 - 


التركيب النحوي (سئتاغم) 
الجملة العصبية 


التبغ 
اللْلخة العمياء 
رائز بقع الحبر لهولتزمان 
المبصار 
التكتيك 
التوجه المكاني للنباتات 
تجربة تاستيفان 
المسماع 
التوجه المكاني للحيوانات 
مرض تاي ساكس- العنه الكمنوي الطفلي 
التوجه المكاني المباشر المتقدم 
اللزاج 

الزمن 
الميل 
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5 


الناء/06117 8016 ]وام 


01 


عأعناء29 عطاعة1" 


(065 أو1) مج 1ه عل عنعوع ل وعطاءة]1 


ع1 
ع1" 


126000 


(ع0 عع65162منع) لابلاع 1و1" 


1001 

1 
(ع0 2016 لقصس)خطءعةك5-ه1” 
160 
1101 

161 


160 


النزعة المركزية لاعن نان تلن للع 


الحئان ع1 
الإقليم 10 
الرائز تله 
الخصية ْ عأناء لاقع 
المهاد وناطنة قط" 
الثاناتوس (دافع الموت) 1210 
الشاي 116 
رائز تفهم ا موضوع (1.ش.1) ادع لمااترععقعممة عتأقتمعط1 
ثيربليغ (الأعمال الأولية في العمل اليدوي) عناطرعط1 
الغدة الدرقية 11 
استغصال منطقة أو أكثر من القشرة الدماغية ش لدف و 
طوبوغر افيا الجهاز النفسي 1001 
علم النفس الطوبولو جي (عأع 010 اع لإوم) 000 
الإدمان على المخدرات السامة ع0 101 ٠‏ 
داء المقوسات 0 2000 
التدريب الذاتي المنشأ عمف ممناة م لاتمتم 1 
السمة: ش 01 
التحويل م1111 
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عصاب التحويل 
الانتقالي (الشيء) 

علاقة التعدية 

تبدل موضع المادة الصبغية 
الانتماء إلى الجنس المقابل 
عصاب الصدمة 

العمل» الشغل 

ارتداء لباس الجنس الآخر 
تبادل الغذاء 

الانتحاء 

التوجه المكاني المباشر الأولي 
رائز الحكم الأخلاقي 
النموذج 


النمذجة 


- 


"178115111 )76105( 
1110 

1111 
1110 
111 
(1161705) 113101112010116 
نك 

1 
م لمم رعنعنةالقطامه1 
110 

11110000 

(اوع)) علاع0ع15 

ع1 

110 


لمانا 
(6221820) نولملا 


(112116)610115116ل] ,1681لا 


رائز القرية 
المديئة 

المزاج الحشوي 
حقل الرؤية 


التلصص الجنسي 


رائز وشلر-بليفو 


سلم ذكاء الأطفال لوشلر 
تناذر ويسئت 
طريقة ونتكا 


يسنن نكا 

عاط نما 

1/1001 81 
7/1 

عدوم 1 انء1/1 
1/1130 
1/111 

عاال/ا 
1/1 
(ممتقطء) أعيوالا 
عنال لاع لاوم 6أأء6 ,(2820516)ء!اعناوزل/ا 


1 ق70غ 


7و 


(ع0 اأدع)) عناع لاع 8 مع اجاعء/8آ 
عالعطءة) امد لقع علامم ععلطءء /لا 
(عل ععمعع [ااعام "ل 

(ع0 عتزهلصلاى) ادوع /الا 

(عل عل26)0:) ولأاعدة الا 
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اليوغا 


رائز الزاي 

مفعول زيغارنيك 

الزن 

الزأزأة 

قانون زيف 

الهلوسة البصرية بالحيوانات 
مبحث العلامات لدى الخيوانات 
اللاقحة 
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اعون 7غ 


(أ5ة)) ,2 

(0علع) عالمتدعاع2 

ع2 

11 262216111111 
(ع0 101) أملت 

200051 

20056111 


260 


مسرد المصطلجات (2) 
انغليزي - عربي 
مم 


الهجر ١001م‏ 
عقدة الهجر جاع [متازمء العم ره لدم 
الإجهاض وام 
التنفيس ش | ١6م‏ 
الغيبة» الغياب 0 عممعوطة 
النبرة ْ الاععع م 
الحادث أمعلاع0م 
المطابقة 300 0 
المثاقفة ش نا أناءءم 
الأسيتيلكولين عمتامطء لوقع 
النجاح اع زع ثم 
هرمون الفص'الأمامي للغدة النخيامية 1 0م 
إفراغ الرغبات المكبوتة 2 | . اناه 108اعم 
البحث العمل» البحث الفاعل ' 656 اعم 
التنشيط اعم 
العلاج النفسي الفعال امومع طام اع لاقم ع )مم 
المدرسة الفعالة اممدءة اناعم 
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الفاعلية 

أسلوب الفاعلية 
الهذيان الحاد 

التكيف 

اللزوجة العقلية 
المراهقة 

التبتي 

الأدرينالين 

الحالة الوجدانية 
الوجدانية 

الصورة المعاو بدة 

عمه الإدراك 

العجز اللغوي 

العجز الكتابي 
العدوانية 

كف الخركات الانعكاسية 
الكحولية 

سلم الكسندر 

العجز القرائي 
مستقبل حساس للألم 


ااام 

ذاه عالزاة) انام 

نال أاعل عانانم 

ادلم : 

5نم 

عموععت 8001 

عملم 

2 1أمعقضام8 بمتمععلة ,عستلممعلم 
عام 

لإا الالاعء اام 

لم 

ل" 

لل ال 

عموعم 

5م , لاا الاأووعاع ثم 
لاه 

1م 

521 1011126105عم قرعا 
دعام 


1601 ,01امععع6 مقاط 
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الألغوريتم» الخوارزمية 

تغاير الأوطان لإثنية واحدة 
مرض الألزهايمر 

تكافؤ ميول الانطواء والانبساط 
تكافؤ الضدين » ثنائية المشاعر 
الغمش 

مرض وجود الحموض الأمينية في الدم 
الوهل» فقدان الذاكرة 

عديم الشكل» اللامتبلر 

الاكتئاب الاعتمادي 

الاعتماد 

المرحلة السادية الشرجية 


المحلل 


الدراما التحليلية النفسية 
علاج نفسي تحليلي 
العقلة 

الغضب 

الأنيما 

السلوك الحيواني 
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نوعاط 


لاأتغومواام 


2ش ذناط1401 رع5وع15ل 7155زاع 17م 


أقناوعأط لم 

خكايت ل" 

نمطم 

98 1101110-21 
تابراه" 

5 ,11010110105م 
0 1106 أع ةلم 
ان" 

ع8 031-580156م 
20 

1121/162[1م 
لإمهاعطأمطعلاوم لوعن ز1همم 
انالك" 

1م 

11م 


101 1101م 


الذكاء الخيواني / 
علم النفس الحيواني» سيكولوجيا الحيوان 


الأنيمو س 01م 
الأنوميا 611 
الخلفة الذهنية 3أا4101 
عمه العاهة 2 
الأثثر بولوجيا لاع 1001م 
الاستباق م 
ضد الطب النفسي انالف :نلا" 
القلق لصأ 11م 
الحصر مم 
عصاب الحخصر 5 أ 11م : 
علاج نفسي يثير القلق لإ20)1162طعلا5م 010101128 لإأعلكاموم ‏ ' 
الخامل عأطادمم 
الحبسة 12م 
علم النفئس التطبيقي لاع 010اعلاكم لع ذاممم 
عمه الأداء الخركي 200 
القابلية مم 
النمو ذجَ البدئي 1م 
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ملعم اأأعادا لسارم 


نم00 اعلاكم أفدرامم 


تجربة أرسطو 

الحمض الريبي النووي 
الفن 

الإبداعية الفنية 
الانبناء؛ التمفصل 
التققف 0 


عمه الإدراك الجسمي 


التمثل 

الترابط 

الترابطية 

عمه الإدراك اللمسي 
التوجه الفلكي 
النموذج الرياضي 
الجو المحيط 

الارتباط » التعلق 


القصور الوجداني أو العاطفي ظ 


الانتباه 


الاتجاه 


لكاااز ع لماعم 
...م 


م 


)الا لمعك 1502م 


1م 
لب 6 
218 
لكك نكن 
51م 
20 
5501م 


6أ565808005م 


85101101111000 


مل علاعاطاة ,عتأعاطاهة 


7701م 


م 


لإعمع لع عل المعصطاعهة اد 


للع فلكت 11 


ام 


سلم الاتّجاه 

إشر اط الاتجاه 

العزو 

البكم الجبلي 

عمه سمعي 

السلطان 

الانطواء على الذات 
التدريب الذاتي المنشأ 
التنويم المغناطيسي الذائي. 
الفاعلية الآلية التلقائية ' 
عم الدلاله على أجزاء الجسم 
إشراط القن 5-5-5 


رائز (روائز) الأطفال 
التخلف العقلي 

جماعة بالان 

انقطاع مفاجئ في التفكير 


عألاء5 علن انام 
08 عل نمام 


لاط اام 


5ل ع لاأكوء1آ! ,35) نا ألناه 


28 017 نام 
لأأتامطاناكظ ٠‏ 
ام 
1 علزغعممكناث 
5 0 2000 
لبي يالك 
101011106 


0108م 


ا 22-5 
0000 


منامقع الالو 


لع 0ت الأؤزناه] ,للمتاءناتاقط0 ,عمعأسوظ 


الشخصية الأساسية 
رقص النحل 
السلوك 

علم السلوك 

علاج بالسلوك 
السلوكية 

رائز بن-رورشاخ 
الاعتقاد 

البهيمية 

الثنائية اللغوية 


تعايش حيوي 


التعلّم بالتغذية الراجعة 


الساعة البيولوجية 


النظرية العامة للعلامات الحيوية 


المكان الحيو ىيِ 
النموذج الحيوي 
النمذجة الحيوية 


منع الحمل» تنظيم النسل 


الجنسية الثنائية 


الأعمى 


اناا نانا؟ 'إاأأنئرمهداعم نأكنكا 
ععضقل 'وعع8 

ع ااوراءع8 

اع 0 الاوداء8 

لإمهرعط) :والاوراع8 

لب 1ك 01000 
أوع) "8-10" رأوعا لأعوطء05؟1-صلاءع8 
أعزاءع8 

ا ااوتاوع8 

مسكتلهبعمنازظ8 

21000005 

لمتدع1 عاعوطلعء8101 

عاعمكء [أوعاع81010 
2110061101 

2100 

2100 

عع 010م 8101 

10م أل 

نا ساءاع215 


نااك 
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ومسب ل سس يروو م م م ا لا ا ل ا 00 


اللطخة العمياء 
حركات الأعمى اللا إرادية 

العمى, فقدان البصر 

صورة الجسم 

مخطط الجسم 

الحركة الكشفية 

الحالة الحدية» الحالة الهامشية 

الإرضاع الطبيعي 

تفتيق الأفكار 

الرسم البياني المتفرع» الرسم البياني للشجرة 
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أمررة ناذا 

511ل لاط 

لحخلياك ل 
]| لإل80] 
عماعاء؟ /زلن1]3 
8نامع لإل80 
عقهء عن نأ ءعل:1]80 
للع أكوع:8 
ايف ةا 


م لأطعصة8 


000 
01011 
00115 
اقنش 


00110 


,لإللاعام 0909 


00000012 


كاتيكو لامين 

التفريغ . التطهير 

التوظيف 

إدراك الجسم من الداخل 

الرقابة 

مركز علم النفس الألسني المقارن 


النزعة المركزية 

القشرة الدماغية 

العاهة الحركية الدماغية 
المزاج الدماغي 

الدماغ الأعلى 

الدماغ الأعلى المعزول 
العمل المسلسل 

الطبع 

عصاب الطبع 
مضطرب الطبع 

علم الطبع 

الوسيط أو الناقل الكيميائي 


الل 1ق 

0 
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أعاط© ,لوع2 ,علهوعآ 


التعلّم بالمحاولة والخطأ 
التعلم عملاحظة الاتجاهات 
النحول 

العلاج النفسي المحرر 
الحرية 

الليبيدو 

الحياة 

المكان الحيوي 

الإنارة 

الجملة الطرفية 


الزأزة 

ملح (أملاح) الليثيوم 

استئصال الفص” 

الجراحة الفصية» بضع الفص الجبهي 
غواية الكلام 

مضاد الذهان المديد التأثير 


حمض الليزرجيك 


(0118دع1 "لماع له [113ا)م أ توآ 
5 05 1101ل لااع5ط0 طااللا 08 الصوعآ 
148 

لإمهاع0اءلا5م 15612128[ 

7 ,لم611 10نآ 

1] 

عله 

نان نك 1©| 

لآ 

11111 

05 لآ 

ران 810 

لان | 

لآ 

لا01 10 

/4012 نامآ ,/0600123آ 

1 8 

,121001112635 112[01 211118 0118آ 
عأأمع01؟ناء2 08أاعة 57 


2010 عأعاء5لإنآ 
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رائز رواية قصة عن صورة 

ذهان الهوس الاكتثئابي 

الهوس 

المشبط لخميرة وحيدة الأمين المؤكسدة 
دراسة السوق 

الزواج 

علم النفس الماركسي 

المازوخية 

وسائل الإعلام الجماهيرية 
الاستمناء» العادة السرية 


جنون العظمة 
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ادع) لاماى 0 انااعام دن عكلنللا 
5 لاوم ن/الووع1معل0-ع1/131112 
لازنالا 

0.1 .ل .لما 

لماكتت لحلاف يا 

1120 اتا ,ععه أسوالا 

لاع 010راء لاقم أكل1/121 

طق 1/10 

1/1355 24 

11 

فيك الاروت [نانا 

"0 الافطاءط 8211118 ,ع مناح ا 
1 

ك0 نايا 

11 

]0 لماذنااكء0آ ,ع امدتوأدعء1/1 


ل نأناعل ع اأكمومءعاط ركناع1200ع 


الانقسام الخلوي المنصف 
السوداوية 

الذاكرة 

الخلط العقلي 

التدهور العقلي 

قواعد الصحة العقلية 
تعاقب الأفكار السريع 
المسكالين 

التشكل المتوسط 


القياس 


الطب النفسي الحيادي ثقافياً 


الاستعارة 

طرائق التوائم 

طرائق علم النفس 
الكناية 

التكون الراهن 

علم النفس المجهري 
الوسط 

مرحلة المرأة 


ك0 

لانتنانجلاء! .لإأمك سناعاط .متامطعسصواعلق 
هشررةكانا 

أكنااصم لفامع 8 

0101 لتعاعل انارع اما 

عرعأعلاذا أمامع ك8 

كمع 

مألوعوع 1/1 

1/011 

ع1 

1 ألعلاوم لها أناعداء11 
8/1 

115 أن 5ل 0ااء1/1 

لإتؤوأمطاءلاوم ]0 كل110اء84 
/111ل[1/1]012 

5أو5عقعع أذنااعة ,كأوعوعع 160لا 
5010م 1/10 
211/11 ,ناعأ | أل 


525 "01 ذلا 
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النمط 

أغاط الشخصية 

المونيم» المورفيم 
المنغولية» تناذر داون 
وحيد الأمين 

منتج الحموض الأمينية الأحادية 
الرتابة 

التوأمان الحقيقيان 

الحالة المعنوية 

المورفين 

علم النفس المورفولوجي 
الأم 

الدافعية 

تناذر المغول 

الإبداع الموسيقي 

الدراما الموسيقية 

العلاج با موسيقى 
الموسيقى 

البكم الإرادي أو النفسي 
المسماع العضلي 


اعلنالما ش 

لااأافصهىنم أه واعلملةا 
11 لم ل/ ,عسعرهاا 
لابلا0نآ ,رك أامعدمانا 
ع0 
1/1021 
/ا8/101106012 
01/101020 

1/1 

1م8101 

عأ8 010 1اء لاوم هحام 1/101 
ودارلكانا 

181 

يكف ات كن ثانا 
0ع لدع أك ناما 
2----1/1115160 
1لا 
#نالتا 

5 ,لكل ناا 


لف مدنا 
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الحاجة 
العصبي(الشخص) 
الجملة العصبية 
مضاد الذهان 
اضطراب الشحام 
العصبون 

علم النفس العصبي 
النُّمفاس 


و 


العصاب 
الاهتياج النفسي العصبي 


ال نأك لانت انا 
دفاذنا 
21211011112 


8 121 لات 4 ان 


5 113115515116 
اررلتك انا 

لع 

110 

5لا0 باعل[ 
2111 512[01 رعتامء انعلط 
5 مم01 ناء ل 

عرف الها 

لاع 010اع/اوم نع لآ 
1110055 
15 
حاروك نف زف انلكا 


0 أل 
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العقلي؛ الفكري 
الضجة 
واضع القوانين 

العلاج النفسي غير الموجه 
النورادرينالين 

السوي» الطبيعي 
التوزيع الطيعي 

النحن 


الوسواس 
العصاب الوسواسي 
العلاج بالفاعلية 
عقدة أوديب 
الشيخوخة 

الهذيان شبه الحلمي 
الطفل الوحيد 


الإجراء 


فالدناما 

05ل 

مدهل 

لإنضتع اماع لاوم م اناعع رتل ملز 
ع مومع للم 

١ التإريقاف‎ 

نط ءاولل أمحصضولم] 

عثالا كنول[ 


لطاع 18 ,لإرع سنال 


200) 
15 0605655101141 
لإمفرعط) 6021 هم بءء0) 
زع أ متطزمك كنام 201 

ع8 010 

1[ ,0111115111 
نالف ذلاف 


) 01 
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الإجرائية 

الصورة الفعالة 

الرأي 

الأفيون 

المرحلة الفمية 

الدينامية العضوية 

التوجه» التوجيه 

الأصالة 

فرط التنبيه في الديداسكالوجينيا 
المييض 


العذاب» الألم 
جماعة بالو ألتو 
البتكرياس 

تقنية العينة الثابتة 
النموذج التفسيري 
النوم المفارق 


خخ م0 . للخاصم مم0 
علطلا عانانءم0 

01 م0 

نم0 

0121 5108 

ا ) 

0116110 

/ا اهماع 01 

لإلاع8 010252210 2128 ناتس تاكء 01 


0121 


0و2 

منامع مأالاث م0أ0ط 
12100065 

اعموط 

مع تلوط 

معع51 لدع :20000 
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الشذوذ النحوي 
الحالة المصاحبة للنوم 

اضطراب القراءة 

السلبية الفكرية 

الأغلوطة 

اعتلال الذاكرة 

الذهان الهذائي(بارانويا) 

نظير الذهان الهذائي» نظير البارانويا 
الهبة الهاذية 

بارافازياء بارافيميا 

بارافرينيا 

الفعل النائب ْ 
علم النفس المقارب» باراسيكولوجيا 
الغدة المجاورة للدرقية» الدريقة 
مرض باركتنسون 

الهوى 

الدافع الجزئي 

صاحب الهوئ 

الارتكاس التجتببي 


ل لل 

عالنا؟ عأمملإطوط 

1 

م2 

كلم لوط 

201000 

| 

210 

لامع لأمموموط 
6 ,2513لام 2و2 
نأرء امهعةط 

م2 

5ع أتاء لإوم دعو ,لإع هام اءلزوموموم 
2 

عكوع دعل 015 كلوط 
12101 

1510 01م طلم ,عباتيل امتاموط 
انل ةا 


زان 
- 2876 - 


الانجذاب الجنسي نحو الأطفال 
الطب النفسي للأطفال 
الإدراك 

الاستقرار الإدراكي 

الإنجاز. الأداء 

حبسة الإنجحاز اللغري 
الاضطهاد 

الشخصانية 


الشخص 
العلاج النفسي بالإقناع 
الانحراف الجنسي 

الداء الصغير 

المتلازمة العداسية 

المرحلة القضيبية 

العضو الشبح 

الظاهراتية» الفينومينولوجية 
النموذج الظاهري 
الفيرومون 
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التامرملنم 

ا للك بزمواءعم 

عن 

005101 [لللأمععمعم 

0 

126101141116 2 

مس لاناععومع2 

000 

2[1 مومع 

1] 

لم12 علا لوناووع2 

ارنك ان كي ةن | 

امس نعم 

1200001101005 
25م ,غ538 عالالقطط 

اذا مسمأاموطط ٠‏ 

261016110108 

عملأ عاط 


ار راف اول 


البلغمى ش عاافطنيوء اطاط 


العصاب الر هابي 5 نمطا 
التصويت (الفونيم) عتترع رمطاها 
علم الأصوات كع ناعممطاط 
علم وظائف الأصوات مم 
مرض بيك لعا كباطقه8/10 ,عممعؤال وماءلط 
رائز الإحباط اكع 21011 "اكلا علنتاعاط 
فاعلية اللعب لإا الاناعن لإواط 
علاج باللعب الامشعط) برواط 
اللذة عتناكوء 51 
مبدأ اللذة ع[متعسصلهم عمنكوعاط 
الصامت الانفجاري علازوهام2 


الرسم البياني للقطبية. الرسم البياني 2[1ء1081ه0اءلزةظ ,2081م إأليداهآ 


السيكولوجي امهم 
الاشتراك اللفظي(تعدد معاني لفظة) ادع و لاوط 
الملصق الإعلاني 260 
ذرائعية التواصل م1 نالطام 01 كع لأقصرع هط 
المحمول عانء للع 
القيمة المثلى للتئبيه لع ع2 
كثافة الحضورء الشكل التام الحسن عع ممعم 
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الحمل و11 1ن 
الحكم القبلي ع ازعم 
خبل الشيخوخة دع احامره برطوعرط 


أولية الرجع ممتاعمنا؟ لإمممسلوط 
السير ورة الأو لية» السيرورة الثانوية 55عع260 'إ01027ع56 ,ؤ5عع0750 [للللماءط 
مبدأ خروج أزو ب عاعدة؟ عاطنمل 5'مموعهم غ0 عام أعملءط 
مبدأ الاستقرار 226 كم 0 عام أعممط 
مبدأ الواقع لإألادء: قو عامتعمامم 
ذهان السجن. ذهان الاعتقال 0515 لاوم 515011 
التعليم المبر مج مع لع تمع رط 
المشر وح عت لق 
الإسقاط ملاع زوعط 
التقنية الإسقاطية عنام تصطاعع) عاتاءء زموط 
النطق لك ا نا 
الدعاية 20001001 
الشعور الخاص 5 0 0 210 
ذاتي الاستقبال لامع ع0 م10 
عمه تعرف الوجوه 211111010001 
بسيلوسيبين عل اطلاع10 زو 
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20117265 ]كنلا بنط كم وتسم جم 6ب)| 
0000136511 3111م يد كم وتسم ”)| 
65 10[ الام1512نام!ناة لسوي, تم ينسم 
6 10 لتاممدلنا 17 جقمي “كم تعد كم تدم 
6480101135 بتكم كيتس و سيرم لمم 
50151111011265 1 سي لمي 
650303651 ميم س1 
28817801425 21391 185خثانا!د 5إاإنا 201][93 سيم 0 (سيمبسن 
ل10142/5ا!لنا2112' 0]8]1د101 1380 ممم كتين 
0065م 1ثاتنانا وتسسجمر كسم 
211/68111201135 00018 60901011011350 وي ممم كبترصحم| سيم ديم 
ل51518118-011345 ريم لد 
ا لع له فيك سيم لقنن ( 
65 011170017ة* 211014 501918007 مسي د 
ل821435] 12!]1102' 01ا1ل2!43450 12!]1102 سيم 2 م 
411251 مسيم ضوعم 
ان شْ سد الس نايك 


6 سيم لمي 


انا بي 


عالم النفس 
القياس السيكولوجي 

الحركية النفسية 

النفسون 

السيكوباتية» الاعتلال النفسي 
علم النفس المرضي 

علم النفس الصيدلاني 

علم النفس الفيزيولوجي 


إعادة التكيف النفسي الاجتماعي 
الطب النفسي الجسمي 

الجراحة النفسية 

العلاج النفسي 

المغير النفسي 

البلوغ النفسي 

العلاقات العامة 
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أكأع0 اوداع او 

روط 

ذا متممراء روم 

عط 1و2 

11 هم ما بزوط 

/ا8 2010م 0لعبزوم2 

لاع 010ع32 لطم مطاء بزوط 

,لاع 1010 كلام ماعاو2 
لا0108لع لاوم لمعاع010اقتطط 
515 لإام مداء لاوط 

258105 

حان يف3 | 

10 ماع اداع ه50-مرعنروم 
عع 60 011216 0-5 لاع زوم 
251210510181 
253160112 
0و2 

لعن 


5 ع [أطنظ 


المعجم المرسوعي في علم النفس م-181 


الإعلان 


الذهان الحملي والولادي 


شبه الحاجة 


الاستبانة 


العشوائي 

الحركات العينية السريعة 
العقلنة 

العقلانية 


الثم ,زا اطنط 
ع5 اأعلاقم أوتعءمنعناط 
لأمنط 

للم ,عوممعناط 
ض1م0101 و2 


2(10113013, 


لع26 00351 


/65)101355 ناي ,001063510211815 


1] 

(.18.1.؟1) اللعتاعء تمل علزء 10أم3كآ 
110 

لبون ال ا 


ا | 
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زمن الاستجابة 

الاستدلال 

المستقبل 

التكوث المتبادل 

التبادلية بين ضروب الشعور 
الإنماغة المرجغية 


التعزيز الإيجابي » التعزيز السلبي 
الاسترخاء 

الذكرى 

الرجع 

الكبث 

المقاومة 

المسؤولية 

الاستجابة 

انكماش الأنا 

الاحتفاظ 


التكون الشبكي 


11 ل0 امعو ]1 

08ألمكلك؟1 

0ع ع1 

5 21ع10مأع116 
01 , لإأأع10مأعع1 
ناماع ععراعنع1ت1]1 

1211 

نيلف لت كك | 

ايعاييك 0 1ك | 

(26821117 ,ع انا لومم) المع وعم ترا 8 
1 

616 ,عع م مط ررع جوع ]1 
|00 0'ؤ000ظ22 

2110 

12600 

لفالا كاي نك | 

حلطياف: حك | 

مم عط 01 وممتاعتساوع ]1 
126611011 


0 21 أناءزاع ]1 
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الزجعئ 

الانقلاب إلى الضد 
المكافأة 

الإيقاع 

الزعيم 

المجازفة 

الحمض الريبي النووي 
الدور 

أمن الطرق 

الدور (تمثيل الدور) 
التناذر الصرعي لرورشاخ 
التشخيص النفسي لرورشاخ 
الاعتلال الجنيني الحميري 
الشائعة 


السادية 


السادية 3 المازوخية 


1 

عازوهممم0 عط ماما اوورع بع 1] 
0 بتاع ]1 

نط1 

2ع 1118-1 

كله 151 ]1 

1.1. 

10 

(أ531 عأأقه 1030 
8لاةام 1016 

عم 0اة علتامعء لأأمء ممتطعقطعدمه]1 
أ5ة! اأعقطء15ه ]1 

لإأغدم هدوع ماعط ناكا 


و41 


و3 مانت 


نك 5200-1050 
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السيز 

الدموي (نموذج) 

الفكر المخططي 

الرسم الذهني الأولي 
الشكل الفصامي 

الكتابة الفصامية 

القراءة الفصامية 

البارافازيا الفصامية 

خلّل التعبير الشفهي الفصامي 
الفصام 

الفصام (أشكال الفصام) 
النزوع إلى السلوك الفصامي 
المدرسة 

الإبداعية العلمية 

التنظيم العلمي للعمل 
التوجه المباشر في الظلام 
الثانوية 

فائدة المرض الثانوية 

البو 

القطاع 


لاع /الالاة 52111016 
515 ,1116لا 50118 
8 للصلطا عنام مرعلاء5 
51 

52000111 
م2000 
8 2 
28 
نان زا لوعت 
5 

2 5 
51 

[0ماء5 

لإا الاأأدعق ع1 أامعل50 
12228611111 112 تناع 501 
5ل20000هظ 

10 5601103739 
5 11011 (زأدع 560110211 
51 


560 
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الأمن /االأناع5 


الأمن في العمل عأزمنا عطا مذ لااأسناعع5 
الاصطفاء عع ع5 
اصطفاء الأطر 75 أ اناععناء 01 لامتاءعءاء5 
الذات 10 ,1اء5 
الحكومة الذاتية أقاع لانتلقء لمع 511 
القصاص الذاتي العا أهلام 1اء5 
وحدة الدلالة» حامل الدلالة 2000010 
علم الدلالة 5 
الممير الدلالي لمتامعيع 1 أل عتامقدعء5 
الحقل الدلالي للك 
الذاكرة الدلالية 2230177 لمع لطع 
علم العلامات لاع 010أعدوع5 ,لإعه1امتصرءك 
النظرية العامة للعلامات لكت 
الإحساس 20000100 
الطبع الحساس اماع ةتفك 6 نا لومرء5 
هذيان العلاقة لدى الأشخاص الحساسين 0 «وأكدس[عل 6 أ)أقمء8 

100 
الفاعلية النفسية التلقائية 11 56115011 
الذكاء الحسي ا خركي ععمعع اأاع اها :2010 أرمكعء 5 
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العاطفي 

السيروتونين 

علم الجنس 

الغضب المصطنع 

الورشة المحمية» ورشة العون بالعمل 
العلامة 

السيرورة العلامة 

الدال 

المدلول 

تناذر سيلفيرمان 

التشابه 

اختيار العينة » معاينة 

طريقة تمثيل الظاهرات بالحاسوب 
عمه تعرق المجموعات 
العسراوية 

هذيان المطالبة» عصاب المردود 
النوم 

العلاج بالنوم 

الانجاه الاجتماعي 

الذكاء الاجتماعي 


ضوعت ع5 
5000 

/إ8 5010 

28 الققاك 

ممطء لهند لمع اعطاك 
516 

95--51811 
ونا ةالردات 

الاك 

0 51117111210 
21 الك 

511 

لعن رات 
لكان اواك 

انلع ! ,إاتلهمادتمزة 
نات ارات 

وعه16ه . 

ل 0 وعع51 
210 506121 


ععمعع الاعاما لماعه5 
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رائز الذكاء الاجتماعي 

الطب النفسي الاجتماعي 

علم النفس الاجتماعي 

التنشئة الاجتماعية 

المجتمع 

التحليل النفسي لجماعة 

الدراما الاجتماعية 

الرسم البياني الاجتماعي 

رائز القياس اللاجتماعي 

الألسنية السوسيولوجية السيكولوجية 
حل مشكلات العمل 

المزاج الجسمي 

النموذج الجسمي 

رائز الفرز 

العمه المكاني 

المتكلم 

التربية الخاصة - 

الدماغ المنشطر 

تفكك متدرج في شخصية الفصامي 
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' امع عموعع أأاعاما أنأعم5 
ان أاعلاوم أذأء50 

لاع 10م طاعلاوم أوأء50 
260010 

غ501 

50600121515 
26013 

ل عات 

أ5عا 11أ50610111 

515 أناع !11 أ0طءلإا5م 50121 
كمع أطءم ع0طج1 01 دم تأنا 50 
50112001 
0 /م501112101 

أ5ع) 50111118 

502121 24 
501 

مه لأةعنالء لواأعءم5 

ةط امك 

3ت 

اعء زط0 عط 1ه 1285 لامك 


العودة العفوية 
المرحلة 

الانحراف المعياري 
الدلالة الإحصائية 
الإحصاء 

الوضع 

المقولب» النمطي 

التنبيه 

المنيه 
فن التخمين» تطبيق الرياضيات في حساب 
احتمالات الظاهرات 

الإستراتيجية 

الكرب» الستريس 

الحركة الستربوسكوبية 

التعتاع 

التأتأة 

تحت الشعور 

الثقافة الذاتية 

النسبية الذاتية 

التصعيد 
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5001121160105 1600771 
5066 

5100080 
ععة ااتمواد [ه 512151 
ان امك 

اتناك 

06 )516160 
لودك نك لاقت 

511 


50 


/اع 5266 


حت وا 


111 16م 511000560 


وعوفن الك 

لات الك 

ك0 00000116ظت 
انك ع/اأاعء لاك 
رخافة 1ك كلهت زناتك 


لاك عت 


الإنابة للك لاك 


التكوين الإنابى 1 10 عم لان تاكطناك 
العذاب 8ل ]آنا 
الإيحاء -. إرزكا فتكت :لاك 
الانتحار 5 
الأنا العليا ا 
غدة الكظر لضماع ادصكناة ,عاناومةء لقمعقة ماك 
الانتباه العائم 0 لع205 ,تامالع 062060م5نا5 
الرمز 5171601 
رائز سيموندز (رائز الصورة-القصة) ()65 /5]017-ع7نااءأم) أ5ع] '5/1101105 
الوطن المتغاير الإتنيات ش وناك 
العرض ل لات 
الفعل المنبئ عن عرض أعة علقم ام الام 
الوصلة العصبية 211015 
التزامن والترمن لالرمعطع هل (لسه)نإممعطاع ملام 
المزامنة 22108 لصم عطعصلام 
المزامن» عامل المزامنة 101118-28 تللظ ركع للم تطاعدلا5 
تحريض الإبداع الفكري انك 


- 2890 - 


١ 


اختلاط الإحساسات 


تركيب نحوي(سائتاغم) 


التوجه المكاني للنباتات 
إسلاس الانقياد 

تجربة (وهم) تاستيفان 
المسماع 

التوجه المكاني للحيوانات 


كع 51 


5لا .51/110811 


0 
12 
12 

تناع" 

للصة 1 

115101 25 ألاع)125" 
11 


011 


مرض تاي ساكس العتّه الكمنوي الطفلى 120201416 ,015635 5عطاءة5- زه 


الشاي 

التوجه المكاني المباشر المتقدم 
المزاج ! 

اميل 

الحنان 


الإقليم 


ه1010 

م1 

15 
1211 
لاع مع لم1" 

5 211 
ات“ 
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الرائز 
المهاد 


ثاناتوس (دوافع الموت) 


رائز تفهم الموضوع 

ثيربليغ » الأعمال الأوكية في العمل اليدوي 
الفكرة» التفكير» الفكر 

العتبة 

الغدة الدرقية 

الزمن 

مواقيت العمل 

قياس زمن العمل 

استئصال منطقة من القشرة الدماغية 
طوبوغرافيا الجهاز النفسي 

علم النفس الطوبولوجي 

المدينة 


الإدمان على المخدرات السامة 
التحليل النفسي التعليمي 


جماعة التشخيص 
السمة 


و1 

11 

1115 

(1.م.1) أذعا ل0أأمعع(عمم2 علالطعط 1 
واأطعط1 ٠‏ 

110118" ,1108ل 1" 

ايآ ,لامطوعتط 1" 

0! 

1110 

01ت 01 ع1 11 

0 

21006101101 

لإأمهتعمم10' ,امعتطم هع 0م10 
نأع 010طاعلاذم أدءأع010م10' 
10" 

10101 

"118101118 2/55 

منامقع 8أمرأ112' 


علاأوتعاع م تطقطن ,اتلهنا )ل لدممكمعط ,ألد 1 
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عصاب التحويل 
الانتقالي (الشيء) 

علاقة التعدي 

تبدل موضع المادة الصبغية 
الانتماء إلى الجنس المقابل 
عصاب الصدمة 

ارتداء لباس الجنس الآخر 
التثليث الصبغي 

المجاز 

تبادل الغذاء 

الانتحاء 

التوجه المكاني المباشر الأولي 
العول 

رائز الحكم الأخلاقي 
الارتداد على الذات 
التوأم 


8 1015م 1561| أداو م 
1 211211511 
5 27110115111106 

أعء زطه 1021 أكصة11” 
11 

1101 
1171 

211211111211 5 
21121513) 15111, 0 
11501 

10 

ده 1م110 

11 

21215 

لزاع ,ذوعت كته أكن 1" 
أوع) عاع0ع156 

؟آاع5 تناه 5أاعء زناه 156 هنا 1010110 101101115" 


1 
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النموذج 
النمذجة 


فوق اليومي 

لمنعكس غير الشرطي 
اللاشعور 

الإلغاء الا رتجاعي 

البطالة 

أحادية الجانب المكانية الجسمية 
الطفل غير المرغعوب 

الغلمة البولية 

حاجة العمل 


"1 


لإقهاهم 1 


0000 

11260011081 2621 
2116000 

(002 صععءط ققط أقطبد) ع 1120013 
ظ م1011 

أعع1ع268 لقتادمة لودع غة1أونا 
لك 0ع216 املا 

,لققطاع:1ل0ا 


7011 10 م1018 


516 
عا ةا 


/ا1/112120108 
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التيقظ ع0 نوالا 


رائز القرية أو ع38! ألا 
المز اج الحشري 1/15 
حقل الرؤية لاع مسولا 
عمه بصري ٠‏ عمى نفسي 35 نعلاو ,28003519 األناوثلا 
مستشار التوجيه 1ه0أع5نامء 170221021 


التلصص الجنسى 56 1ناء لإ0/ا 


إل 

أجر 85 ,ع11728 
سلم ذكاء الأطفال لوشلرئ :10 علدءة ععمعع ! ااعام1 معاقطعء 117 
(. © .5 .1 ./لا) معملائاء 

تناذر ويسئت 1ه لمر )و 1/7 
يقة وينتكا ع 11/111113 
الكلمة 101 
الكلام لاعععم؟ ,177010 
رائز ترابط الكلمات أقع] 2]100أء00-35510/لآ 
العمل الشغل 1 71 
قياس مردود العمل 1/701 


- 2895 - 


بارج بلعل 

عبء العمل 

حاجات الإنسان إلى العمل 
الاستيعاب 


اليوغا 
العون الاجتماعي للطفولة 


رائز الزاي 

مفعول زيغارئيك 

الزن 

هلوسة بصرية بالحيوانات 
مبحث العلامات لدى الحيوانات 
اللاقحة 


لدع 1/01 
لدع عله /نا 
]0 21116115 أناوع؟ 0118لا 


08-1010018 ل1 02 7لا 


7200 


عتق اعبت اناما 


(650)) 2 
اعم 1اء عاأتوعاء2 
26 

220 2 
201115 


0 لإ 7 
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مسرد المصطلحات (3) 


ألماني -عر بي 
م 
التنفيس م 
الغيبة» الغياب األعطمعوععء طم ,عوطم ,ععرءوطم 
الإجهاض 5 10ل منسسعان] ,عباط أعتاطم 
آلية الدفاع كا لمق 61 لاع بلاط هر 
الانحر اف الإحصائي 8 لاتاعاء بلاطم 
هرمون الفص الأمامي للغدة النخامية 0011م 
الأسيتيل كولين متاماء رامعم 
الحمض الريبي النووي المنزوع الأوكسجين له 
التكيف 200 
المراهقة ملت ان 
التبني ملم 
الأدرينالين لللع ةنماث ,متلموععلم 
القصور الو جداني أو العاطفي انلكف ا الا لت 1 
الحالة الوجدانية 11م 
الوجدانية قا ا لالاء كم 
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إفراغ الرغبات المكبوتة 
العدوانية 

عمهُ الإدراك 

العجز اللغري 

العجز الكتابي 

التشابه 

كف الحركات الانعكاسية 
المطابقة 

المثاقفة 

البحث -العمل» البحث الفاعل 
التنشيط 

العلاج النفسي الفعال . 
المدرسة الفعالة 

الفاعلية 

أسلوب الفاعلية 

التكون الراهن 

العجز القرائي 
الألغوريتم» الخوارزمية 
الكحولية 
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معمعءاوم 

ااا لكوعع عم 

8051م 
ك1 م 

علطم ممعم 

615 ,العلطء ‏ لأقطهظ 
لكام 
0006 
ممم 
2101101130018 
كام 

عأمهعع أ مطع لاوم ع ناكام 
علنطءة ع انكام 
عام 

ناتك ااه 
ااه 

اأعطم لط رمت ,عاعرء[م 
عاذ 
111 م2 


ع1عنقلملهة ,ماذ 


الشيخوحة تعاام 


تكافؤ ميول الانبساط والانطواء اننال لا أطتترم 
تكافؤ الضدين . ثنائية المشاعر مم 
الغمش عأمه لاطمم 
مرض وجود الحموض الأمينية في الدم أأعط مدا عنلأ52ممتهم 
الوهل» فقدان الذاكرة 11م 
عديم الشكل.ء اللامتبلر كام 21220101161 ,لأمتمكئم 
المحلل 0م 
العلاج النفسي التحليلي ل 0اء زوم عفطعد 0891م 
العقلة م 
الز عيم كع عط نكمم 
علم النفس التطبيقي 1 كم 20066 تامع شر 
الحصر 15م 
العلاج النفسي امثير القلق عأمه«عطأمطءلزوم علموعوة [كناقاقعمم 
القلق ألعلطء1لمقعهم 
عصاب الحتصر ل 
الارتباط-التعلق أأعطلطء تلع هقطمم 
الأنيما م 
الأنيموسن 1م 
الاعتماد لاطا ألم 
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الاكتئاب الاعتمادى اللأككتندك(| عداندأادتلطالة .لماحعن علج و سسطء امم 


الأنومياء الفوضى. غياب التنظيم لم 
الخلفة الذهنية كا اخ 1م 
عمه العاهة 24000051 
المطالبة لاع ل0! ,تأعناموهم 
الأنتروبولوجيا عأم مجه امم 
ضد الطب النفسي 21 اع لاوم تامهم 
عدم النفوذ عنم نمم 
الاستباق 100 ادم 
الارتكاس ,01 اام 
الخامل ْ لطع 5أطغومم 
الخسة 01م 
عمه الأداء الركي لين 
التكافؤ 2162لا اناعم 
تحليل العمل طلم 
حاجة العمل ٠‏ 5وذه]تالءطوااء طم 
عبء العمل 1ك ماء ناعم 
البطالة اأعاع أده أكااءم 
تقسيم العمل اع مااء م 
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العلاج بالعمل 

قياس مردود العمل 
مواقيت العمل 
النموذج البدئي 

غبرية امتقو 

مفعول الجماعة 

سلم الإنجاز لأرثر 
الانبناء» التمفصل 
علاقة المريض -الطبيب 
التقشف 

عمه الإدراك الجسمي 
التطلّع» الطموح 
التمثل 

الترابط 

الترابطية 

عمه الإدراك اللمسي 
مقياس الحساسية اللمسية 
علم الجمال 

التوجه الفلكي 


الاتجاه 


افرع افااعطمم 

اع بكانع م 

اأع كاعم 

ملإأعطءم 

لأعناونةء/ا ,أعطعذ اع 1م)5لمم 
1 0551م 
1 1-1 ام 
مم 

8نااء امع 8-ام6 12-201 م 
عوع لاقم 

حا افاي ا لت" 


انمث ,ملأ 1أمعم 


5م ,121013 لادوم 


0 


1ل إ5م55021201011م 


هعم م11اءل! رعأومتعمعزعاوهظ 


0 زوع ادم 
لاع اوم 


5011م 


118 ,عضن أاعاكه 81 ,رعل ناتاه 


النطق 

الانطواء على الذات 
التدريب الذاتي المنشأ 
التنويم المغناطيسي الذاتي 
الفاعلية التلقاثية 

السلطان 

قصور السلطان 

عمه الدلالة على أجزاء الجسم 
العمه السمعي 

سلم ألكسندر 

تغاير الأوطان لإتنية واحدة 
الالزهايمر 

الجو المحيط 


أعاناج ا قطءدلععأظ ,ع لانائء اط اام 
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الع طن و11 ,كه نان الام 
111151 نام 

لال أطوناهط 

0ع ناعلع2 اع نارلذنات 
ع كام 

01م 

15 اناك 

8 عدع105 نام 

تايا 1ن" 

00 1115 

أقانتماناكة 

51208 11مالاك 
0051م 

2051م ثم لعز أأكناكالهم 

521 ع10111321قعم 201هجزء ام 
ععخةممااطةظ 

العطلصدى! مع ستعطدام 


اذ ,ععقطمد متام 


التأتأة 0110 رقع 1أنا21 18 
جماعة بالان عم ملاع أمتاد8 
العصبة دانااءاء) 
الرسم البياني المتفرع » الرسم البياني للشجرة ة ع ل ناة 8 


الإرصان, الإعداد 

وحدة الدلالة» حامل الدلالة 
الحاجة 

حاجات الإنسان إلى العمل 
العلاج النفسي المحرر 
السلوكية 

المعوق» المعاق 

الإنارة 

الثنائية اللغوية 

المكافأة 

التصرف 


رائز بن رورشاخ» رائز بورو 


28621566110118, 8 

ليكوت كك انافك تعاءا 

22 

اأأعطعث ععل أع6 تاعطاعدمء81 دعل عد5ذنه1ئمالء8 
111 2826161610 
اليو لالت 

كايا تا 

سنن ا لت حاءا 

م ع2 

ع كا 

ع8 

أ11-65 21612-15015172 برأقة]-م0ر6 8 
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الشعور 

الجماعة المرجعية 

الصورة 

التعليم بالتغذية الراجعة الحيوية 
النظرية العامة للعلامات الحيوية 
المكان الحيوي 

النمذجة الحيوية 

النموذج الحيوي 

التعايش الحيوي 

الجنسية الثنائية 

الأعمى 

اللطخة العمياء 
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اك كذ 


لل بلانث الع رع دوعو 3] 


أمهاع طا5ع دناع لا الأداع5ء8 
ل 
ليسي ك لكلة | 
521 ,نه ناوء 8 
1200000100 
010 ,ع1 ناماع /ناع 13 
لك تام 
مم نازع 13621085 
نل ,8110 ٠‏ 
عاعوطالعء810-1 
نأ 1م8105 
مه0غ810 
21001 
و8 
22005 
اال لهناءء815 
لمنا8 
لم11 “ع0 0لاظ 


العمى ء فقدان البصر 
حركات الأعمى اللاإرادية 


القتب 
العاهة الحركية الدماغية 
المزاج الدماغي 

الدماغ الأعلى 

الدماغ المعزول 

الطبع 

عصاب الطبع 
مضطرب الطبع 


عل الطاع 
الغضبي (النموذج) 
محرر الكولين 
الع 

الزيغان الصبغي 


العطلوناظ 
نز 1 ألء | 


8100018 


01 

م وترماءوع2 عدم ةط -لوراع و0 
0 

لطع ,لاتراعي) 

"15016 نلهء برع" 

ع0 

حداف ايت 1 أن انراق 

5 ا اي ا لا لل لة ع3 

للا معمدط طن زجععع تططء5 ,لمكا 
01 

قنام ل لعطء5 0201211 ,تع لامع 1 وطن ,طاع ومع[ مط 
عد لع ع0 نام 0 

2) 1 


610105011161 
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الزمنة 

البيولوجيا الزمنية 

سلم النضج العقلي الكولومبي 
العلاج النفسي المؤسساتي 
غدة الكظر 

القَشرة الدماغية 

التبظير (لعق البظر) 


فن المحادثة بالأصابع 

مخطط دالتون 

الدالتونية» عمى الألوان 
التحليل الوجودي 

نقص جزء من الصبغي 

خطأ التعرف» وهم المرئي سابقاً 
اوج 

الهية الهاذية 

الهذيان 

الهذيان الحاد 


011 
0111 

أوع] 2أطلطن 601 

ع لص لع - 001511501001 
5م001 
1110 , تلاعوعه عزع011 © 


ام نا 


اعم قاعع صاط ,عأعه101/)ء!ة10 
00م 1031013 

1021011510105, 0251 
1215/5 

اأعاع نلصة)0170115[] ,ماءاء10 
ونوصطع 81 "اما -ؤزء12" 
8 

انالاعة أعالمة1أاء0آ1 

11 


06 
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الهذيان الارتعاشي. الهذيان الحاد الكحولي 15 انال أاعط 


-- 


الخبل | 4 106116112 
فكرة» تفكير» فكر ملع 0 ,مععاوع2آ 
فقدان الشخصية 1000000001 
الاكتئاب 110 
علاج الحالات الاكتئابية الجوآال 000 


(7ع0 عدداللمقطاعط عا مقتتاطصة) 


علم النفس الو صفي 081 اع نام انام ارعوع10 
تفكك التنظيم 10 106ظ1ظ11 
المحدد» التحديدي 01 لاك 11للالانااك انه 8 ,مغل (اتسمعاء12 
الانحراف الاجتماعي لقنا ,2500 أا10 
التحليل النفسي التعليمي 1331(5ةتتاعآ ,عتزلقصة عطع 11021 
الديداكتوجينيا (الاضطرابات المرضية التعليمية المنشأ) عتمعع 21021016 
الديداسكالوجينيا (اضطرابات مرضية منشأها المربي) عأمع م210 اكة 210 
الدماغ البيني نط 15 ,ل واقطمععترة101 
علم النفس الفر في عأعم لطع لاقم م11ع 1 لمعقء0111آ 
التعبير بالأبعاد 1211111151 
تفكك الشخصية 1202101 
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الفكر المنفرج 

علم الامتحانات 
التدجين 

الدوبامين 

دوياميي الفغل 

رائز القرية 

القسر المزدوج 
المخدر 

عمل الاستيعاب 
رائز الشطب 

علم النفس الدينامي 
العلاج النفسي الدينامي 
عسر النطق 

عسر الكتابة 

عسر الحركة 

عسر الكلام 

عسر القراءة 

عسر الجماع 
النموذج الشاذ 
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رع اتعل وعالععءء/اأنا 

01081 »اونا 
1101 

للصدم 10 

طعذاع 1م100 

أو-10011 

10ا-ع1ان00آ] 

1110 

معأاعط نمقطء ناآ ,عمناناءطوتاءئتنانا 
أقع)-1ع1ع01012115]5آ 
عأعه1مطاعلزوم عطءة امآ 
عأم مع ط 0 اع ناكم عطاء5 301 الإ0آ 
11111 

عأطامهع5ا0آ 

1051 

تن زه 

عأمعطاووعع.آ ,علء1ولإ0آ 
111001 


355 1م105 


المصاداة اللفظية عتاعدعمكماعظ بع الوامطعظ 
الإرشاد الر وحي 18ل عط 
الطلاق 8 ع عوط 
التمركز على الذات 15 21111 
الغيرة 115 لا8 1155 ,اتأعناة 811 
هذيان الغيرة تنه عاط و1811 
السمة اأمعومعع 81 
الشعور الخاص الختاييت ايك 1 | 
القابلية ش 8 أ 
الخيال 51 مقا ,أل داوع صدال! تطمزظ 
إشراط الاتجاهمات عع آ(دع00]نالة)-معع دب لاع مم8 
سلم الاتجاهات 111 ,ولمعاددع من ااء مم8 
تقطيع الواقع اعلا معرعدكتاد تعل علناللعاماظ 
الطفل الوحيد لملا دمع تمماظ 
التشكل الخارجي عتطم هسه 181 
تخطيط الكهربائية الدماغية عتطممئع هله طامععمعه»)ماء اق 
تخطيط الكهربائية العضلية عام م؟ع 0 نزحم ءا 81 
الصدمة الكهربائية عآء0طء05 ءا 
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نظرية العناصر 
الاعتلال الجنيني 
العاطفي (الشخص) 
الإحساس 

الانفعال 

الانفعالية 

مبحث الغدد الصم 
التشكل الداخلي 
أندورفين 


التخريف 


سلس الغائط 
النمو 
سلس البول 

الاعتلال الدماغي 

الإيونية(تنكر الرجل بثياب امرأة) 
الصررع 

الصرع الأساسيء الصرع الخفي المنشأ 
الشخصية شبه الصرعية 

مذهب الظاهرات المصاحبة 


لبوا نان تررك ١9‏ 

رع ملاتا 

1811111105210, 611681 
15101111010118 1 
12101 

121011 

20011 

ل فت 5 

لنطم2001 

أ24طلمةعا ,عط2ع8 1581111010835 
8 اناطراء 

12101 

قات 1 

2 121111515 
عنطغهم210طمء802 

10111 

عذومع 1ام8 

"اأعطءلقت1 عع تاتعط" ,عاومع اام 
مم8 


ممم م8 
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الذات 

علم الأخلاق 

اللاشعور الإثني 

الإتتولوجيا 

الطب النفسي الإثني 

الإثولوجيا (دراسة السلوك الحيواني العفوي) 
تحسين النسل 


إوتونيا 
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56701081 م8 

انل 20 

8 ا 

اأعكاع نالا ,اننا 1 
2105 

5 281011 
1000 
ليت 

ع ا | 
لعانارت 2 | 

25 

أقطاع5 ,25 

خنطا 


ا 111111501165 


كلع علا ,عاعه[مضطاظ 


ا م2810 
12 
عع نا 


تا لرل30| 


الاستعرائية نط8 


الوجودية أ أ امع كل 
العصاب التجريبي نات أ مالع اعم 
علم النفس التجر يبي عأعمأمطعلادم مااع امع م تعمر8 
خارجي الاستقبال (مستقبل) نامع 0 ا 
نموذج التوجه الخارجي 225117 1:26 ركاملا رع /اأقمع ه18 
الانبساط-الانطواء ولك 01-2 أكطع 1193 
الانبساطي (النمو ذج) 1 /521ا10 ركنام ل( عادع اماما 
1 
التحليل العاملي 1021/5 
الأسرة عتانسو 
العصاب الأسري ع05كناء قلء تاتصصةآ1 
العلاج النفسي الأسر يي ع تموعع امع لومم للتسة]1 
اللون ع1 
مفعول الحقل نوا 
نظرية الحقل 1 
لعق القضيب منأخوااءآ 
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الفتيشية كاطع ةاعم 


الشكل لزنا 


المذهب الغائي؛ الغائية لالس وا 
التثبيت 1 
المرونة االنط رع 
مسافة الهجوم 10 
مسافة الهروب الوا 
الهروب في المرض العطعلمدى! عتل مذ اعباط 
السيولة العلع 21551 ,أهائل س1 
الصورة؛ الشكل القاقع0 ,مم1 
التكون الشبكي . المادة الشبكية الشكل 5]677لاة ةأناءناء: ,كله ناء ناعم »ةا 
الاستبانة عع 1180 
الحرية العطلعم1 
الفرويدية الماركسية ل نكت ا 
الصداقة لط كل تناع1 
البرودة الجنسية كا 
الصامت المنقبض (المزموم) عنلنات انا 
الإحباط 1 
القائد» الرئيمس عااعا ععطناط 


- 2913 -0 المعجم الموسوعي في علم النفس م-183 


الوظائفية 
الخوف 
تقليص الخنوف 


رائز فوشز-رورشاخ 


تناذر غانسر 

مئع الحمل» تنظيم النسل 
الذاكرة 

الأسر 


التبادلية بين ضروب الشعور 


السر 
الحاجات الروحية 


الوبستمولوجيا التكوينية 


كك أ امنا 
0 | 


نال انلع عن 


او 1211-1ع0115-11015نا "لأراوة 10-1 
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03115615165 
معام م لمع اطع 0 
5كلسخطع هلع 0 
0611 
مأأعاع نال ومععء0 
نعل جلاع ناا 
5تمساعطء 0 

ع5ذتم كتالء6 عوتاواء 0 
اأقطء 5 رعرع 0 

ع0 

ع0 


6نامع عاءة5 1اعمء0) 


علم النفس التكو يني 
المرحلة التناسلية 
كتلة الخلقة 
النموذج الأصليء الوراثي 
الضجة 

تناذر جرستمان 
الشائعة 

الأخوة 

المجتمع 

حقل الرؤية 

الضعف العقلي 
الخلط العقلي 
الوجدان الأخلاقي 
الاعتياد 

الشراهة 

الاعتقاد 

الانتباه العائم 

اللثلثة 

غواية اللغة 

الغدة التناسلية 


عأم0 0ع لاقم معانو اع و0 

25م عأداتمع0 ,عاناد عاأناتمء©0 
0 ) 

0101/0 

مقاط رلأءوسشايع 60 
1--061511121111 

أ10 ال 0) ,لاعن )0 
ع0 

القطء 1اءوء0 

ع5 ,للع 1كاطاءزوع 0 

لطع 5121 ,رعداعة عطعووعاوء 60 
العط اس ومع ,ع نامأ بدا باو 1و0 
01 

أن باع 0 

اخكاددتر» تارق 


لع 012 


6152101 ناث ,علدعطاء بطع وطء ز16 0 


01211 
01111 


5ن لاع ,عل00ده60 
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الداء الكبير 

علم الخطوط 

قياس الكتابة 

العلاج بالتمارين الكتابية 
مقياس الثقل النوعي 
الشخصية الأساسية 


الجماعة 
دينامية الجماعة 
المنثثية 


العادة 

التعود 

ذهان السجن أو الاعتقال 
الزواج 

أحادية الجانب المكانية الجسمية 
الهلوسة 

سلم ذكاء الأطفال لوشلر 


نفد للقن 

عأع 0 لم01 
0م01 

عأم نعط مامه 0 
010/1 
010 
ءا نماك كاتعطلطء655011211م 
ولق 

ل لاقف 


كا 011101010 


01 ,1أط112 

نال 151 [ ةنا لطة1] ,رمملخدن) 1813 
05م رء05اء 5م1121 
ةا 

تناع أوقق اطع قصء /ا عع 1أاعوط18121 


11101100 


-862 1أأع)ه1 -عطءوء /ا-ع اط 132 


عن أوع1" 


رائز هارور 

استقصاءات هاوثورن 
فصام المراهقة 

الشبيه بفصام المراهقة 
العودة إلى المأوى 

الفالج 

القطيعية» غريزة القطيع 
الوراثة 

علم التفسير 

الهيرويين» ديامورفين 
فن الكشف 

علم النفس التاريخي 
رائز بقع الحبر لهولمهولتز 
المجانس الكتابي 

الاتزان الحيوي 

الجنسية المثلية 

الهرمون 

تخيلات النعاس 

النوم المغناطيسي (التنويم) 
الوثر ْ 


اق 1-1 1131101 

118لا تأ عناة 1161لآ-113810111 

نرت ا فاك ١‏ ' 

لدع امهل زمطء28 

110 

8لناصتطة! عع 1أأءدطلدط ,عأععام ندوء1]1 
110 

1 ,لم116 
1111 

1 

ماع11 

81 1010اءلزكم عداء111500115 

علا عع 1 أ 1ط لم1 - ةنج 1101 
1100 

111005 

11 

1101 

2112 1ق عطعواع مع111028 
تاك :211 


أأعام ةارع ننناء5 ,عزوب 0م11 
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توهم المرض 

اللوثة 

التُخْامى 

توجه مكاني بالارتفاع 
تحت المهاد 


الهستيريا 


إثارة الأمراض الطبية المنشأ 
مثال الأنا | 

انكماش الأنا 

الأنا المثالية 

التماهي والتوحد 

التماهي بالمعتدي 
الويديولوجيا 

الجبلة الخاصة » خاصية المزاج 
اللاشعور الخناص 


الوهم 
الصورة الذهنية المثالية 


111010000011 
11001 

1 ,مولام 0م11 
01 
111١0‏ 


تاوت ءا 


1210 
لهع101-10 
1011-1 


طعنأوء10 


11216 نخدعل1 ,مدع 1 أأمعل1 


11 دلث لناعل أتدر ع دناء 21 1 1تامعء10 


عزع8 106010 


عأك و1010 


نا اع ط لآ وعطاعذناهىك! 101050 


- 2918 - 


1115101, 5 


110 


علم النفس الفردي 
التفرد 

علم النفس الصناعي 
العلاقات الصناعية 
نظرية الإعلام 
الويقاع تحت اليومي 
المدلول 

الكف 

الأرق 

الغريزة 

الحافز الأداتي» الحافز الفعال 


الإشراط الأداتى» الإشراط الفعال 


الأداتية 
الفكرنة» إضفاء الصفة الفكرية 
الذكاء 


لكان لاا 

مرت لزيدلا 
101081ءا5م-01لاأ ٠‏ 100 
مغل ألس]1 

ع 5م-م 1 5نال1]1 

عع اناطع 1جع2 ع1اع اذ لم1 
011 11101111310025 
112016 

القطمآ 

55 011 ا أطتطمآ1 
علقم كعك ,115011 . 
)125 

رعطاع أكامث 1251121211 

٠‏ ماع اسم نم2010 امار 
10201101161610 2012165 1ناكاكم] , 
ع نل 00 ذوعا لومعم 0 
000 11300001 

ل أو أله ناكا 1أع م1 

ميك :اك ا 


ناث -86112 126111 
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حاصل الذكاء امت أ ا0نالمدعع أاعاما 
داخلي الاستقبال لاأأمععرعادا 
الطب النفسي بين الثقافي عأمالتطعلاوم عااععن ان معام 
الرابطة العالمية لعلم النفس التطبيقي الأقطءؤ لأاعدوء 0 عأهمه معام[ 


عأ0108طء 5م 201 ةتاءع218 1لا 


الإدخال في مشفى الطب النفسي تنيت ١‏ 
التفسير 1111 
التنغيم 1101010101 
الاجتياف » الاستدخال 0 ناءء 110 
الاستبطان لم105 
نموذج التوجه الداخلي لوطع 10501 
الانطواء قمع 111101 
الانطوائي 11101 
غشيان المحارم 7ططء 8115 بأقع102 
العزل 15011 
4 
اصطفاء الأطر | الل كا 
الويقاع أكلة) ,2م1430 


القهوة 11> 


- 2920 - 


اللحظة المناسبة 
رائز كاتاغوشي-رورشاخ 
تصنيف الصبغيات 

الجمذة 

عقّدة الخصاء 

الكاتاتونيا 

الكاتيكو لامين 

رائز الإدراك المتميز للصغار 
العون الاجتماعي للطفولة 

دار الحضانة 

الطب النفسي للأطفال 
الطفولة 

الاستجابة الحركية غير الموجّهة 
مجلس الصف 

التصنيف 

اللزوجة العقلية 

رائز (روائز) الأطففال الصغار 
غواية السرقة 

تناذر كلينيفلتر 
علم النفس العيادي 


كنا 

اوع40-10-1 1 

م10 

عع ص1 

حا بيات اك 
51160 ,1210300016 

عمتصة اأمطءعع 1 

أقع 1 -10115)مع2طع م مخ - ج1110 

0 0 0 ع8 1006101501 
هطو 10> ,لعا مدع 1000 
عتما ةاحاء لإوم رع 1100 

10 ,انعط لمكا 

نتاف 

متت ار 4 
ا ا 
العاع ماع11 

تت ناتك 

عتمقطع مهلك ,عتسمقسرمامء 10 
ف توت اك 415 


6 لاوم تاك 4 
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المحافظة على توجّه مكاني محدد 
النموذج المكفوف 

التنافر المعرفي 

فعل المعرفةٌ» المعرفة 
تلاحم» تماسك 

إدراك الجسم من الداخل 
المع 

الكوكاثين 

اللاشعور الجمعي 
التواصل 

ذرائعية التواصل 
التعويض 

الكفاية 


3015 


ملا 140310161161 

12122 ع1 
5 10851111011 

كان »4 

لاأنااعع 2 أعممع0 ,عاوع 101251 
1411 

م101 

101 201 00 5 
1010 

1011 1012611211 
11110001011101 

رت 

01 112-2ع 1م1011 

ا 4 

يزع[ مده >1 

11000 

ات لوت رتاف الاي 
+«مع1)ع] ,عام 0ألء8 
101101101111 


2 عام 1ل286 
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التحول 

حب الغائط 
صورة الجسم 
الملخطط الجسمي 
الارتباط 


تناذر كو رساكوف 


المرض 

الإبداعية 
الشخصية الإجرامية 
المعيار 

البعد الخرج 

علم النفس النقدي 
الثقافة 

الشخصية الثقافية 
وظيفة التوزيع 
الفن 

الإبداعية الفنية 


عت )أ لمعا ,ممع ادم ائلممةكا 
لما نك 

»ا 

011/0 ا 

ع ااأطمهئمه ا 

لانت كنا 

نيت حت بإنكدا 

ع1 

/010 1015216 ,0120103 لاك - جرم ع2 015 >1 
1م !1011م الا 

العط م1 

الإيدناتفا 

اتلاع اط اع لطء 1 اصةومءط عااعمنستي1 
1 

1[ عطاء5 1411 

عأع10مطعبزوط عرطء 1415015 

ا ك1 

ناك[ نساطأاععلداء أ اصموعءط ملاعم سا1 
211010 ناكم انا أأع اع 7 211[ 1 
تلنلنكنا 


غا ‏ ناوعا عطعوامعل])أوصنكا1 
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زلة لسان أو قلم 
الحنان 

مرحلة الكمون 
الجانبية 

الحياة 

المجال الحيوي 
المكان الحيوي 
العذاب 

الهووى 

صاحب الهوى 
الجاع 

الإنجازء الأداء 
حبسة الإنجاز اللغوي 
تناذر فك الارتباط 
النحول 

التعلّم 


ناكم آ] 

العلطء1 مقا 

القطصا عوعادع هآ ,عل210عم2622آ 
اكالانرت 8 | 

معطعآ] 

لء51معطاع ]1 
1 

عع ]1 
القطع5مء10عآ1 

طع 1ل أقطء كودع لآ 
10 

مآ 

عأكقطمث 185 ناأناع.آ 


1] 


نلوطاقعء م101 0501365 أرعآ رعتتطزهدومامعآ 


ارو دت©/ 


التعلّم بالمحاولة والخطأ 


الليبيدو 

اين 

الجملة الطرفية 
الألسنية 
العسراوية 
اللتغ 
الزأزأة 

ملح (أملاح) الليثيوم 

استئصال الفص 

الجراحة الفصية. بضع الفص الجبهي 
غواية الكلام 

الأجر 

مبدأ اللذة 

حل مشاكل العمل 

حمض الليزرجيك 


لمن طاعنومعلا طاعنل معممعنا 
|-135ن:1[ تلع باقع /ا ,انقلا 
اانا 

عطعانآ 

ق5علاءن 5 أطاترانا 
552 ,أذ أناع 0 نآ 
اعم نآ 

لأعمةانآ 

العم 15آ 

لآ 

عنه 101 

00 ناع رآ رعتصرمأمطمرآ 

120 11 

لامآ 

ناآ 

م ع0 ع لوآ 


تسم انو مأل ععتاودعوزع عوبر[ 
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رائز رواية فصة عن صورة ادع! /01ا5 ع العام ه 0/121 
ذهان الهووس الاكتئابي 0ع لاىم ع لاأووع1معل-11 1/1315 
الهوس عأم نالا 
الاصطناعية» السلو 5 المصطنع اأعطاع لع مدلا 
المشبط للخميرة الوحيدة الأمين المؤكسدة 1016011 
دراسة السوق ع 111111 
سيكولو جيا الاستهلاك ماع60 1هطءلزوم كلقة 1/1 
علم النفس الماركسي عأعه1مداء لاوم معطعد او لصه1/ا 
ال مازوخية 1/10 
وسائل الإعلام الجماهيرية ع لع لطاع 1/1355 
الاستمناء» العادة السرية 1/1 
المركز الطبي السيكولوجي البيداغوجي» ناكما عطءعدزعمع هلقممء 11601 
مركز الإرشاد الطفلي 
التأمل مععلمعلطع2!] ,بممننةأتلء8/1 
علم النفس الطبي عع مط زوم عداءدتمتدتلء1/1 
جلو ن العظمة طه رع 018055) ,رعأممطمملمعء11 
الانقسام الخلوي المنصف 160 
الرأي “اكاك 
السوداوية به أأمطعهواع1 ,عتامطعسواعل8 
الرلايرت 8 
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المسكالين 
التشكل المتوسط 

القياس 

الطب النفسي الحيادي ثقافياً 
الاستعارة 

الطريقة 

طريقة (طرائق) علم النفس 


المونيم» المورفيم 

المنغولية» تناذر داون 

وحيد الأمين 

منتج الحموض الأمينية الأحادي 
الرتابة 

التوأمان الحقيقيان 
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مالفاوع ا 

علي مكاي انا 

18 

1ه أناعلزكم عااعن نان ءلداع 18/1 
يدناك كايا 

حنانا انان 

عأقه0أ0طعلاقم ععل ررعلمطاء1/1 
قلاع مسأ طعهم علمطاء84 
حلي داف كان 

عأ8 010لا نوم 1/1110 

الكائلاكا 

لاع محلم ء[كازععاع تاروع 21/110 
انا 

سانانا 

أاعل1500 

ماع11 

لننا00آ ,كناتزد 1م1108 
11101 

ا نا 

نانيك انان 


168 ,أمع 1/1002 


الحالة المعنوية 

الأخلاق 

المورفين 

علم النفس المورفولوجي 
الدافعية 

تناذر المغول 

الموسيقى 

الإبداع الموسيقي 

الدراما الموسيقية 

العلاج بالموسيقى 

البَكّم الإرادي أو النفسي 
الأم 

ميل الأمومة 

المسماع العضلي 
الأسطورة 

غواية الكذب 


تت 


الودّمة المخاطية 


الصورة المعاودة 
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اتماا 

إسنايا 

لاساتطصنه 14 ,متطامع ول 
عأعهأمتاء نوم هام :هل/ة 
لباك كنا 

حسم لصلازة أقطع نلا 
ناا 

عملأمقطء5 عطعد اله أكن للا 
ليك ااانا 

حك كان ا»» انانانا 
ل يا 
فعاللانا 

اتويت 1 إنانا 
دنا 

1/1 ,عط 1/1 
111000 

ات وذنا 


لاأططع ةلآ 


الحسد 

الجملة العصبية 

العصبي (الشخص) 
مضاد الذهان 

مضاد الذهان المديد التأثير 


اضطراب الشحام 
العصبون 

علم النفس العصبي 
التفاس 


و 


العصاب 

الاهتياج النفسي العصبي 
العلاج النفسي غير الموجه 
الولادة 

النورادرينالين 

العقلي» الفكري 

واضع القوانين 


3 


السوي 


11312155]15011 11105 
2121115 

ات 

1161/6 املع أو زج راع 11117 
5 1 

ل كانتا 

)112-1620 1مع101 اع ل 
111 

حاتف انتما 

,1011ناء 1 

ع1 نعل 
105 

حداف الا 

لي نت 

ع انكام أل طع 21 
طم ,ألمب امع 11160 
با يتك 

2 

لل ع 


110121 


- 2929 - المعجم الموسوعي في علم النفس م-184 


انشطار الملوضوع 

عقدة أوديب 

العشوائي 

علم البيئة» إيكولوجيا 

الإجراء 

الإجرائية 

الصورة الفعالة» الإجرائية 
مبحث الضحايا 

الأفيون 

العمى النفسي» العمه البصري 


المرحلة الفمية 
الدينامية العضوية 
التوجهء التوجيه 


لاع سروم 
كالم 


نئي ا ليله دما 


8 ما 0 

يدع [مصدمعطكنام أل 6 

كنت ,اطوسكنة ععلسزوعط عمز0 

عأع1 01 

0ع م0 

)00 

للأططعهم د5ع7 )و6 م0 

القطاء 5ه 155 رع ]1م00 

اننا م0 

رع أ5م0معث عداء5 )م0 

العطلص 1ل طمنتاعءك 

عققطط2 م0:21 ,غناك غ01 
قا 


011 
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الأصالة 
المبيض 


طقسي التزاوج 


انجذاب جنسى نحو الأطفال 


تقنية العينة الثابتة 
جماعة بالو ألْنو 
البائكرياس 
النموذج التفسيري 
النوم المفارق 

حالة مصاحبة للنوم 
الشذوذ النحوي 
اضطراب القراءة 
السلبية الفكرية 
الأغلوطة 

اعتلال الذاكرة 


الذهان الهذائى» البارانويا 
نظير الذهان الهذائى: نظير البارانويا 


أ مراع 02 


011 1510 


1ق ,8212 ,2330118 
عتاتطامه2206 
[عموط 


مم01 مغلة مامط 


ع5نكلاعطءاعمكطعنادظ ,رووعرع ع اموط 


20 

كاعد عع23:200 

| 1 
2016111 

عكتن 0 | 

2301081 

21111115 

عت يك ا 

2] 


2010 
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البارافازياء البارافيميا 
البارافرينيا 

علم النفس المقارب 

الغدة المجاورة للدرقية» الدريقة 
مرض باركنسون 

الارتكاس التجنبي 

الدافع الجزئي 

الشخص 


أغاط الشخصية 
الشخصية الثقافية 
الانحراف الجنسي 
الإدراك 

الداء الصغير 
الحركة الكشفية 
المتلازمة العداسية 
المرحلة القضيبية 
القضيب 


اتا امعد ,عتكنطمدصوط 
عأمع نام ه20 

1081لا 5م522 
20110100 
العطعامديا عطعدمهدملعليوط 
عتطنوط 

فت ال انا 

الإعتة| 

12011010115 

العطلطء تاصةومعطم 

أاعل0 مااع لطء نامةومعم 

نأ لناكلئ الع لطء11نمكمء 2 

إلى كيفتةها 

8نالتطاءصتطة ,ا بمملمعجمءط 
لانت 

عصدععء بجء 2120110066 

ا اننا 

ممقطط عطاعدتالقطط رعان5 عطءد 1 القطط 


2 
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الفينومينولوجيا 
النموذج الظاهري 
الخيال 

الفيرومون 
البلغمي(النموذج) 


علم الأصوات 

علم وظائف الأصوات 

الساعة الداخلية أوالفيزيولوجية 
مرض بيك 

رائز الإحباط 

رائز سيموندز 

الملصق الإعلاني 

الكرفأة 

التعزيز الإيجابي» التعزيز السلبي 


المحمول 
القيمة المثلى للتنبيه 


لطم 

كلام /ا01الأطاط 

ا 

20 

اع كا لامسععاطط ,طاعكاه درععاطط 
كنام لا 1 لعطء15) 2 ترعع 1ط 
ع05ناء[1 عطءة تطمطط 

ليرت ناكا 

تناع ممم 

21 

عطنا عطءواعه[ه1أورطط 

10 عطعدعلء 21 ,اأعط مهيا معازم 
5110/1651 572101نا1آ 16ناا0 1ط 
أوع) 01ا5 عتناءعاط 

غ213 

5 1111110115" رللقع)[20 
ع/الأهع 26 ,م لنناء قاو 87 ع انلازومط 
ةم 1 

الات »| 


121000000101000 
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كثافة الحضور . الشكل التام الحسن 
التعلم الخفي» البصمة الإدراكية 
أوكية الرجع 

السيرورة الأولية» السيرورة الثانوية 
مبدأ خرج آزوب 

الرسم البياني للقطبية» الرسم البياني 
السيكولوجي 

التعليم المبرمج 


الشلل العام المتزايد» مرض بيل 


المشروع 

الإسقاط 

التقنية الإسقاطية 
الدعاية 

ذاتي الاستقبال 

الببغاوية 

الألم النفسي 

الإرهاق النفسي العصبي 


ل ع ,امعط 

رن انرا 

1ع امن لإناورعم 

كنا ] تلط 

8 لزعل 1زناءاء 5 ,018218 /االتسلءط 
05 لعلاءع5أم0قة دعل متخمءط 


اكمعط وعطلاعدتطعلاوم ,011نم ةنأ ضدامط 


+011 ناكل لاناكط] اع اضورع 20 
أل ءاستعاصنا ععاق تسسممع مط 
برعو لوعو ع لازووع,ع 200 
1و2 

,مقاط راماء زمءط 

م0 تاماء زمءط 

اعتطدكرء ٠‏ عاناعء زورط 
2000002 
2 
10011011105 

عام لم اءناوط 


ع لاع ط اك قطء :05م 


- 2934 - 


الطب النفسي ععافتطاع يروم 


الجهاز النفسي ممق أعطعذأاعع5 ,التهممم تعاعوتطء بروط 
تعاقب الأفكار السريع علاط عطعواط روط 
النز اع النفسي كمه >ا تعاععتطء روط 
التحليل النفسي 1و2 
المنشط النفسي ملتامء لق ممم روط 
العلاج النفسي التحليلي للجماعة عطع5 اما أو مومطء زوم 

1م معط املاء نوم نزءممنااع 
الجراحة النفسية عع لطاع مطء بؤزوط 
الدراما النفسية 21101001 
مثير الذهان 1 و2 
المنعكس الغلفاني النفسي بتع المآ تعطءكتصه لامع مطاف زوط 

دعو تعتاعد ةلادع 
قواعد الصحة العقلية ع6 أع لإوناء زوم 
الانقياض النفسي عأ5مع 1 0طء زو 
المعدل النفسي نامع اماء زوم 
علم النفس الألسني 51 أناع 2 1أمطاء بزو 
علم النفس» السيكولوجيا عأع108ماء زوم 
الحقل السيكولو 5 لاع" وعطءوتطعنزوط ,لاع كعطاعوأعه10مطءلاوط 
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الاحتمالية السيكولوجية 
النزعة السيكولوجية 
عالم النفس 

سيكولوجيا الفن الحديث 
القياس السيكولوجي 
الحركية النفسية 


النفْسون (الوحدة الأساسية للبنية السيكولوجية) 


السيكوباتية» الاعتلال النفسي 
علم النفس المرضي 

علم النفس الصيدلاني 

التنظير النفسي 

علم النفس الفيزيائي 

علم النفس الفيزيولوجي 
الذهان 

الظب النفسي الجسمي 
الغيرلنفسي 

إعادة التكيّف النفسي الاجتماعي 
العلاج النفسي 

البسيلوسيبين 


اتعاط امتعطعىعو/اا عطعدلوه امع روط 
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2515 


عناعه أمطء لاوط 


كنا تع ل 20 عل عأع010اء لوط 


اع 13 0لاء لاوط 
0011 و2 

لمطاء روط 

مما زوم 
1و2 
2011م ما بزو 
12511 

1511م 10و12 
عأع510108 لمم زوم 
15و82 

1 عطء010501213]15 /ا5م 
00م روط 


05021316 زوم 


أمهعع )مط نزوط ‏ 


أط/ل 25110 


ع د روك كو اا زناه ا ليواي نا 


البلوغ 

العلاقات العامة 
ذهان الحمل والولادة 
تشكل البدين 


غواية الإحراق 


شبه الحاجة 


الحالة الحدية أو الهامشية 


مفعول رانشبورغ 
العقلنة 

العقلانية 

العمه المكاني 
تكوين ارتكاسي 
زمن الاستجابة 
مبدأ الواقع 

الردء الاختزال 


انعنم 


25 اطنط 


05 لإؤمع [لزءمرعمءع نط 


حالنة تي 14 ذا 


قاذم صد] أ للهة:8 ,عاممسمعرم 
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م00 ش 


الدادحة01 ,الدكلمة] 


اماع عع تلاط طعسمة 1 
1103 


12108502215 


1ع م عداء اأطناة ]1 


لت 4 كنا 
10 
مأتسمءمكاة) زاوء ]1 


لل 


النضج 

الاسترخاء 

العول 

الحمض الريبي النووي 
الاحتفاظ 

التحول (الانقلاب) إلى الضد 
الإقليم 


التكون المتبادل 

الرجعي 

التيار القاعدي 

الإيقاع 

المجازفة 

الدور 

تمثيل الدور 

التناذر الصرعي لرورشاخ 
التشخيص النفسي لرورشاخ 


1211 


2610 


1211 

115 ]13:2 ]1 
العاع أطق لاع انماث ,)1 | أطوزاعخ] 
تلكا 

طلا اتنا ,لاع الأقطع8 ,تنه 1أمعاع ]1 
الفأوععع1215-0 لو أوقء اع ]1 

كايند 

31861 مط ,أمامء2ع ]1 

5 016م1621 

لدع! تلع نا ,انال متاع ]1 

حنن نك فا 

121 

ل لات 

1011 

اعتمكم6 ااه 

وق تلان 5 لامع ااة تاأعقطعءوره ]1 


أو لأءل1ع01] ,أوع)-طعطاء19015آ 


- 2938 - 


ا 1 


السادية 

المرحلة السادية الفمية 
السادية-المازوخية 
الدموي(النموذج) 
الحاضنة 

التحديد بالصدى 
الغضب المصطنع 
الرسم الذهني الأولي 
الفكر الملخططي 
القدر 

تحليل القدر 

الشكل الفصامي 
الكتابة الفصامية 
القراءة الفصامية 
البارافازيا الفصامية 
خلل التعبير الشفهي الفصامي 


0 ,لالم للإقطصةء (واعلانظ 


عأطاهمهلاطمرع دع اوعوع 


21105 

عاذ عالمقطء53015015 

50001250 15 

كتاملا 521180111151161 ,1أء1121نا53118 
للختي زان لاثانك 

مم ع ,ه51 ألدكله1لدطء5 
الفدات كت 

520 

لعكلمع10 كمعطء5 1ه مرعطاء5 

لدكعاء أاء5 

11> ان لاعت 

510 

عأطامةع8 :3م5120 

ان عا لاعت 
5101 


5200 
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الفصام 

أشكال الفصام 

النزوع إلى السلوك الفصامي 
الوم 

الألم 

مستقيل حساس للألم 
الحركات العينية السريعة 
المرض الخلاق 

عاطفة الإثمية 


المدرسة 


القطاع 

الثانوية 

فائدة المرض الثانوية 
القصاص الذاتي 
الانتحار 

الحكومة الذاتية 
الاصطقاء 

المميز الدلالى 


5001011 

5105 

عالطزلا 5110 

تلك 

را اك 

1 نام 51112212 

اعع تناوء /تاء عع للخ عاأعصاع5ك 
اع طلاصديا عطاعمء مق طء5 
اطنااعع ل اناعد 

عانالاء5 

2811121 لالع 5 
علاءتطعوماع] رعلاء ططاعك 
وإناحك 

ةلدا 5 

لس أبلاع تااء للصدى]! ععرة0 تاماك 
5 
لك 

ل 513107 

لطونتاذنام ,رده 1كاءاء5 


لمتادعنء 11ل عا لتق ترعك 
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علم الدلالة 52111 


الحقل الدلالي لاعآ وعتاعة امه ترعك5 
الذاكرة الدلالية ع0 دعلطاء؟5 5110 
علم العلامات ناه أتمع5 ,مزع 010 1ر5 
النظرية العامة للعلامات 5110116 
الإحساس 18 ,50520101 
هذيان العلاقة لدى الأشخاص الحساسين قله لاقع ناماع نجع 8 69 1) زووع 5 
الطبع الحساس عله مك رع انا أؤمع5 
الفاعلية النفسية التلقائية 101 561150115016 
الذكاء الحسي الحركي عع تلاعنه] معطاءؤ 1ر00 -ناقمء5 
العاطفي ,لقال111 1 اتاء5 
السيروتونين لتك 
علم الجنس المدطء كع 21/155 نازع 5 ,عأع 52010 
العلاج بالنو م ع أمدقع املظ ,عتم دععط لم5 
الأمن العطتعطء 51 
تناذر سلفيرمان 1 1111211-5 51117 

يقة ثيل الظاهرات بالحاسوب انك نياك 
عمه التعرف على المجموعات 201 نالك 
هذيان المطاليبة» عصاب المردود 105 ,5111151105 
توجه مباشر في الظلام 500000 
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المز اج الجسمى 5000010111 


النمو ذجَ المسمي م /أ 5011010 
البسرد عائع 0م نم5010 ,قْ تانااء أجع 501101 
رائز الغرز أك6 1 أع 5011 
الاتجام الاجتماعي 8ن لاءاكواظ علة5021 
الذكاء الاجتماعي 2م اع اه 5021316 
التنشئة الاجتماعية ٌْ -8 1نامع [15أأة 5021 ,مه )ه2115 أء50 


151 ع6 "١‏ ,ؤ5ء50102 


الطب النفسئ الاجتماعي ع ماق اطاء نوم 502191 
الألسنية النفسية الاجتماعية علتاكتناع ستاماء زوط-502131 
علم النفس الاجتماعي 1 زم 50211 
التحليل النفسي الاجتماعي 5021212115 
الدراما الاجتماعية 2110111 
الرسم البياني الاجتماعي 2111111110 
رائز (استبانة) القياس الاجتماعي أقع) لع ه15 1اع502101 
التفكك المتدر 3 في شخصية الفصامي ش 5001 
الانقطاع المفاجئ لم5 
مرحلة المرآة ؟ناأواععء م5 
اللعب فنك 
فاعلية اللعب اذامل اءام5 
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لعب (ألعاب) تجريبي 
العلاج باللعب 

نظرية الألعاب 
العودة العفوية 

دماغ منشطر 


الانحراف المعياري 
الإحصاء 
الدلالة الإحصائية 


الوضع 

المقولب» النمطي 
التربية المستمرة 

جهاز القيادة 

اختيار العيئة» المعاينة 


501 
ع أمهعط)اع1م5 

11مع1! اع م5 
1108 500169116 
نه 6-]1ام5 

5000 

50 
م5 

مجع بتحاء طع13م 5 

وتات 3ك 

5080 
5ط اع 5121102502100 
501511 

51811 ,ع لانتتعطء51 عطاء 513153 
505 

م/اأم0ع5161 

ل 1 أط م1 عع ناع)5 
51 


اع 61 1]-1066م1أ512 رع سصناحاء طدرعطمزم 1ك 


- 2943 - 


الإرضاع الطبيعي ش 51 


التنبيه مطدكك 171/1 علدعمع اانتسلاة بممناة | تلاك 
ال مننه اناه 53 
فن التخمين» تطبيق الرياضيات على لقانت ,لاعس تأمقطاء8)0 
حساب الاحتمالاات 
أمن الطرق الع طامعطء توقطع رع 511255 
. الاستراتيجية ك5 
الكرب » الستريس 5وعنا5 
الحركة (المفعول) الستروبوسكوبية 8 50505120015016 
التعتاع وت الك 
التصعيد اك 
الثقافة الذاتية تدا انا لات ملء زناه 
النسبية الذاتية ناا زطناك 
الإدمان على المخدرات السامة اماع ناطءنا5 ,مال تع طعناك 
الريحاء لباك كلت 4 زنك 
الإنابة 2 1011011 1أة طناك 
الرمز لاتطمهزك ,أمطصزى 
وطن متغاير الإثنيات 50 
العرض اك 
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الفعل ا منبئ عن عرض 
الوصلة العصبية 
اختلاط الإحساسات 
التزامن والتزمن 

المزامنة 

تحريض الإبداع الفكري 
لتركيب النحوي 


التبغ 
المبصاز 
التوجه المكانى للنباتات 


التكتيك 


000 ,113001118 م5101 
5115 

6 ,رعأوعطاكة م5 

1012110 0ن عتمم اع لاك 

ل 

5/0111 


51/268818, 5302. 


علة126 

ممكاماة أداء2 1 

11 15 

0 

11 
ع 71-1 أل/ات)125' 
06610371 باأعططناة 1" 
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الكبت 8اناع متقلمع/ا 
الاضطهاد 8ع أ0رء/ا 
الذهان الهلوسي المزمن. البارانويا الهلوسية نأ نلاوع مناع أ0]رء/ا 
النسيان ١1‏ 
المقارنة أءأعاعمء/ا 
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- 2951 - 
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إسلاس الانقياد 
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هلوسة بصرية بالحيوانات 
مبحث العلامات لدى الحيوانات 
الغضب 
رائز زاي 
اضطراب استقلاب الغلوسيد 
المسؤولية 
التخلف العقلي 
السلوك القسري 
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